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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost Skoly

Zékladni $kola LOPES Cimice, Praha 8, Lib&icka 399 je $kola s prvnim a druhym stupném.
Poskytuje vzdélavani od 1. do 9. rocniku. Nejvyssi povoleny pocet zakii ve skole je 300.
Soucasti skoly je Skolni druzina. Nejvyssi povoleny pocet zakli ve Skolni druziné je 126.
Pti Skole ptsobi specialné pedagogické centrum pro zaky s vadami feci.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor tvofi kvalifikovani odbornici v oblasti pedagogickych véd zamétfenych
na specialni pedagogiku.

2.3 Dlouhodobé projekty

Tradi€nimi projekty jsou kazdoro¢ni vystoupeni zakl na oslavu Véanoc nebo Velikonoc
a dalsich vyznamnych dni, pravidelné soutéze vytvarnych praci i recitace zaku skoly.

V oblasti prevence a bezpecnosti déti spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou
poradnou pro Prahu 7 a 8, Méstskou policii hlavniho mésta Prahy, Policii CR a zapsanymi
spolky, které se prevenci vénuji.

V oblasti ekologie spolupracujeme se zapsanymi spolky Ekodomov, Tereza i Ekocentrum
Podhoubi. Dale spolupracujeme s Domem déti a mlddeze Praha 8 — Spirdla ¢i Lesy hlavniho
meésta Prahy. Dlouhodob¢ tfidime odpad.

Poradame napt. skoly v pfirod¢, exkurze, tematické zajezdy, ekologické programy, sportovni
soutéze, vytvarné ¢i recitaéni soutéze. Realizujeme mikuld§skou nadilku nebo vanocni
besidku a chodime do divadla ¢i kina. Navstévujeme diskusni pfednasky prevence
patologickych a socidlnich jevii nebo vyukové dopravni hiiste.

2.4 Umisténi Skoly

Budovy $koly jsou situovany v méstské &asti Praha 8 v klidné &étvrti Cimice s dobrou
dostupnosti méstské hromadné dopravy, které sdilime s dalsi zakladni a matetskou $kolou.

2.5 Charakteristika zaku

Na Zakladni $kole LOPES Cimice, Praha 8, Lib¢icka 399 plni povinnou $kolni dochazku zéci,
kteti patii do skupiny zaki s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi a jsou Skolskym zdkonem
specifikovani v § 16 odst. 9 jako Zaci se zdvaznymi vadami fec€i nebo zaci s mentalnim
postizenim.

2.6 Podminky Skoly

Organizace sidli ve dvou objektech. Budova na adrese Libcicka 399/8 je urcend pro Skolu
a Skolni druzinu, kde se nachazi tfidy, oddéleni Skolni druziny, jidelna, Satny, pocitacova
ucebna, zédkovska knihovna, logopedické pracovny, cvicna kuchyné, cviéné dilny, sborovna,
kabinety a kancelafe. T¢lesnou vychovu Skola vyucuje v té€locviéné a na Skolnim htisti.
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Budova na adrese LibCicka 398/6 je urcend pro specidlné¢ pedagogické centrum, kde se
nachézi pracovny logopedd, psychologli a kancelat administrativni pracovnice.

VSechny prostory organizace jsou pokryty wifi internetovym pfipojenim. Materidlni
a technické podminky ma pro jeji ¢innost dobré, v kontextu s finanénimi moznostmi dochazi
kazdym rokem k postupnému zlepSovani.

2.7 Vlastni hodnoceni Skoly

Vlastni hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy
ve Skole. Vlastni hodnoceni Skoly uklada § 12 Skolského zakona a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb.,
kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zdmért, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly.

2.7.1 Oblasti
Materialni, technické, ekonomické, hygienické a dal$i podminky ke vzdélavani
- Spoluprace se zakonnymi zastupci zaka
- Prubéh vzdélavani
- Skolni klima
- Vysledky vzdélavani
- Rizeni $koly
- Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

2.7.2 Cile
Cilem vlastniho hodnoceni Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat
podklady pro planovani a realizaci dal$iho rozvoje skoly.

2.7.3 Kritéria

Kriteria vlastniho hodnoceni si $kola stanovuje na Skolni rok.

2.7.4 Nastroje
Hospitace
- Rozhovory s pracovniky skoly, rodic¢i a zaky
- Dotazniky pro pracovniky skoly, rodice a zaky
- Srovnavaci provérky a testy
- Rozbor dokumentace skoly

2.7.5 Casové rozvrieni

- Hospitace — pribézné

- Rozhovory s pracovniky skoly, rodi¢i a zaky — pritbézné

- Dotazniky pro pracovniky skoly, rodice a zaky — konec $kolniho roku
- Srovnavaci provérky a testy — pololetné

- Rozbor dokumentace $koly — konec skolniho roku
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2.8 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Zakonni zéstupci jsou o pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu zakii informovani prabézné
pfi konzultacich u jednotlivych vyucujicich a na tfidnich schiizkéch.

Ve skole ptsobi Skolska rada, kterd ma Sest Clenti. Dva jsou za zfizovatele Skoly, dva
za zakonné zastupce a dva za pedagogické pracovniky skoly.

Skola spolupracuje s fadou instituci, jednd se zejména o specialné pedagogicka centra,
pedagogicko-psychologické poradny, organy socidln€ pravni ochrany déti (OSPOD) a policie.

Skola je zafazena do systému fakultnich $kol Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy.
Studenti z riznych vysokych a stfednich Skol vykonavaji ve Skole specialné pedagogické
praxe.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Zéakladni $kola LOPES Cimice, Praha 8, Lib¢icka 399 je zaméfena na vzdélavani zaka
s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, ktefi maji Skolskym poradenskym zafizenim
diagnostikovanou zédvaznou vadu fec¢i, nebo mentalni postiZeni.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Klicové kompetence

3.2.1.1 Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vybird a vyuzivd pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje afidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu ucenti

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

- operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkit poznatky z riznych vzd€lavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

3.2.1.2 Kompetence k FeSeni problémii

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- vnimé nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

- samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zptisoby fesSeni; uziva pii feSeni problému logicke,
matematické a empirické postupy

- ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémti a osvédc¢ené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢init zhodnoti
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3.2.1.3 Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nézory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typum textl a zdznami, obrazovych materiali, bézné¢ uzivanych gest,
zvuki a jinych informacnich a komunikac¢nich prostredkti, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahi potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

3.2.1.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a tucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaha, v piipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
ptispiva k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté¢ celé¢ tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovladd a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

3.2.1.5 Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmit4 ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

9.
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3.2.1.6 Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z&jmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

3.2.1.7 Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
Informacni a datova gramotnost

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii ueni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost €i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpiisoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
formuluje informacni potieby, hledd data, informace a obsah v digitdlnim prostiedi,
ziskava pristup knim a naviguje mezi nimi, vytvaii a aktualizuje osobni strategie
vyhledavani

analyzuje, porovnava a kriticky hodnoti divéryhodnost a spolehlivost zdroji dat,
informaci a digitdlniho obsahu, analyzuje, interpretuje a kriticky vyhodnocuje data,
informace a digitalni obsah

spravuje data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, organizuje a zpracovava je ve
strukturovaném prostiedi

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Komunikace a kolaborace

dokaze sdilet data, informace a digitalni obsah s ostatnimi pomoci vhodnych digitalnich
technologii, dokaze zprostfedkovat ¢i sdilet data a informace, znat zptisoby odkazovani
respektuje normy chovani pti pouzivani digitalnich technologii a interagovani v digitalnim
prostiedi

komunikuje a spolupracuje prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem na kulturni
a generacni rozmanitost

zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim vefejnych a soukromych digitalnich sluzeb
v ramci participativniho ob¢anstvi, spravuje svou digitalni identitu a povést

Tvorba digitdlniho obsahu

vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredka

upravuje, upfesiiuje, vylepsuje a integruje informace do stavajiciho digitdlniho obsahu tak,
aby vznikl novy, originalni a relevantni obsah a znalosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnost,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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planuje a vytvaii sekvenci pokynl srozumitelnych pro vypocetni systém, vedoucich
k vyteseni daného problému nebo k provedeni konkrétniho ukolu

Bezpecnost

ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky

zna zéasady ochrany osobnich udajli a chrani osobni udaje a soukromi v digitdlnim
prostiedi, rozumi tomu, jak pouzivat a sdilet osobni identifika¢ni idaje, jak ochranit sebe
a ostatni pred Skodami

rozpozna spravné chovani na socialnich sitich, rozpozna kyberSikanu

zna hlavni dopady digitalnich technologii a jejich vyuZivani na zivotni prostiedi

Reseni problému

identifikuje problémy, vyhodnoti potfebu jejich feSeni, orientuje se v technologickych
moznostech jejich feSeni

Technologické kompetence

zna informace o hardwaru a zékladnim softwaru pocitace a zvladne jeho béznou obsluhu
zna informace o zafizenich vstupu a vystupu pocitace a dalSich digitalnich prostfedcich a
zvladne jejich obsluhu a ovladani aplika¢niho software

ziskd informace o pocitacovych systémech a sitich, je schopen je vyuzivat, rozvijet a
spravovat

3.2.2 Strategie ke kompetencim

3.2.2.1 Strategie ke kompetenci uc¢eni

edukacni a reedukacni postupy ptizpusobujeme konkrétnimu zakovi, podle individualnich
schopnosti, dovednosti, povaze a rozsahu postizeni

navozujeme pratelskou atmosféru a situace, v nichz mé zak radost z u€eni, z toho Ze néco
zvladl, vyresil, dokazal

respektujeme projevy zdravotniho postiZzeni, vykyvy v kolisani ve vykonnosti, snizenou
kvalitu grafickych projevi, individudlni tempo, poruchy vyslovnosti a feci, u nékterych
zakl obtize plynouci z laterality, poruchy paméti a pozornosti, psychomotoricky neklid,
impulzivitu

snazime se o sjednoceni pracovnich postupti vS§ech vyucujicich v dané tiid¢

pouzivame multisenzorialni piistup

pouzivame metody prodlouzeného vykladu a prodlouzeného opakovani

pouzivame metody specialné pedagogické (reedukace, kompenzace, rehabilitace)
rozvijime praci zaki ve dvojicich a préci ve skupiné

rozvijime a cvi¢ime koncentraci pozornosti, pamét, schopnost orientace v ¢ase a prostoru
vyuzivame nejriznéjsi didaktické a kompenzacni pomiicky

vyuzivame co nejvetsi mnozstvi zdrojli informaci

klademe duraz na spravny rozvoj ¢teni, pfedevSim Cteni s porozuménim

zéky se snazime vést k sebekontrole a k dovednosti zhodnoceni své prace

podnécujeme tvofivost zakl, umoziujeme realizaci vlastnich napadu, jak ve vyuce, tak i
v ruznych krouzcich a pfi ucasti v soutézich ve skole i mimo ni.
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3.2.2.2 Strategie ke kompetenci k FeSeni problému

vedeme vyuku tak, aby se zaci ucili v souvislostech a vytvofili si uceleny obraz svéta,
ucime je rozpoznavat a vnimat problémové situace a hledat nejvhodné;jsi feseni
navozujeme ve vybranych oblastech vyuky problémové situace hravou formou

feSime aktualné problémové situace praktického zivota

vedeme zaky k osvojeni prace s informacemi z rtiznych zdroji

snazime se zapojovat zaky podle jejich schopnosti do diskusi v tematickych prednasSkach
(spoluprace s méstskou policii, protidrogovym centrem atd.)

vyuzivame pobyty na Skolach v piirodé k feSeni problému a k praktickym ¢innostem
navozujeme atmosféru duaveéry mezi zdky a vyucujicimi, snazime se o minimalizaci
socialné patologickych jevii

ucime zaky vzajemné si délat radost, pfipravovat rizné aktivity pro spoluzaky

3.2.2.3 Strategie ke kompetenci komunikativni

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli, s ostatnimi dospélymi ve
Skole 1 mimo ni.

ucime zaky projevovat a obhajovat své ndzory vhodnou formou a zaroven naslouchat
nazoram druhych poskytnutim dostate¢ného prostoru pro komunikaci

podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami vzajemnym setkdvanim

rozvijime a procvicujeme motoriku (hrubou, jemnou), motoriku mluvidel, grafomotoriku,
motorickou koordinaci, prostorovou piedstavivost a orientaci

umoziujeme alternativni moznosti psani (htilkové pismo, psani na pocitaci)

umoziujeme pohybové uvolnéni pfi praci, pomoci relaxacnich, rytmickych a dechovych
cviceni

rozvijime a cvi¢ime zrakové a sluchové vnimani

rozvijime a procvicujeme komunika¢ni schopnosti, obsahovou stranku feci, slovni zasobu,
vyslovnost, rozuméni feci, gramatickou stranku feci, tempo a melodii feci, podle specialné
pedagogickych zasad a metod

rozvijime techniku, plynulost a porozuméni ¢teni

3.2.2.4 Strategie ke kompetenci socialni a personalni

podporujeme vzijemnou pomoc pii uceni ve dvojicich, skupinovou praci zdkd béhem
vyucovani i mimo néj

vyuzivame nazornych situaci pti praktickych cviceni a tikolech béhem vyucovani i mimo
n¢j (napt. zajmove krouzky, skoly v ptirod€)

vedeme zaky k respektovani pravidel chovani a k vlastnimu podilu na jejich formulaci
uc¢ime zaky dobrym mezilidskym vztahlim a zaujimani vlastniho kritického postoje

uc¢ime zaky zakladiim vzajemné tolerance a pravidliim tymové prace

3.2.2.5 Strategie ke kompetenci ob¢anské

u¢ime zadky moznosti stanovovat si spole¢na pravidla v kolektivech a dbat na jejich
dodrzovani
uc¢ime zaky zodpovédnosti za své chovani
klademe duraz na ekologickou vychovu (napf. hezké prostiedi Skoly, tfidéni odpadu,
pravidelny sbér papiru a bylin)
zapojujeme zaky aktivné pii riznych akcich do diskusi o chovani a zodpovédnosti za své
jednani (napt. besedy s policii, protidrogova témata, linky bezpeci apod.)
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snazime se zaky vést k zodpovédnému chovani i v neznamém prostiedi (napf. pii
vyjezdech do skol v piirodé)

uc¢ime zaky zit v multikulturni spole¢nosti (napft. Skoly v pfirod¢ v zahranici)

vedeme zaky k respektovani narodnich, kulturnich a historickych tradic (napt. divadla,
exkurze, vylety)

3.2.2.6 Strategie ke kompetenci pracovni

pomahdme zaklim poznat a rozvijet své schopnosti a dovednosti i realné moznosti a
uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pii praktickém Zzivoté

vedeme zéky k objektivnimu sebehodnoceni a redlnému posouzeni svych moznosti a
schopnosti

snazime se vhodnou motivaci zapojovat aktivné zaky do pracovnich ¢innosti

rozvijime a procvi¢ujeme u zakd hrubou a jemnou motoriku, pohybovou koordinaci,
umoziujeme pohybové uvolnéni pii praci

dopliiujeme vyuku o praktické exkurze, tvotivé dilny

podporujeme zajem o dal$i ¢innosti i pestrou nabidkou zajmovych krouzkt

vedeme zaky k péci o své pracovni prostredi ve tiidé, Skole i okoli skoly

rozvijime sebeobsluhu a procvic¢ujeme orientaci v prostoru

3.2.2.7 Strategie ke kompetenci digitalni

Informacni a datovéd gramotnost
uc¢ime z4ky ovladat bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
ukazujeme moznosti jejich vyuziti pti uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti
vedeme zaky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém vyuzit
rozvijime dovednosti ziskévat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a prosttedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
u¢ime zaky samostatné¢ formulovat informacéni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni
data, informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a
organizovat data, informace a obsah v digitdlnim prostiedi, snazime se izce propojovat
tuto oblast s kritickym mySlenim zaka
u¢ime zaky analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit divéryhodnost a spolehlivost
zdroji dat, informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky
vyhodnocovat data, informace a digitalni obsah
spravovat data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, organizovat a zpracovavat je ve
strukturovaném prostiedi
uc¢ime zéky vyhleddvat, pouzivat, prezentovat a hodnotit informace efektivné pro dany
ucel nebo potiebu
seznamujeme zaky se zdroji informaci, jako jsou audiovizudlni zdroje, digitalizované
zdroje, webové stranky, vyukové programy pro vyuziti na pocitaci, interaktivni tabule,
tablety apod.
Komunikace a kolaborace
u¢ime zaky sdilet data, informace a digitdlni obsah s ostatnimi pomoci vhodnych
digitalnich technologii, dale zprostiedkovat ¢i sdilet data a informace, znat zplsoby
odkazovani
upozornime v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci
prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost
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ukazeme zapojeni do spolecnosti prostiednictvim vefejnych a soukromych digitalnich
sluzeb a v ramci participativniho obCanstvi

u¢ime respektovat normy chovani pfi pouzivani digitdlnich technologii a interagovani
v digitalnim prostiedi

u¢ime zaky vytvaret a spravovat jednu nebo vice digitalnich identit tak, aby bylo mozné
chranit svou vlastni povést a vyporadat se sudaji, které uzivatel produkuje
prostiednictvim nékolika digitalnich néstroji, prostiedi a sluzeb

Tvorba digitadlniho obsahu

tvorbou digitalniho obsahu podporujeme kreativitu a rozvijime predstavivost zakt

u¢ime zaky vytvofit a upravit digitalni obsah v nékterém textovém editoru, kombinovat
rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostiedkd, vytvofit dokument,
prezentaci, nasténku apod.

upravit, upfesnit, vylepsit a integrovat informace do stavajiciho digitdlniho obsahu tak,
aby vznikl novy, originalni a relevantni obsah a znalosti

vedeme je k pochopeni, jak se autorska prava a licence vztahuji k datim, informacim a
digitalnimu obsahu

pfedvedeme vyuziti digitalni technologie na usnadnéni préce, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledka prace
nauc¢ime zaky planovat a vytvaret sekvence pokynl srozumitelnych pro vypocetni systém,
vedouci k vyfeSeni daného problému nebo k provedeni konkrétniho ukolu

Bezpecnost

naucime zaky piedchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klademe diiraz na etické chovani
nauc¢ime zaky znat zasady ochrany osobnich tdaji a chranit osobni udaje a soukromi
v digitdlnim prostedi, rozumét tomu, jak pouZzivat a sdilet osobni identifika¢ni udaje,
ochrénit sebe a ostatni pied Skodami

demonstrujeme zaktim spravné chovani na socialnich sitich, rozpoznani kybersSikany
uplatitujeme a rozvijime jiz osvojené digitdlni kompetence ve vztahu k podpote zdravi
a ochran¢ bezpeci

upozoriiujeme na vyznam digitdlnich technologii pro zabezpeceni socialni pohody a
socialniho zaclenovani

ukazujeme zadkim jak pfi praci s digitdlnimi technologiemi piedchézet situacim
ohrozujicim télesné a dusevni zdravi, jak pfi interakci v digitdlnim prostfedi jednat s
ohleduplnosti a respektem k ostatnim, jak rozpoznat rizikové situace a vhodné na né
reagovat

u¢ime zaky znat rizika souvisejici s nadmérmym a nevhodnym uzivanim digitalnich
nastrojt

rozpoznat vlastni informacéni potfeby z oblasti ochrany zdravi a bezpeci, identifikovat
vhodné informaéni zdroje, dokéazat vyhledat relevantni informace, zhodnotit jejich kvalitu
a vyuzitelnost v dané situaci ke spravnému rozhodovani o zdravi svém i ostatnich
piredvedeme hlavni dopady digitalnich technologii a jejich vyuzivani na Zivotni prostredi
Reseni problémi

naucime zaky identifikovat problémy, vyhodnotit potfebu jejich feSeni, orientovat se
v technologickych moZznostech jejich feSeni

Technologické kompetence

seznamime zé&ky s funkci hardwaru a zdkladniho softwaru pocitace, nauc¢ime je zvladat
jeho béznou obsluhu
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- seznamime zaky s informacemi o zafizenich vstupu a vystupu pocitace a dalSich
digitalnich prostfedcich a nau¢ime je zvladat obsluhu a ovladani aplika¢niho software

- nauCime zdky vyhledat informace o pocitaovych systémech a sitich, rozvineme
schopnost je vyuzivat, rozvijet a spravovat

3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami s priznanymi podplrnymi opatienimi prvniho az
patého stupné

Zakladni $kola LOPES Cimice, Praha 8, Lib¢icka 399, je samostatné zfizena Skola podle § 16
odst. 9 Skolského zékona, kde plni povinou Skolni dochazku Zéci, kteti patii do skupiny zaka
s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi, nebot maji Skolskym poradenskym zafizenim
diagnostikovanou zavaznou vadu fe¢i nebo mentalni postizeni.

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel a ucitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu za podpory vychovného poradce. PLPP mé pisemnou podobu. Pied jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyuc€ujicimi, s cilem stanoveni metod
prace s zakem, zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Ttidni ucitel stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem
samotnym. Soucasti PLPP je termin vyhodnoceni napliovani PLPP.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zdka s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi sestavuje
tfidni ucitel a ucitel konkrétniho vyuCovaciho predmétu na zakladé¢ doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, za podpory vychovného poradce a skolského poradenského zatizeni,
které toto doporuceni vystavilo. IVP zéka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i daného zaka. Pti sestavovani
IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP
jsou zahajeny okamzit€ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je
sestavovan nejpozdeji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP mulze byt zpracovan i pro krats$i obdobi nez je Skolni rok. IVP muize byt
doplnovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni
napliovani IVP.

Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zdka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Ttidni ucitel po podpisu IVP zakonnym zastupcem zéka a
ziskanim pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka pteda informace o
zahdjeni poskytovani podptirnych opatieni podle IVP vychovnému poradci a zastupci feditele
Skoly, ktery je zaznamend do matriky.

Soucasti Skoly je specidlné pedagogické centrum (SPC), které zajisStuje poradenské sluzby
prostiednictvim psycholozky, socidlni pracovnice a specialnich pedagozek, které jsou
koordinované vedouci SPC. Vychovného poradce a Skolni metodicku prevence koordinuje
zastupce feditele Skoly. Jednotlivé ¢innosti odbornikli jsou stanoveny naplni jejich ¢innosti.
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Zékladni $kola LOPES Cimice, Praha 8, Lib&icka 399, je samostatn¢ ziizena Skola podle § 16
odst. 9 skolského zakona, kde plni povinou $kolni dochdzku Zaci, ktefi patii do skupiny zakt
s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi, nebot maji Skolskym poradenskym zafizenim
diagnostikovanou zédvaznou vadu fe¢i nebo mentalni postizeni.

Individuélni vzdélavaci plan (IVP) mimotadné nadané¢ho Zaka sestavuje tiidni ucitel a ucitel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu, ve kterém se projevuje mimoiadné nadani Zzaka, na
zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni, za podpory vychovného poradce a
Skolského poradenského zafizeni, které toto doporuceni vystavilo. IVP mimotadné nadaného
zéka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i daného
zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanovené¢ho vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestavovan nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. [IVP miize byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez
je skolni rok. IVP mize byt dopliiovan a upravovan v prubehu Skolniho roku. Soucasti IVP je
termin vyhodnoceni napliiovani IVP.

Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Tiidni ucitel po podpisu IVP zdkonnym zéastupcem zéka a
ziskanim pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka preda informace o
zahdjeni poskytovani podptrnych opatfeni podle IVP vychovnému poradci a zastupci feditele
Skoly, ktery je zaznamena do matriky.

Soucasti Skoly je specidlné pedagogické centrum (SPC), které zajistuje poradenské sluzby
prostiednictvim psycholozky, socidlni pracovnice a specidlnich pedagozek, které jsou
koordinované vedouci SPC. Vychovného poradce a Skolni metodicku prevence koordinuje
zastupce feditele Skoly. Jednotlivé ¢innosti odborniki jsou stanoveny naplni jejich ¢innosti.
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PRVNI STUPEN

3.5 Zaclenéni prifezovych témat na 1. stupni

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova

. 1. stupenl

Tematické okruh
SIaticks oxrily 1.roc. 2.roC. 3.rocC. 4.roc. 5.ro¢.
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti CJ, Prv, CJ, Prv, CJ,Prv, | CJ,HV, | CJ,HV,
poznavani HV, VV HV, VV HV, VV \YAY \AY
Sebepoznani a sebepojeti PR, TV PR, TV
Seberegulgce a & & &
sebeorganizace
Psychohygiena HV HV HV HV HV
Kreativita HV HV
Socialni rozvoj
Poznévéni lidi Prv, TV. | Prv, TV | Prv,TV | PR, TV | PR, TV
Mezilidské vztahy Prv Prv Prv
Komunikace CILLHV, | CILHV, | CLHV, | CLHV, | CJHYV,
" TV TV TV,Al | TV,AJl | TV,AJ

Kooperace a kompetice Prv
Morélni rozvoj
Refeni problémua ¢y CI, M ¢, M ¢J ¢J
rozhodovaci dovednosti
denoty, postoje, prakticka VvV VvV P& P&
etika
3.5.2 Vychova demokratického obCana

. 14 1. stupen
Tematické okruhy l.roC. | 2.roC. | 3.roC. | 4.roC. | 5.roC.
Obcanska spolecnost a Skola VL
Obcan, obCanska spolecnost a stat VL
Formy participace obCant v politickém Zivoté VL
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu VL
rozhodovani
3.5.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

. 1. stupen
Tematické h

ematické okruhy l.ro¢. | 2.roC. | 3.roC. | 4.roC. 5.roC.
TR CJ, CJ, 3

Evropa a svét nas zajima AJ AJVI CJ,AJ, VL
Objevujeme Evropu a svét INF Al, VL
Jsme Evropané INF
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3.5.4 Multikulturni vychova

. 1. stupen
Tematické h
ematicke okruhy 1.roC. 2.roC. 3.roC. 4.roC. 5.roC.
Kulturni diference Pt
Lidské vztahy Prv Prv Prv Vi V1
Etnicky ptivod VL
Multikulturalita Al Al
Princip socidlniho smiru a solidarity Prv
3.5.5 Environmentalni vychova
. 1. stupen
Tematické h
ematicke okruhy l.ro¢. | 2.ro€. | 3.roc. 4.roC. 5.roC.
Ekosystémy Prv Prv Prv Prﬁ\?;\/, PR, VV
Zakladni podminky Zivota Prv
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
" Prv
prostiedi
. o Prv, | Prv, | Prv, . bx PR, PC,
Vztahy ¢lovéka k prostiedi Pe P& P& Pt, P¢ INF
3.5.6 Medialni vychova
. 1. stupen
Tematické okruh
SIaticks oxrily l.ro€. | 2.roC. | 3.roC. | 4.ro€. | 5.ro¢
Kritické ¢lenéni a vnimani medidlnich sdéleni CJ
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality CJ CJ CJ
Stavba medialnich sdéleni CJ
Vnimani autora medialnich sdéleni HV
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti HV
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
Tvorba medidlnich sdéleni CJ
Prace v realiza¢nim tymu P¢ P¢

Poznamky: Prurezova témata budou integrovana do vzdélavacich predmeétii.
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4 UcCebni plan pro 1. stupen

4.1 Tabulka ucebniho plianu

s . ‘. Z toho
VZO(:)el?s‘;?a Vzdélavaci obory Predméty Rocniky DCD*
1. | 2. | 3. | 4 5.
Jazyk a jazykov | o o A gl jaryk 717166 -
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk o133 ] 3 ]
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 |4+14+1| 4 4 2
Informatika Informatika - - - 1 1 -
Prvouka 2 2|2 - - -
Clovek a jeho svét Ptirodovéda - - - 1 2 -
Vlastivéda - - - 1 1 -
Hudebni vychova | Hudebni vychova | 1 1 1 1 1 -
Uméni a kultura
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova | 1 1 1 2 2 -
Clovék a zdravi | Télesna vychova | Té&lesna vychova 21212 2 2 -
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 -
Specialn¢ pedagogicka péce Logopedicka péce |0+3[0+3|0+3 | 0+3 [0+2 | 14
Povinna €asova dotace 18 | 18 | 21 | 22 | 23 -
Disponibilni Casova dotace 3141 4 3 2 16
Celkem 21 |22 |25 | 25|25 | 118

*DCD: disponibilni ¢asovd dotace

4.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu
Disponibilni casova dotace je urcena k posileni hodin pfedmétu matematika a zafazeni
predmétu logopedicka péce.
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5 Ucebni osnovy pro 1. stupen

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét ve viech roénicich:
v 1., 2., 3., ro¢niku - 7 hodin tydné
ve 4., 5. ro¢niku - 6 hodin tydné

V predmétu se realizuji tematické okruhy priirezového tématu:
Medialni vychova (MV)

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- kritické ¢lenéni a vnimani medidlnich sdéleni

- stavba medialnich sdé€leni

- tvorba medialnich sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a v globalnich souvislostech (VMEGS):
- Evropa a svét nas zajima

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

- rozvoj schopnosti poznavani

- komunikace

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk sméfuje k:

- vnimani, rozuméni riznych jazykovych sdéleni a mluvenému slovu

- zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace

- osvojovani technik ¢teni, psani a zakladl stylistiky

- osvojovani podstatnych poznatkl z ¢eského jazyka a zakladi eského pravopisu

- ziské&vani riznych druhii informaci z riiznych zdrojt (encyklopedie, slovniky, internet...)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

Kompetence k uceni:

- klademe diiraz na spravny rozvoj a zdokonalovani ¢teni

- vedeme zaky k spravnému rozvoji a zdokonalovani psani, umoziiujeme i alternativni
zpusoby psani (stroj, pocitac, htilkové pismo)

- vedeme k osvojovani zékladl pravopisu a komunikace

- vedeme zaky k samostatné praci s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materidly a uc¢ebné-napravnymi
pomtckami

- vedeme k vyuzivani, vyhleddvani riznych zdroji informaci v encyklopediich, slovnicich,
internetu
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Kompetence k feSeni problém:

- vedeme zaky k schopnosti zhodnotit své vysledky v u€eni, diskutovat o nich, klast otazky
- vedeme zaky k vzdjemné pomoci pfi uceni a kontrole

- navrhujeme rtizna feSeni ukoll, Z4ci se samostatné rozhoduji pro svlij postup

Kompetence komunikativni:

- rozvijime a procviCujeme komunikativni schopnosti: obsahovou stranku feci, slovni
zéasobu, vyslovnost, rozuméni feci, gramatickou stranku feci, tempo, melodii fe¢i podle
specialné pedagogickych zasad a metod

- odstraniujeme ostych a strach z komunikace

- vedeme zaky ke spravnému, vystiznému a kultivovanému projevu

- snazime se o to, aby zaci zvladli komunikaci i ve vyhranénych a zatézovych situacich

Kompetence socidlni a personalni:
- organizujeme praci ve dvojicich, skupindch pro rozvoj vzéjemné spoluprace mezi zaky
- ucitel se snazi o hezké vztahy ve tfid€ i mimo ni

Kompetence obc¢anska:
- vyuzivame literatury, divadla, filmu k vytvafeni spravnych postoji a zodpovédnému
chovani k lidem, pfirodé a Zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k spravnému organizovani planovéani uceni

- vybirdme vhodné zplisoby vyuky pro jednotlivé zaky

- vyzadujeme dodrZovani dohodnutych pravidel postupt kvality a termint

- nacvicujeme spravnou manipulaci s napravné-pedagogickymi materialy a pomiickami

Kompetence digitalni:

- zdky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce ceského jazyka,
ucime je ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

- seznamujeme zaky se zdroji informaci, jako jsou audiovizualni zdroje, digitalizované
zdroje, webové stranky, vyukové programy pro vyuZziti na pocitaci, interaktivni tabule,
tablety apod.

- vedeme Zaky k samostatnému formulovani své informacni potieby

- u¢ime zaky vyhledat data, informace a obsah prostfednictvim jednoduchého vyhledavani
v digitalnim prostiedi

- rozvijime dovednosti ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zpiisoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu

- vysvétlime zakiim funkci antivirového programu

- seznamime zaky s jednoduchymi zpiisoby ochrany svych zatizeni a digitalniho obsahu

- pomizeme jim uvédomit si zakladni rizika a hrozby v digitalnim prostiedi

Metody, formy, nastroje, pomiicky:
- individualni piistup

- skupinova prace

- prace ve dvojicich
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- vyklad, rozhovor, vypravéni, dramatizace, manipulace s pomtickami, diskuse, relaxace,
rytmizace

- multisenzorialni pfistup

- sluchova analyza a syntéza

Cviceni:

- sluchové rozliSovani, sluchova pamét’

- rytmicka reprodukce délky

- zrakové rozliSovani, zrakova pamét’

- jemna motorika, grafomotorika, uchop, uvoliiovaci cviky

- pravo-leva orientace, prostorova pfedstavivost, orientace na télesném schématu
- koncentrace pozornosti

Specifické metody prace v ¢eském jazyce:

- prodlouzené slabikovani

- Cteni po slovech, po vyznamovych celcich

- Cteni s okénkem, zalozkou, pomocnou tabulkou
- parové Cteni

- postiehovani

- orientace v textu, nacvik ¢teni s porozuménim

- obtahovani (tvard pismen, slabik, slov)

- jiné formy diktat

- psani na vétsi format

- psani do pomocnych linek

- uziti vzort pismen pro psani

- jiné formy psani: htilkové, psaci stroj, pocita¢

- dopliovani gramatickych jevi v cvic¢enich

- vyuzivat tabulky, piehledy, pravidla, PC s korektorem pravopisu
- sloh - preferovat obsah s dopomoci ucitele, tistné

Obecné metody:

- prodlouzeny vyklad a procvicovani

- ustni procvicovani, ustni zkouseni

- moznost redukce uciva

- omezit ¢asove limitované tikoly

- preferujeme testové formy prace s moznosti vybéru
- nacviCujeme praci s ucebnici, pomtckami, pracovnimi listy
- kontrola pochopeni zadani tikolu, instrukce

- respektovani individudlniho tempa

- oceflovat snahu a zajem

- multisenzorialni pfistup

Zohlediiujeme:

- snizenou kvalitu grafického projevu, upravy sesitd
- individualni tempo (pomalé, piekotné)

- poruchu vyslovnosti, feci
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obtize plynouci z nevyhodné formy latera
poruchy pozornosti, paméti
psychomotoricky neklid

vykyvy kolisani ve vyslovnosti

Pomicky:
tabule (magnetické, nasténné)

obrazy, obrazky

tabulky a ptehledy
skladaci obrazkova abeceda
pismenka

ucebnice a pracovni listy

pravidla, slovniky

bzucak

tvrdé a mekké kostky, mackadla
diktafon

audiokazety

trojhranny program

relaxa¢ni pomucky

pocitac

uvoliovaci cviky

Ro¢nik: 1.

lity

karti¢ky se slovy, slabikami, pismeny, karty na postfehovani

Cteci okénka, zalozky, ¢tenarské tabulky, dyslektické Citanky, alternativni texty

pocitacové programy, vyukové, reedukacni

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- umi jednotliva pismena psaci a tiskaci,
mala, velka

- umi jednotlivé hlasky a pismena spravné,
piecist, napsat (kromé Q, X, W)

- umi skladat slabiky, slova

- Cte slabiky a slova

- Cte hlasité jednoduché véty

- tvoii jednoduché véty s pomoci ucitele

- rozumi prectené véteé

- umi pfi psani spravné sedét

- umi spravné drzet psaci potieby

- rozliSuje psaci a tiskaci pismena

- dokéze prepsat slova a véty z tiskaciho do
psaciho pisma

- umi napsat pismena malé abecedy

- umi napsat pismena velké abecedy

- umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty
- dokaze psat podle diktatu jednotliva slova
- dokéaze s pomoci tvofit jednoduché

JAZYKOVA VYCHOVA

- hlasky a pismena mala, velka, tiSténa,
psana.

- sluchové rozliSeni vyslovnosti.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- analyza a syntéza slabiky.

- Cteni slabik slov a jednoduchych vét.

- zvySovani plynulosti ¢teni.

- ¢teni s porozuménim.

Pisemny projev:

- zéklady hygienické navyky

- uvoliovaci cviky

- technika psani

- psani jednotlivych prvki, pismen, ¢islic
- opis, prepis, diktat

Mluvni projev:

- tvorba vét

- komunikacni zanry: prosba, podékovani,
pozdrav
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smysluplné véty LITERARNI VYCHOVA

- umi pozdravit, odpoveédét na pozdrav, -¢innost s literarnim textem

rozloucit se, umi vyslovit sva pfani, - prednes

podékovat - volna reprodukce pohadky, ptibéhu

- dokaze vypravét pribéh s pomoci ucitele, - rozpocitadla, hry s rytmem a intonaci
obrazkl

- nauci se zpaméti jednoduchou basen (min.
4 verse), jednoducha rozpocitadla
Minimalni Grovei pro upravy o¢ekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatieni:

- koncentrovat se na poslech

- soustfedit se na dotazy ucitele

- orientovat se na fadku a strance

- poznavat véty, slova, slabiky, hlasky

- odpovidat celou vétou

- vyvozovat samohlasky mal¢, velké, dlouhé,
kratké

- poznavat souhlésky: m, 1, v, t, s, j - malé i
velké

- Cist oteviené slabiky - dvojslabi¢nad slova

- ¢ist jednoduché véty veetné€ intonace

- ¢ist psaci pismo

- nacvicit jednoduché fikanky

- reprodukovat kratkou pohadku

- tvofit a doplnovat véty

- opakovat kratké sdéleni

- ucit se pozdravit, poprosit, podékovat,
omluvit se

- rozvijet souvislé vypravovani se spravnym
slovnim ptizvukem

- zvladat jednoduchou pohybovou koordinaci
- zvladat zékladni hygienické a pracovni
navyky psani

- ucit se zachazet s psacimi potfebami

- uCit se psat naucena pismena

- psat slabiky

- uCit se opsat, prepsat text, diktat pismen,
slabik, slov

- snazit se koncentrovat na poslech kratkych
fikanek, pohadek

- snazit se prevypravet obsah

Prirezova témata

oSV

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani)

Socialni rozvoj

- komunikace (fe€ zvuk a slov, cviceni pozorovani a emfatického a aktivniho naslouchani,
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komunikace v riiznych situacich:zadost, dékovani, odmitnuti)

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- zvladani uCebnich problémi vazanych na latku pfedmétu

Ro¢nik: 2.

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- hlasité ¢te jednoduché kratké texty

- rozumi prectené vete

- pokousi se o spravnou intonaci

- umi naslouchat ¢teni a pfednesu

- umi naslouchat druhym

- neprerusuje dialog druhych

- rozliSuje poezii a proézu

- Cte a fesi jednoduché hadanky

- zna a umi pouzit n¢kterd rozpocitadla

- dokaze se naucit a prednést basen (4 — 8
verst)

- spoji obsah textu s ilustraci

- pujcuje si knihy z knihovny

- doporuci knihu spoluzakim

- zna pojmy: div. pfedstaveni, herec, loutka,
manasek, divak, kresleny a hrany film

- umi sedét pfi psani a spravné drZet psaci
nacini

- umi napsat vSechna psaci pismena

- piSe tiskaci pismena

- umi napsat své jméno a adresu, kontroluje
svlj pisemny projev

- rozliSuje pojmy véta, slovo, slabika, hlaska
- umi rozlisit jednotlivé véty

- pozna zacétek a konec véty

- umi spravné napsat vétu

- rozliSuje druhy vét podle postoje mluvéiho
(oznam., taz., roz., pta.) a napise spravna
interpunkéni znaménka

- v jednoduchych piipadech opravi slovosled
ve VEte v ramci textu

- tvoii ze slov jednoduché véty

- umi v jednoduchém piipad¢ opravit
slovosled ve vété

- tfidi slova podle zobecnéného vyznamu
osoba, zvife, véc, d¢j

- rozliSuje a spravné piSe vlastni jména osob
a zvirat

- umi rozdélit slova na slabiky

- umi rozdélit slovo na konci fadku, ve
slozit&jsich ptipadech se umi poradit

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- Cteni s porozuménim

- ¢teni se spravnou intonaci

- praktické Cteni

- praktické naslouchani

LITERARNI VYCHOVA
RozliSovani zakl. lit. pojmi: poezie, proza,
hadanka, rozpocitadlo

Tvoftivé Cinnosti s lit. textem

- prednes

- navstéva knihovny

- pojmy:herec, loutka, divak, film
Pisemny projev:

- zakladni hyg. navyky

- psani tiskacich a psacich pismen

- zanry pisemného projevu
JAZYKOVA VYCHOVA

Skladba:

- rozliSovani pojmil véta, slovo, slabika,
hlaska

- graficka podoba véty

- druhy vét

- potadek slov ve véte

- skladani slov do vét

- vyznam slova

- psani vlastnich jmen

- déleni slov na slabiky

- d¢leni slov na konci fadku

- ¢teni a psani dé, t&, n€, be, pe, vé, me
- rozdéleni hlasek

- samohlasky kratké, dlouhé

- psani 4,0

- mekke, tvrdé slabiky a psani i, y

- psani parovych souhlasek na konci slov
Mluveny projev:

- spisovny a nespisovny jazyk

- vypravéni podle navodnych otazek,
obrazkul, samostatné

- popis pfedmétu, zvifete
Komunika¢ni zanry:

- osloveni, pozdrav, prosba, podékovani,
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s ucCitelem omluva, odpovéd’ na otazku
- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik
de, té, n¢, b, pé, vé, mé

- rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky
kratké a dlouhé

- snazi se o spravné rozliSeni délek

- umi se opravit s pomoci bzu¢aku

- odliSuje a umi pouzit 4, U

- rozliSuje a umi vyjmenovat mekke a tvrdé
souhlasky, umi zdiivodnit a pise i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach

- ve skupinéch di, ti, ni a dy, ty, ny rozliSuje
vyslovnost a psani i/y za pomoci ucitele a
logopedickych pomiticek (individualné dle
aktualni diagnozy)

- pozné a umi odtivodnit psani parovych
souhlasek na konci slova

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- vyjadtuje se ve vétach

- umi vytvofit vétu k obrazku, podle
obrazkové osnovy vypravi jednoduchy
ptibch, dokaze vypraveét své zazitky
samostatné nebo podle navodnych otazek

- dokaze podle obrazku a jednoduché osnovy
popsat zvite, predmét

- umi spravné oslovit a pozdravit dospélého a
spoluzaka, rozloucit se

- umi pozéadat druhou osobu o pomoc,
podekovat

- umi se omluvit

- umi odpovédét na otazku

Minimalni Grovei pro upravy oéekavanych
vystupi v ramci podpirnych opatieni:

- znat pismena a hlasky "a, e, i, o, u, y", déle
"A,U,m,p,L,s, v, M, V"

- byt schopen tato pismena a hlasky
samostatné a spravn¢ precist, vyslovit a
napsat.

- postupné rozeznavat zbyvajici pismena
abecedy - mala, velka, tiskaci i1 psaci
pismena.

- rozliSovat psaci a tiskaci pismena

- umét napsat pismena, slabiky a jednoducha
slova

- byt schopen piepsat tiskaci pismo do psané
podoby

- zvladnout opis textu z ucebnice

- zvladnout zapsani diktatu pismen a
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jednoduchych slov, ¢i vét

- byt schopen skladat slabiky a slova

- Cist slabiky a slova

- Cist dvouslabi¢na a viceslabi¢na slova,
slozena z otevienych slabik (napf. "mama",
"vesele" apod.)

- plynule ¢ist jednoslabi¢na slova (napf.
"les")

- byt schopen spravné ptrecist a reprodukovat
viceslabi¢na slova, kterd maji na konci
zavienou slabiku

- hlasité ¢ist jednoduché véty se spravnou
intonaci

- porozum¢t piectené vété a dokazat jeji
smysl opakovat

- umét vytvorit jednoduché véty

- byt schopen prevypravét jednoduchy text
(napf. kratkou pohadku), a to samostatné,
nebo podle obrazkl

- byt schopen se nazpamét’ naucit
jednoduchou basnicku (dva verse)

- zvladnout vyslovit jednoduchou prosbu,
blahoptani a podékovani

Priifezova témata
oSV
Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni,

cviceni dovednosti zapamatovani)
Socialni rozvoj

- komunikace (fe€ zvuk a slov, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,

komunikace v riiznych situacich: zadost, dékovani, odmitnuti)

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- zvladani uCebnich problémil vazanych na latku pfedmétu

Ro¢nik: 3.

Ucéivo

Vystupy

Zak:

- zdokonaluje se ve ¢teni v ramci svych
moznosti

- ¢te nahlas a snazi se o ¢teni potichu

- snazi se o ¢teni s porozuménim a
reprodukci textu

- zlepSuje zaklady techniky mluveného
projevu

- snazi se o porozuméni mluvenému projevu
- zlepSuje zékladni komunikacni pravidla,
vypravi jednoduchy piib¢h, klade otazky
- upeviluje zakladni hygienické navyky a

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- ¢teni praktické, hlasité a tiché

- technika cteni

- ¢teni s porozuménim, reprodukce textu
Mluveny projev:

- vypravovani

- kladeni otadzek

- zakl. komunikaéni pravidla
Pisemny projev:

- zakl. hyg. navyky

- tvary pismen a Cislic
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techniku psani

- umi opsat a prepsat text, zvladne
jednoduchy diktat vét

- umi napsat adresu, pfani, zvladne
jednoduchy popis

- odstranuje individualni nedostatky

v pisemném projevu

- rozli$i slabiky a hlasky

- pozna slova vyznamem podobna, piibuzna,
nadfazend, podiazena, protikladna

- snazi se poznat zn¢lou a neznélou hlasku
uprostied slova

- umi abecedu a sefadi v jednoduchych
ptipadech slova podle prvniho pismene

- pamétné zvladne vyjmenovana slova a
snazi se o jejich vyuziti

- urci zakladni slovni druhy

- pozna podstatné jméno ve vété a urci rod,
¢islo, pad

- rozlisi vlastni jména

- pozna sloveso ve vété a urci osobu, Cislo,
cas

- rozezna predlozku a napise ji spravné ve
spojeni s podstatnym jménem

- zvladne vypravéni pohadky a jeji
dramatizaci, ilustraci

- pfedstavi spoluzakim oblibenou knihu

- zvladne prevypravét jednoduchou povidku,
najde podstatu ptib¢hu, urci hlavni literarni
postavy

- prosttedi, zvladne domysleni ptibéhu

- prednese jednoduchou basnicku

- urci vers, rym, sloku

- pracuje s hadankami, rozpocitadly,
fikankami

- seznamuje se s divadlem, herci
Minimalni drovei pro upravy oéekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatieni:

- spojovat pismena a slabiky

- umét skladat slabiky a slova

- Cist slabiky, slova, dodrzovat spravné
poradi pismen a tplnost slov

- Cist s porozuménim jednoduché texty

- orientovat se pii tichém Cteni v textu

- nahlas opakovat prectené texty

- umét naslouchat ¢tenému textu

- umé¢t naslouchat prednesu

- umét naslouchat druhému

- opis, prepis, diktat

- komunikac¢ni Zanry: adresa, pfani, popis
JAZYKOVA VYCHOVA

- slovni zésoba a tvoteni slov

- vyznam slov

- nadfazend, podiazena, protikladna slova
- hlasky zn€lé a neznélé

- abeceda

- vyjmenovana slova

Tvaroslovi

- slovni druhy

- podstatna jména (rod, ¢islo, pad)

- vlastni jména

- slovesa (osoba, ¢islo, ¢as)

- predlozky

LITERARNI VYCHOVA

- tvofivé ¢innosti s lit. textem

- pohéadka, vypravovani, povidka

- kniha

- pfednes vhodnych lit. textd

- lit. pojmy basen, hadanka, fikadlo, herec,
divadlo
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- dbat na pravidelné dychani, tempo feci a na
spravnou vyslovnost

- rozum¢t pokyniim pfimétené slozitosti

- tvorit kratké smysluplné véty

- dokazat vypravét podle obrazkové osnovy
- naucit se zpaméti kratkou basnicku a
odrecitovat ji

- umét popsat jednoduchy predmét

- umét pouzivat mimiku a gestikulaci

- umét pozdravit, poprosit, podékovat,
omluvit se

- dramatizovat s pomoci jednoduchy text,
situaci

- dbat na spravnou vyslovnost pii
procvi¢ovani v mluveném projevu (slova,
vEty)

- aktivné se zapojit do her a kineziologickych
cviceni

- spolupracovat s ucitelem a spoluzaky pii
praci s texty v pracovnim sesité

- zvladat zékladni hygienické navyky spojené
s psanim

- dodrzovat ¢itelnost psaného projevu

- psat pismena a Cislice a dodrzovat spravné
tvary

- prevadét jednoducha slova z mluvené do
psané podoby

- dodrzovat spravné potadi pismen a tplnost
slov pfi opisu

- zvladat opis a prepis kratkych vét

- rozliSovat psaci a tiskaci pismena

- snazit se o sebekontrolu psan¢ho textu

- znat vSechna pismena malé i velké abecedy
v psané a tisténé podobé

- rozpoznat samohlasky a odliSovat jejich
délku

- rozpoznat souhlasky

- odlisit y, 1 pfi vyslovnosti dy, ty, ny - di, ti,
ni

- tvofit slabiky

- rozlisit hlasku, slabiku, slovo, vétu

- ¢lenit slova na slabiky a hlasky

- Cist a psat slova se skupinami d¢, té, né, bé,
pé&, v&é, mé

- vyslovovat tato slova spravné v ramci
svych schopnosti

- tvofit jednoduché véty

- psat velka pismena na zacatku véty a ve
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vlastnich jménech

- rozli$it zacatek a konec véty

- sluchové rozlisit hlasky

- snazit se spravn¢ vyslovovat samohlasky
(délka), souhlasky a souhlaskové skupiny (na
zacCatku, na konci a uvniti slova)

- dbat na modulaci souvislé feci — tempo,
intonaci a ptizvuk

- pamatovat si a reprodukovat jednoduché
fikanky a basné¢

- dokazat koncentrovat se na poslech
basnicek, pohéadek a kratkych piibéht

- umét reprodukovat kratky text podle
ilustraci, navodnych otadzek

- umét urcit hlavni postavu déje

- seznamit se se zékladnimi literarnimi zanry
- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povést, povidka, basnik,
spisovatel, kniha, ¢tenat, divadelni
predstaveni, herec

Priurezova témata
EGS

- Evropa a svét nas zajima (rodinné ptibéhy, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost,

zvyky a tradice narodii Evropy)
MV

- kritické ¢teni, poslouchéni a pozorovani mediélnich sdéleni (chapéani podstaty medidlniho
sd€leni, objasiiovani jeho cilt a pravidel, identifikovani zakladnich orientacnich prvka

v textu)

- interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality (rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani,
funkce)

Rocnik: 4.

Vystupy Ucivo

Z4k: JAZYKOVA VYCHOVA

- urci slovni zaklad (piedpona, koten, - stavba slova

ptipona) - koten, pfedpona, piipona

- rozliSuje piedpony a predlozky a pise je - predlozky

spravné - slovo, rozliSovani slov podle vyznamu
- rozezna slovo jednoznacné, mnohoznacné, | Tvaroslovi

protikladné - slovni druhy, uréovani

- umi pouzivat slova citové zabarvena
- rozlisi slovo spisovné a nespisovné
- ur¢i slovni druhy

- rozlisi slova ohebnd a neohebna

- umi vzory podstatnych jmen

- uci se skloniovat podle vzort

- ur¢i rod, ¢islo, pad, vzor

- ur¢i neurcitek

- podstatna jména, sklonovani podle vzoru,
urcovani

- slovesa, ur¢ovani

- neurcitek

- abeceda

Skladba:

- véta jednoducha, souvéti

- zakl. sklad. dvojice
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- pozna zvratné sloveso

- urci osobu, Cislo, ¢as

- umi vyhledavat informace v abecednim
seznamu (slovnik, telefonni seznam)

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- ve véte jednoduché ur¢i podmét a prisudek
- piSe 1/y v obojetnych souhlaskach, ve
vyjmenovanych a pfibuznych slovech

- sestavi jednoduchou osnovu

- umi popsat osobu, d¢j ¢innost

- umi pouzivat vhodné jazykové prostredky
(ptirovnani, citoveé zabarvena slova)

- zvladne dialog (telef. rozhovor, zaznamnik)
- rozlisi fe¢ ptimou

- umi vyplnit jednoduchy tiskopis

- umi napsat kratkou textovou zpravu (sms)
- za¢ina plynule Cist s pfirozenou intonaci
nahlas i potichu

- Cte s porozumeénim

- umi reprodukovat text

- dokaze pomoci otazek vypravet piibeh, div.
ptredstaveni, film

- dodrzuje zakladni hygienické a pracovni
navyky pii psani

- zvladne jednoduchy zéapis ucebniho textu
- umi vyplnit jednoduchy tiskopis, dokéaze
zapsat vzkaz, informaci

- seznami se s vybranymi autory détskych
knih a ilustratory

- rozliSeni hlavni a vedlejsi postavy
Minimalni drovei pro upravy ofekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatieni:

- umét naslouchat ¢tenému textu, prednesu,
druhému

- dbat na pravidelné dychani, tempo feci,
spravnou vyslovnost

- uzivat spravného slovniho ptizvuku a
pfirozen¢ intonovat

- tvofit otazky a odpovidat na né

- vypravét vlastni zazitky, prevypravet
jednoduchy text

- popsat jednoduché predméty, ¢innosti a
déje

- mit odpovidajici slovni zasobu,

- spolupracovat pii motorickych cviceni
mluvidel

- zapojit se do jazykovych her a
kineziologickych cvic¢eni

- vyjmenovana a piibuzna slova
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- osnova

- popis

- mluvni projev

- zakl. komunikacéni pravidla

- zanry pis. projevu: tiskopis, sms
- praktické Cteni

- vécné Cteni

- tvofivé ¢innosti s lit. textem

- vypravéni

Pisemny projev:

- zakl. hyg. navyky

- zanry pisemného projevu: zapis informace,
vzkaz

LITERARNI VYCHOVA

- détské knihy

- déjove postavy
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- zvladat opis a piepis jednoduchych texti
- dbat na thledny a Citelny pisemny projev
- dodrzovat spravné tvary a velikost pismen a
Cislic

- rozliSovat psaci a tiskaci pismena

- dodrzovat zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

- snazit se o sebekontrolu psaného textu

- umét pozdravit, poprosit, podékovat,
omluvit se

- ptirozené gestikulovat a uzivat mimiku

- ur¢ovat samohlasky a souhlasky

- rozliSovat tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky

- ovladat pravopis mékkych a tvrdych slabik
- rozlisit hlasku, slabiku a slovo

- utvoftit slovo opa¢né¢ho vyznamu

- dodrzovat potadek slov ve vété

- poznat a urcovat druhy vét

- tvofit jednoduché véty

- umét Cist po slabikach

- orientovat se v kratkém textu

- rozlisit pohadkové prostredi od redlné¢ho
- urcit v precteném textu hlavni postavu

- pamatovat si jednoduché tikanky a kratké
basnicky

- umét se koncentrovat pfi pred¢itani textu
- chtit se zapojit do dramatizace
jednoduchého piibéhu

Priifezova témata

oSV

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni)

- sebepoznani a sebepojeti (moje psychika, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja

v mém chovani, mijj vztah k sobé samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem)

- seberegulace a sebeorganizace (cviceni sebekontroly a sebeovladani, viile)

Socialni rozvoj

- komunikace (fe¢ zvukt a slov, cvi€eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni: vyraz feci, komunikace v riznych situacich:
zadost, dékovani, odmitnuti, vysvetlovani, informovani; dialog, pravda, lez a ptedstirani v
komunikaci)

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- zvladani uCebnich problémtl vazanych na latku pfedmétu

EGS

- Evropa a svét nas zajima (rodinné ptibéhy, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodii Evropy)

MV
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- kritické Cteni, poslouchani a pozorovani medidlnich sdéleni (chédpani podstaty medialniho
sdéleni, objasiiovani jeho cilli a pravidel, identifikovani zakladnich orientacnich prvka
v textu, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)

- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a rea
funkce)

lity (riizné typy sdéleni, jejich rozliSovani,

- stavba medidlnich sdéleni (zpravodajstvi jako vyprévéni)

Ro¢nik: 5.

Uc¢ivo

Vystupy

Zak:

- umi ve slové¢ urcit koten, ¢ast predponovou,
ptiponovou, koncovku

- najde slovotvorny zaklad a slova piibuzna

- ur¢i predpony ve slové

- umi urcit v§echny slovni druhy a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech

- u podstatnych jmen urci rod, ¢islo, pad a
vzor

- ur¢i druhy ptidavnych jmen mékkych,
tvrdych

- pozna z4ajmeno, sklofiuje osobni zajmena

- v dopisech pouzije zajmena Ty, Vy, Tvij,
Vas

- pozna cislovky

- pozna sloveso a urci slovesnou osobu, ¢islo,
Cas a zpusob

- rozezna vétu jednoduchou a souvéti

- urci pocet vét v souveti

- najde ve vété zakladni skladebni dvojici

- v netplné véte urci zaklad véty

- ze dvou jednoduchych vét za pouziti
vhodnych spojovacich vyrazii vytvori souveéti
- umi pouZit pfimou fec¢

- pozna uvozovaci vétu

- zvlada zaklady syntaktického pravopisu

- ¢te imérn€ svym moznostem

- pracuje s textem, umi hovofit o cteném

- rozliSuje podstatné od nepodstatné¢ho

- umi reprodukovat jednoduché texty,
sestavit osnovu s pomoci

- umi vypravét, popsat piredmét, d¢j, pracovni
postup, ¢innost

- umi napsat dopis, pozvanku, vyplnit
tiskopis

- pozna pohadku, povidku, bajku, povést,
basen

- pred¢ita, umi pouzit pfirovnani

- diskutuje nad knihou, TV potady, Cte

JAZYKOVA VYCHOVA

- slovni zdsoba a tvofeni slov

- urovani kotfenu, predpony, piipony
- ptibuzna slova

Tvaroslovi:

- slovni druhy

- ur€ovani, uzivani:

- podst. jmen

- ptfidavnych jmen

- osobnich zajmen

- Cislovek

- sloves

Skladba:

- véta jednoducha, souvéti

- zakl. sklad. dvojice

- ptima tec

Pravopis

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- ¢teni praktické a vécné — vyhledavaci
- mluveny projev:vypravovani, popis

- pisemny projev:dopis, pozvanka, tiskopis
LITERARN{ VYCHOVA

- tvofiva ¢innost s textem

- z&kl. lit. pojmy: pohadka, bajka, povést,
basen

- kniha, knihovna
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casopisy

- umi si zapsat poznamky, vypisky z knih,
umi recitovat jednoduché basn¢, samostatné
vyhledava informace, orientuje se v nabidce
knih v knihovné

Minimalni drovei pro upravy ofekavanych
vystupi v ramci podpirnych opatieni:

- umét naslouchat ¢tenému textu, prednesu,
druhému

- dbat na pravidelné dychani, tempo feci,
spravnou vyslovnost

- uzivat spravného slovniho ptfizvuku a
piirozen¢ intonovat

- tvofit otazky a odpovidat na né

- vypravét vlastni zazitky, prevypraveét
jednoduchy text

- popsat jednoduché predméty, ¢innosti a
déje

- mit odpovidajici slovni zasobu

k souvislému vyjadfovani

- spolupracovat pii motorickych cviceni
mluvidel

- zapojit se do jazykovych her a
kineziologickych cvic¢eni

- volit vhodné vyjadfovaci prostiedky

- volit pfimétend gesta, mimiku

- dodrzovat spravné tvary a velikost pismen a
Cislic

- dbat na uhledny a Citelny pisemny projev
- zvladat opis a ptepis jednoduchych texti
- ovladat psani htilkového pisma

- dodrzovat zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

- snazit se o sebekontrolu psaného textu

- umét pisemné rozlisit nadpis, osloveni

- dodrzovat okraje v sesitu a vzdalenost
mezer mezi slovy

- napsat spravn¢ a prehledné jednoducha
sdéleni

- znat, jak jsou slova sefazena v abecedé

- fadit slova podle abecedy

- spravné vyslovovat a psat slova se
skupinami dé¢, t&, n¢€, be, pé, vé, mé

- spravné vyslovovat a psat vyrazy

s predlozkami

- spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé
souhlasky

- poznat podstatna jména a slovesa
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- umét vyjmenovana slova po b, I, m

- ¢ist plynule po slabikach

- Cist kratké texty s porozuménim a dokazat
je reprodukovat podle jednoduché osnovy

- urcit v precteném textu hlavni postavu a
jejich vlastnosti

- ovladat tiché ¢teni a orientovat se ve
cteném textu

- rozliSit prozu a verSe

- naucit se nazpamé&t’ a prednést kratsi basen
- umét se koncentrovat a naslouchat
pred¢itanému textu

- zapojit se do dramatizace jednoduchého
ptibéhu

- vypravét shlédnuty filmovy nebo divadelni
ptib¢h podle danych otazek

- orientovat se v zékladnich literdrnich
pojmech

Prifezova témata

oSV

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro ucent)

- sebepoznani a sebepojeti (moje psychika, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja

v mém chovani, mij vztah k sob¢ samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem)

- seberegulace a sebeorganizace (cviceni sebekontroly a sebeovladani, viile)

Socialni rozvoj

- komunikace (fe¢ zvuk a slov, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni: vyraz feci, komunikace v riznych situacich:
zadost, dékovani, odmitnuti, vysvetlovani, informovani; dialog, pravda, lez a ptedstirani v
komunikaci)

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- zvladani uCebnich problémtl vazanych na latku pfedmétu

EGS

- Evropa a svét nas zajima (rodinné ptibéhy, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodii Evropy)

MV

- kritické ¢teni, poslouchéni a pozorovani mediélnich sdéleni (chapéani podstaty medidlniho
sdé€leni, objasiiovani jeho cilt a pravidel, identifikovani zakladnich orientacnich prvka

v textu, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)

- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality (rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani,
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem)

- kritické ¢lenéni a vinimani medidlnich sd€leni (péstovani kritického ptistupu ke
zpravodajstvi, reklamg)

- tvorba medialnich sdéleni (uplatnéni a vybér vyrazovych prosttedkil pro tvorbu vhodnych
sdéleni)
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5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristiky vyucovaciho pfedmétu — 1. stupen

Anglicky jazyk je dilezity cizi jazyk, vytvaii predpoklad pro budouci zapojeni zakd do
vzajemné komunikace mezi narody v ramci Evropy 1 svéta. Ptispiva k chapédni a objevovani
skutec¢nosti.

Vzdélavani v predmétu anglicky jazyk:

Pozornost v hodinach je zaméfena na néacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na uZivani zakladnich gramatickych pravidel. Zaci pracuji
s bohatym obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. Ve velké mife je uzivana
audio technika, pocitace. Vyuka probiha za pomoci jednoduchych fikanek, pisni, rozhovorti,
dramatickych scének a konverzace.

S angli¢tinou se zaci pravidelné setkavaji prostfednictvim ndpisu na zboZzi v obchodech,
v popularni hudbé, ve filmech 1 pii praci s pocitacem.

Ucebnice 1 pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici ¢asovou dotaci tii vyucCovacich
hodin tydné od tietiho do patého ro¢niku. Ucebnice obsahuje piehled gramatiky, nové slovni
zasoby, texty, obrazky. Zaci jsou seznamovani s riznymi oblastmi Zivota, zvyky, tradicemi a
vécmi, které je obklopuji.

Formy realizace

Vedle vykladu, poslechu, ¢etby a gramatiky je kladen diraz na konverzaci zaka (ve formé
dialogli, rozhovorii a scének), na skupinovou préaci zakt, ale i na samostatnou praci zaku
(praci se slovnikem, vyhledavani informaci). Soucasti vyuky jsou také hry, soutéze, zpev a
prace na PC.

Casova dotace
Tti hodiny tydné od tfetiho do patého ro¢niku.

Priifezova témata

oSV

(Komunikace ve 3. — 5. roc.)

EGS

(Evropa a sv¢t nas zajima ve 3. — 5. roc.)
(Objevujeme Evropu a svét v 5. roc€.)
MKV

(Multikulturalita, ve 4. a 5. ro€.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence komunikativni

- Ucitel vede zaky k porozuméni obsahu sdéleni a ke schopnosti pfiméfené na né reagovat.

- Prace ve skupindch je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazora druhych,
na diskusi.

- Ucitel vede zaky tak, aby byli schopni rozliSit informace souvisejici s tématem, strucné
reprodukovat sdéleni a riznymi formami umét vyjadfit své ndzory, pocity, myslenky
k obsahu textu ¢i jinému zédznamu.
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- Ucitel vede zaky k samostatnému vyuzivani informacnich prostfedkl a technologii (prace
na PC, audio technika).

Kompetence k FeSeni problému

- Ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziiuje vice postupti.

- Vramci skupinové prace jsou zaci vedeni k vyhleddvani informaci vhodnych k feseni
problémd, zaci tak dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta.

Kompetence k uceni

- ZAci jsou vedeni ke schopnosti zhodnotit vysledky svého uéeni, diskutovat o nich, klast
otazky.

- Ucitel vede zdka k samostatné praci s ucebnicemi, ucebnimi materidly a ucebnimi
napravnymi pomiickami.

Kompetence obéanské

- Vramci prace v tymu ucitel vede zdka ke schopnosti respektovat presvédceni druhych
lidi, odmitat utlak a hrubé zachazeni.

- Poznavéanim tradic, kultur a hodnot jinych zemi je zdk veden k odmitani rasismu a
xenofobie a k uvédoméni si tohoto nebezpeci.

Kompetence socialni a personalni

- Ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtveéry zaki, pocitu zodpovédnosti.

- Vyuzivanim skupinového vyucovani vede ucitel zaky k respektovani prace v tymu a
k pochopeni, ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.

Kompetence pracovni

- Ucitel vyhledava vyukové metody, které vedou ke koncentraci na pracovni vykon a jeho
dokonceni.

- Ucitel zadava ukoly tak, aby méli zaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh.

Kompetence digitalni

- Ucitel vede zaky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce anglického
jazyka, k samostatnému ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a
sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu, k tomu volit postupy, zptisoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

- Upozorni v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci prostfednictvim
digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost.

- Nau¢i zéky respektovat normy chovani pii pouzivani digitalnich technologii a
interagovani v digitdlnim prostfedi, pfizplisobovat komunikacni strategie konkrétnimu
publiku a uvédomovat si kulturni a genera¢ni rozmanitost v digitalnim prostiedi.

Ro¢nik: 3.

Vystupy Utivo
Zékf ’ zvukova a graficka podoba jazyka
RECOVE DOVEDNOSTI - fonetické znaky (pasivné)

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam

" . o - zékladni vyslovnostni navyky
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
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peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojenti,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zdklad¢ textové
a vizualni ptedlohy

Minimalni drovei pro upravy ofekavanych
vystupi v ramci podpirnych opatieni:

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
tematické okruhy

- domov

- rodina

- Skola

- lidské télo
- oblékani

Priurezova témata
oSV

- komunikace (cvi¢eni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani, komunikace

v riznych situacich)
EGS

- Evropa a svét nas zajima (Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodu Evropy)

Ro¢nik: 4.

Vystupy Utivo
Zak: - slovni zasoba
POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

MLUVENI

- se zapoji do jednoduchych rozhovorii

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

CTEN{ S POROZUMENIM

- vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

PSAN{

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych

- Zaci si osvoji a umi pouzivat zékladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a umi ji pouZzivat
v komunikacnich situacich

- prace se slovnikem

tematické okruhy

- volny cas

- jidlo

- bydliste

- dopravni prostiedky
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vét a slovnich spojeni o sobg, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
z4jmu a kazdodenniho Zivota

Minimalni uroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi vyraziim pro pozdrav a pod¢kovani
- pozdravi a pod¢kuje

- sdéli své jméno a vek

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Priarezova témata
OSv

- komunikace (cvi¢eni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani, komunikace

v raznych situacich)
EGS

- Evropa a svét nas zajima (zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice naroda Evropy)

MKV

- Multikulturalita (vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni)

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Ucéivo

zZak:

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondSen pomalu a zietelné¢ a ma k
dispozici vizualni oporu

MLUVENI

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

PSAN{

- vyplni osobni udaje do formuléie
Minimalni durovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- rozumi sloviim a fradzim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

slovni zasoba

- prace se slovnikem
tematické okruhy

- povolani

- ndkupy

- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny)
- zvirata

- priroda

- pocasi

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy veét, jsou-li
souCasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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- vyjadfii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu)

- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka

Priifezova témata

MKV

- podpora multikulturality (vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni a
celoZivotniho vzdélavani)

EGS

- Evropa a svét nas zajima (zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice naroda Evropy)
- objevujeme Evropu a svét (zivot Evropantl a styl zivota v evropskych rodinach)
oSV

- komunikace (cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani, komunikace
v raznych situacich)

Metody, formy, nastroje, pomicky:

Reprodukce slySeného slova, spojeni slov s obrazkem, sluchovad analyza a syntéza slova,
koncentrace pozornosti, rozvoj slovni zasoby, skupinova prace, hry roli, soutéze, prace
s textem, vyuziti vypocetni techniky, individudlni pfistup, basnicky, pisnicky, hudebné
pohybové scénky, audio nahravky, fizené i nefizené dialogy, kratké rozhovory, obrazovy
material, karticky s obrazky, cisly, barevné predméty, slovniky, jazykové hry, pexeso,
domino.

5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Matematika je realizovana:

- v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné

- ve 2. a 3. rocniku 5 hodin tydné

- ve4. a5. roniku 4 hodiny tydné.

V predmétu se realizuji tyto okruhy prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova:
- ResSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:
- (isla a pocetni operace

- zavislosti, vztahy a prace s daty

- geometrie v roving a prostoru

- nestandardni aplika¢ni ukoly problémy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k uzivani matematického jazyka a symboliky provadénim rozbori pfi feSeni
ukold, uloh

- rozvijime aritmetické operace

- Zaci se uci ziskavat Ciselné idaje méienim, odhadovéanim, zaokrouhlovanim

- rozvijime u zaki rozpoznavani urcitych zmén a zavislosti analyzou z tabulek a grafti

- vedeme zaky k zndzornovani modelovani geometrickych ttvart, uci se je méfit,
porovnavat, odhadovat

- vedeme zaky ke zdokonalovani svého grafického projevu

- zapojujeme do vyuky problémové situace a ukoly z bézného zivota

- vedeme zadky k pouzivani rGznych pomicek (kalkuldtory, pocetni programy), které
umoziuji pfistup k matematice i zaktim, ktefi maji rizné nedostatky

Kompetence k feSeni problému

- vedeme zaky k planovani, feSeni, rozboru, volbé postupu a hodnoceni tikolt

- rozvijime divéru ve vlastni schopnosti, systematic¢nost, vytrvalost, pfesnost — zpétnou
vazbou

- pomahame zaklim v ¢innostech, pracujeme s chybou

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k presnému, stru¢nému vyjadfovani
- vedeme k uzivani matematického jazyka, v€etné symboliky

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky ke spolupréci pfi feSeni, kontrole danych tikola (dvojice, skupinka)
- umoziujeme zazit kazdému zadkovi uspéch, vnimat vlastni pokrok

Kompetence obéanské
- vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, pfi hodnoceni své prace i prace
ostatnich

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté
- umoziujeme vyuzivat prostfedky vypocetni techniky pfi praci

Kompetence digitalni

- zéky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce matematiky

- vedeme zaky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém vyuzit

- u¢ime zéky vyhleddvat, pouzivat, prezentovat a hodnotit informace efektivné¢ pro dany
ucel nebo potiebu

- seznamime zaky s jednoduchymi zpiisoby ochrany svych zatizeni a digitalniho obsahu

- pomizeme jim uvédomit si zakladni rizika a hrozby v digitalnim prostiedi
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Metody, formy, nastroje, pomicky

Individualni, skupinova prace. Piiuceni vyuzivd vSechny dostupné vyucovaci pomiicky:
pocitacové programy, pracovni listy, tabule, tabulky, karty s ¢isly, nasobky,..., drobné
predméty (kostky, ...), pomulcky pro rysovani, ¢iselna osa, télesa.

Ro¢nik: 1.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

- zna ¢Cislice 0-20, umi je precist a napsat

- zna vyznam pojmu prvni, posledni, pted, za
Cislem

- umi sefadit ¢isla podle velikosti do tabulky
- umi zakreslit ¢isla do dvaceti na ¢iselnou
osu a do tabulky

- zna, Cte a pouziva matematické symboly -,
+, = >,<

- umi zapsat, precist, vyiesit priklady na
s¢itani a od¢itani bez prechodu pies desitku
- provadi rozklad na desitky a jednotky

- fesi jednoduché slovni tlohy

- rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché
geometrické utvary

- geometrické utvary tiidi podle tvaru,
velikosti, barev (trojuhelnik, ¢tverec, kruh,
obdélnik)

- orientuje se v prostoru — nahote, dole, pied,
za apod.

- seznamuje se se znackami pro litr, metr,
korunu

Minimalni droven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- poznavat vlastnosti predmétu, tfidéni
pfedmétu

- poznavat barvy

- poznat vzajemnou polohu pfedmétt

- rozliSovat velikosti - rovinné

- poznavat zékladni geometrické tvary

- orientovat se v prostoru

- poznavat uspotradani (pied, za...)

- porovnavat mnoho, malo...

- porovnavat vice, mén¢ nebo o kolik vice, o
kolik méné

- seskupovat predméty podle mnozstvi

- naucit se numeraci 1 - 5

- znat fadu Cisel vzestupné i1 sestupné

- umét prifazovat k danému poctu

- rozkladat ¢isla

CISLO A POCETNI OPERACE
Ptirozena Cisla:

Pocitani do dvaceti bez prechodu desitky:

- Ciselna osa

- zapis Cisla

- zapis pocetnich operaci +, -

- porovnani ¢isel

- feSeni slovnich uloh

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
- zakladni Gtvary v roviné:Cctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

- orientace v prostoru

Jednotky:

- znacky
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- sCitat 1 od¢itat do péti

- porovnavat mnozstvi

- um¢t fesit jednoduché slovni tlohy
- procvicovat nakupovani

Priurezova témata

Ro¢nik: 2.

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- umi scitat a od¢itat v oboru do dvaceti

s pfechodem pies desitku

- umi vytvofit a spocitat konkrétni soubory
s danym poctem prvka do sta

- umi porovnat ¢isla do sta a sefadit je
vzestupné 1 sestupné

- umi zapsat vztahy mezi ¢isly pomoci
symboll

- rozumi pojmiim desitky a jednotky, pozna
jejich pocet v Cisle do sta

- orientuje se v ¢iselné ose do sta, umi zapsat
¢isla do sta na ¢iselnou osu

- umi scitat a od¢itat do sta (Cislo dvojciferné
a jednociferné, dvé dvojciferna, kdy nejvyse
jedno nejsou celé desitky)

- rozumi vztahu o n méné, o n vice

- znd vyznam zavorek, pocita jednoduché
piiklady s pouzitim zavorek

- umi fesit slovni ulohy s vypocty v oboru do
100 (+, -, porovnavani vice, méng¢)

- seznami se s nasobilkou 0,1,2,3,4,5

- pomoci nazoru vyiesi jednoduché slovni
ulohy s vyuzitim nasobeni a déleni

- zna rozdil mezi mincemi a bankovkami

- zna ¢eské mince a bankovky do 100 K¢ a
pocita s nimi

- umi si pfipravit vhodné pomiicky na
geometrii (pravitka, tuzka €. 3)

- Zna pojmy cara, usecka, bod

- zna rozdil mezi rovnou, kiivou a lomenou
carou (nekresli, narysuje je)

- umi narysovat a zmétit usecku dané délky
(s pfesnosti na cm)

- zna jednotky metr, centimetr, decimetr a
vztahy mezi nimi

- pozna jednotliva geometricka téles (koule,
krychle, kvadr, valec) a umi je rozeznat

Vv praxi

- orientuje se v casovych jednotkéch rok,

CISLA A POCETNI OPERACE
Pocitani v oboru do dvaceti s pfechodem
- s¢itani a odcitani

Pocitani v oboru do sta:

- Cteni a zapis Cisla

- porovnavani Cisel

- Ciselnd osa

- pocitani po desitkach, po jednotkach
- s¢itani a odcitani do sta

- zavorky

- feSeni a vytvareni slovnich tloh
Nasobilka:

- ndsobeni jako opakované s¢itani

- fady nasobkl daného ¢isla

- nasobeni a dé€leni 0-5

- feSeni a vytvareni slovnich uloh
Préce s penézi:

- mince, bankovky do sta

- pocitani s penézi, praktické ulohy
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Zakladni utvary v roving:

- ¢ara rovna, kfiva, lomena, kresleni,
rysovani

- bod

- usecka, rysovani

- méteni délky tisecky na cm
Jednotky délky:

- metr, decimetr, centimetr

Zakladni utvary v prostoru:

- préce se stavebnici a poznavani téles
v praxi (koule, krychle kvadr, vélec)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Cas:

- ¢teni udajl na hodinach, ¢tvrt, ptl, tfictvrté
cela

- orientace v pojmech rok, tyden, den,
hodina, minuta

FINANCNi GRAMOTNOST
Nakupovani a placeni
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tyden, den, hodina, minuta

- umi Cist daje na rznych typech hodin
(Ctvrt, pul, tfictvrte, celd)

FINANCNI GRAMOTNOST

Ocekavané postoje a chovani

- uplatiiuje sva prava a plni své povinnosti

- uchovava dilezité doklady a chrani své
osobni udaje

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfieni:

- znat Cislice 1 az 5, byt schopen je napsat,
piecist a interpretovat, znat rozklady Cisel v
tomto rozsahu, s¢itani a od¢itani

- byt schopen fesit jednoduché slovni
ptiklady

- umé¢t napsat, piecist a interpretovat cisla v
oboru od 1 do 10, a to v¢etné nuly

- zapsat, piecist a vytesit priklady na s¢itani a
odcitani do 10

- provést rozklad ¢isla na jednotky

- fesit jednoduché slovni ulohy, s nazorem 1
bez nazoru

- um¢t sefadit Cisla podle velikosti - ¢iselna
fada

- byt schopen zakreslit Cisla z tohoto oboru
na ¢iselnou osu

- znat vyznam "meén¢" , "vice
"posledni", "vétsi”, "mensi"
- znat a pouzivat matematické symboly +, -,
= <, >

- byt schopen nakreslit pfimé a kiivé cary

- rysovat pfimky podle pravitka

- poznavat geometrické Utvary, jejich tfidéni
podle tvaru, velikosti a barev

- modelovat zékladni geometrické tvary v
roving

- znat vztahy "nad", "pod", "vedle", "pted",
"za" - doplnéné poctem (napt."poloz jednu
kostku na 3 kostky, lezici vedle sebe")

nn
9

prvni",

- pouziva hotovost, ptip. bezhotovostni
platby

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu, vydany
doklad, ptip. vracenou hotovost

- pii ndkupu srovnava zbozi podle ceny ¢i
jednotkové ceny

Priifezova témata
oSV
moralni rozvoj

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti (zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku

pfedmétu)
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Ro¢nik: 3.

Vystupy

Ucéivo

zZak:

- zna ¢iselnou fadu do tisice, pamétné pocita
po 10, 100

- Cte, zapiSe a porovna trojciferné ¢islo a
zobrazi ho na Ciselné ose

- fesi jednoduché ulohy na trojciferna ¢isla
- pamétné sCitd a od¢ita nasobky

s pfechodem i bez

- pisemn¢ s¢ita 1 od¢ita do 1000

- kontroluje vysledky (zdménou s¢itancti a
s¢itanim)

- zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky,
rozklada ¢isla v desitkové soustave

- odhaduje a kontroluje vysledky, fesi slovni
ulohy na sc¢itani a odcitani, kontrolu vypoctu
provadi pomoci kalkulacky

- umi zpaméti celou malou nasobilku

- nasobi a déli v oboru malé nasobilky

- umi pamétné nasobit deseti

- umi nasobit a délit dvojciferné Cislo
jednocifernym

- umi délit se zbytkem

- pracuje se zavorkami

- fesi slovni tlohy (fesi jednoduché rovnice)
- zna vyznam pojmu piimka, polopiimka

- umi je narysovat

- urci vzajemnou polohy dvou pfimek
(rovnobézky, rtiznobézky)

- umi najit prisecik dvou rtiznobézek

- narysuje usecku dané délky

- umi usecku zmérit v cm, mm

- pozna trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
ctyfuhelnik, zméii jejich strany a vypocita
obvod sectenim délek stran

- odhaduje délku tsecky, vzdalenost, zna
jednotky délky a provadi ptevody

- pozna v praktickém zivoté kvadr, krychli,
valec, kouli

FINANCNI GRAMOTNOST
Ocekavané postoje a chovani

- fesi finan¢ni problémy vcas

- splaci své dluhy vcas a v plné vysi

- ma piehled o svych vydajich a piijmech

- zije imérn¢ svym finan¢nim moznostem
- rozumi vyhoddm (finan¢niho) planovani
- sméfuje k dosazeni finan¢ni prosperity

CISLO A POCETNI OPERACE
Ptirozena ¢isla:

- ¢iselny obor od 0-1000

- ¢iselna tada, zapis Cisel

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- rozklad ¢isla

- soucet a rozdil Cisel

- pisemn¢ algoritmy s¢itani a od¢itani

- odhad a kontrola vysledku

Nasobilka:

- mala nasobilka

- nasobeni deseti

- ndsobeni a d¢€leni do sta

- nasobeni a déleni dvojciferného Cisla
jednocifernym, déleni se zbytkem

- zavorky

- slovni ulohy (rovnice)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Zakladni tvary v rovin¢:

- ptimka, poloptimka

- vzajemna poloha dvou piimek

- prusecik

- usecka, rysovani a méteni usecky v cm a
mm

- rovinné obrazce a jejich obvod

- jednotky délky a jejich ptevody
Zakladni utvary v prostoru

- kvadr, krychle, vélec, koule
FINANCNI GRAMOTNOST
Hospodareni domacnosti

- porovna své potieby a pifani s finanénimi
moznostmi

Schodek rozpoc¢tu domacnosti

- objasni vznik dluhti a nutnost jejich placeni
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Minimalni durovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru do 20

- pocitat na souborech raznych pfedmétii, na
prstech, na pocitadle v oboru do 20

- sCitat a od¢itat s pomoci znazornéni v oboru
do 20

- porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory
prvki podle danych kritérii v oboru do 20

- znat matematické pojmy +, -, =, >, <a ume¢t
je zapsat

- umét rozklad ¢isel do 20

- fesit jednoduché slovni tlohy na s¢itani a
odcitani v oboru do 20

- orientovat se na ciselné ose od 0 do 20

- umét nasobilku a déleni ¢islem 2 v oboru
do 20 vyvozenou na manipulacnich
¢innostech

- sezndmit se s numeraci do 100

- fikat a ukazovat na pocitadle ¢isla po
desitkach v oboru do 100

- umgét Cist a zapisovat Cisla po desitkach

v oboru do 100

- orientovat se na ¢iselné ose po desitkach od
0 do 100

- porovnavat Cisla po desitkach dopliovat
chybg¢jici desitky v ¢iselné fad¢ do 100 tam i
zpét

- zvladat orientaci v prostoru a pouzivat
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahote, dole, vptfedu, vzadu, mezi

- modelovat jednoduché situace podle
pokynii a s vyuzitim pomiicek

- doplnovat jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- uplatinovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

- poznat a pojmenovat zakladni geometrické
tvary a umét je graficky znazornit

- umét spravné pouzivat pravitko a tuzku

- rysovat kiivé a piimé Cary

- um¢ét rozeznat bod, ptimku a Gsecku,
narysovat je a védét, jak se oznacuji

- rozvijet prostorovou piedstavivost pomoci
prostorovych ttvarti (manipulace s kostkami)
- rozeznat na stavbé z krychli sloupce a fady
- seznamit se s prostorovymi utvary: krychli,
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kouli, valcem, kvadrem a s pomoci je umét
pojmenovat

Prurezova témata
oSV
moralni rozvoj

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti (zvladani u¢ebnich problémt vazanych na latku

predmétu)

Roc¢nik: 4.

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- umi se orientovat, porovnavat,
zaokrouhlovat, pamétné a pisemné scitat a
odcitat v ¢iselném oboru vétSim nez 10 000

- umi zaokrouhlovat na desetitisice, tisice,
sta, desitky

- pamétn€ umi séitat a od¢itat do 10 000

- umi pisemné v daném oboru scitat a od¢itat
- umi pisemné nésobit jednocifernym a
dvojcifernym €initelem

- umi pisemn¢ délit jednocifernym dé€litelem
(i se zbytkem)

- fesi jednoduché slovni ulohy v daném
oboru (nejvyse na dva pocetni tikony)

- umi provést zkraceny zapis s neznamou

- dokéze odhadnout vysledek

- umi pouzivat kalkulator ke kontrole
vysledk

- poznava jednotky délky, hmotnosti, objemu
a casu

- prevadi jednotky délky a Casu

- umi pracovat s kruzitkem

- umi narysovat kruznici s danym polomérem
a sttedem

- pozna trojuhelnik a umi ho narysovat

- umi narysovat kolmici, rovnobézky,
riznobézky

- umi urcit vzajemnou polohu ptimek

v roving

- s¢itd a odcita graficky Gsecky

- pozna soumérny tvar a dokdze ho
konstruovat ve ¢tvercové siti

- urci osu soumernosti prekladanim papiru

- urc¢i obsah obdélniku a ¢tverce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

- pozna sit’ kvadru a krychle rozlozenim

- umi precist jednoduchy diagram (jizdni fad)

CISLO A POCETNI OPERACE
Pfirozena ¢isla:

- pocitani v oboru do 10 000

- Ciselnd osa

- porovnavani

- zaokrouhlovani s danou ptesnosti

- pamétné s¢itani a odCitani

- pisemné s¢itani a odc¢itani

Nasobeni a déleni:

- pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym citelem

- pisemné déleni jednocifernym délitelem
- slovni ulohy v oboru

- odhad vysledku

- prace s kalkulatorem

Jednotky:

- délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

- jejich prevody

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Zakladni utvary v roving:

- kruznice-rysovani

- trojuhelnik-rysovani

- vz4jemna poloha pfimek v roviné-rysovani
- usecka, graf. scCit. a odcit.

- soumeérnost, osa soumérnosti

- obsah obdélniku a ctverce

Zakladni utvary v prostoru:

- kvadr krychle, jejich sit’

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

- tabulky, diagramy

NESTANDARTNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

- fimské Cislice

- rébusy, mat. hadanky

FINANCNI GRAMOTNOST
Hospodareni domacnosti

- sestavi jednoduchy rozpocet a v prikladu
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- seznami se s fimskymi ¢islicemi

v praktickém zivoté (1-20)

- fesi rébusy, matematické hadanky v daném
oboru cisel

FINANCNi GRAMOTNOST

Ocekavané postoje a chovani

- ma piehled o svych vydajich a ptijmech

- zije imérné svym finan¢nim moznostem

- rozumi vyhodam (finan¢niho) planovani

- sméfuje k dosazeni finan¢ni prosperity

- fesi finan¢ni problémy vcas

- splaci své dluhy vcas a v plné vysi
Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- Cist, psat cisla v oboru do 100

- porovnavat ¢isla do 100 1 znazornovat na
Ciselné ose

- sCitat a odcitat nasobky 10

- s¢itat a odc¢itat jednotky bez ptechodu i

s pfechodem desitek

- sCitat a od¢itat zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla do 100

- fesit jednoduché slovni ulohy - k jednomu
pocetnimu vykonu

- umét vyuzit vztahu o n-vice, o n - mén¢

- zvladnout s nazorem fady nasobkt ¢isel 2
az 10 do 100

- zapisovat ptiklady na nasobeni a déleni

v oboru do 100

- orientovat se v tabulce na nasobeni

- dopliovat jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel

- modelovat jednoduché situace podle
pokynil a s vyuzitim pomticek

- uplatiiovat matematické dovednosti pii
manipulaci s penézi

- umét jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

- vyznacit a popsat bod

- narysovat pfimku a popsat ji

- rozeznat ptimky riznobézné a rovnobézné
(vyuzit konkrétnich pfedméti)

- narysovat a popsat usecku

- méfit a porovnavat délku usecky

- oznacit zékladni rovinné atvary (poznévani
a popis)

- poznat t¢lesa (kvadr, krychle, valec, koule)

rozli§i vyrovnany, ptfebytkovy a schodkovy
rozpocet

- uvede priklady zvySeni piijmi a snizeni
vydajti

Schodek rozpocétu domacnosti

- objasni rizika pljcek a vysvétli, v jakém
piipadé je vhodné si ptjcit

- uvede ptiklady, jak si pijcit
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| PritFezova témata

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- umi precist a zapsat pfirozena ¢isla do
milionu a porovnat je

- orientuje se na Ciselné ose, Cisla na né
zobrazi

- s¢ita a od¢itd pisemné do 1 000 000

- umi zaokrouhlit ¢isla na desitky, sta, tisice,
desetitisice, statisice, miliony

- nasobi dvojcifernym a trojcifernym
Cinitelem

- déli jednocifernym a dvojcifernym
délitelem (i se zbytkem)

- pisemné nasobi a d€li ptirozena Cisla do
milionu jednocifernym ¢islem

- fesi slovni ulohy na jeden az dva pocetni
ukony, zvladne zapis a odpoveéd’

- vyuziva vlastnosti pocetnich ukont
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- provadi odhady a kontroly vypoctl, uziva
kalkulator pfi provadéni pocetnich vykont
- pracuje se zlomkem 1/10, 1/100, 1/1000

- zna fimské ¢islice 1-50, 100, 500, 1000

- precte letopocet, zapiSe jednoducha Cisla
fimskymi Cislicemi

- prevadi jednotky délky, ¢asu, objemu,
hmotnosti

- zna pojem trojuhelnik pravouhly,
rovnostranny, rovhoramenny a umi ho
zkonstruovat, vypocita jeho obvod

- sestroji ¢tverec, obdélnik a vypocita jejich
obvod a obsah

- pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky, vypocita
jejich obvod

- u mnohouhelniki vypocita obvod sectenim
délek jejich stran

- fesi ulohy z praxe na vypocty obsaht

- urc¢i délku lomené ¢ary

- znazorni jednoduché osoveé soumérné
utvary, ur¢i osu soumeérnosti

- modeluje télesa

- orientuje se v tabulkach, grafech a
diagramech, v jednoduchych ptipadech je
sestavi

CISLO A POCETNI OPERACE
Pfirozena ¢isla:

- ¢iselny obor do milionu (a pfes milion)
- Cteni, zapis Cisla, ¢iselnd osa

- porovnavani Cisel

- pisemné algoritmy pocetnich vykont

- zaokrouhlovéni

Nasobeni a déleni:

- ndsobeni dvojce a trojce. Cinitelem

- pisemné nasobeni a déleni do milionu
jednocifernym cislem

- déleni jednocifernym a dvojcifernym
Cislem i se zbytkem

Slovni ulohy:

Vlastnosti pocetnich vykont

Odhady a kontrola vysledka

CISLO A PROMENNA

Zlomky:

- pojem, ¢teni zlomk, desetinny zlomek
NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY
Rimské ¢&islice

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Jednotky a jejich prevody

Utvary v roving:

- trojuhelnik, konstrukce, obvod

- ¢tverec, konstrukce, obvod, obsah

- obdélnik, konstrukce, obvod, obsah

- mnohouhelnik, obvod

- lomena Cara, délka

- osoveé soumérné utvary

Utvary v prostoru:

- modelace téles

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

Tabulky, grafy, diagramy
NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY
- sudoku, hadanky, rébusy

- cela cisla, desetinna Cisla

FINANCNi GRAMOTNOST
Piebytek rozpo¢tu domacnosti

- vysvétli, pro¢ spofit

- uvede ptiklady, jak spofit
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- fesi nestandardni ulohy, sudoku, hadanky,
rébusy apod.

- modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zékladem v oboru kladnych ¢isel

- ptecte zapis desetinného C¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci
na ¢iselné ose

FINANCNI GRAMOTNOST

Ocekavané postoje a chovani

- vytvafi finanéni rezervy a feSi vcas
zabezpeceni na dobu, kdy nebude schopen
dosahovat piijmt

Minimalni droven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

- Cist, psat Cisla v oboru do 1000

- porovnavat ¢isla do 1000 a znézoriiovat na
Ciselné ose

- rozeznavat suda a licha ¢isla

- sCitat a od¢itat zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla do 1000

- zapsat s pomoci ucitele a fesit jednoduché
slovni ulohy

- zaokrouhlovat Cisla na desitky i na stovky
v ramci svych moznosti

- zvladnout s nazorem fady nasobkt ¢isel 2
az 10 do 100

- tvorfit a zapisovat ptiklady na nasobeni a
déleni v oboru do 100

- umét pouzivat kalkulator

- umét jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

- urcit ¢as s presnosti na ctvrthodiny,
prevadét jednotky Casu v béznych situacich
- orientovat se a Cist v jednoduché tabulce

- uplatiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

- vyhledat a roztfidit jednoduché data (adaje,
pojmy,...) podle navodu

- sestrojit rovnobézky a kolmice

- narysovat a oznacit tsecku

- méfit a porovnavat délku usecky

- zapisovat délku usecky s presnosti na cm

- Zznazornit, narysovat a oznacit zakladni
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rovinné Utvary

- vypocitat obvod mnohothelniku sectenim
vSech stran

- urcit osu soumérnosti prekladanim papiru
- poznat zakladni t€lesa

- fesit jednoduché praktické slovni ulohy,
jejichz feseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Priurezova témata

5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Charakteristika predmétu

Pfedmét informatika se zameétfuje predevSim na rozvoj informatického mysleni
a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zalozen na aktivnich
¢innostech, pii kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky
a metody ke zkoumani feSitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni,
ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zéklad¢ teSeni praktickych ukoll 1 poznatky
a zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozumeéni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak
k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzd€lavani si zaci prostfednictvim her, experimentti, diskusi
a dalSich aktivit vytvafeji prvni pfedstavy o zpisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spolec¢né s ostatnimi predméty
poklada zaklady uZzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitadlnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvafeji zéklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucasti
je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykt, které vedou
k prevenci rizikového chovani.

V prubéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako piirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.

Cilové zaméreni

Vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- systémovému pfistupu pifi analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j

- nachdzeni riznych feseni a vyberu toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkuSenosti, Zze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim vysledkiim
nez samostatna prace

- porozuméni raznym piistupim ke kodovani informaci i1 rGznym zplsobim jejich
organizace
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- rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentl

- komunikaci pomoci formalnich jazyk, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentéalnich
a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémtl, zvladdni nejednoznacnosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

- otevienosti novym cestam, ndstrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Pfedm¢ét informatika je vyucovan 1 hodinu ve 4. a 5. ro¢niku zpravidla v u¢ebné informatiky,
kde ma kazdy zék k vyuce jeden pocitac.

Do pifedmétu jsou integrovana tato prirezova témata:

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané)

- Environmentdlni vychova (Ekosystémy, Vztahy ¢lovéka k pfirod€)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- Zaci jsou vedeni zaddnim ukolu k objevovani moZznosti vyuziti modernich technologii
v praktickém Zzivoté

Kompetence k feSeni problémit
- Zzaci jsou vedeni k tvofivému pfistupu pii feSeni zadanych tkolt a k nalézani feSeni,
ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

- zéky vedeme k pouzivani terminologie oboru, rozsifuji si svou slovni zdsobu
- vedeme zaky ke komunikaci na dalku

- pfi vzdjemné komunikaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu

- vedeme k bezpecné komunikaci prosttednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky ke spolupraci s ostatnimi spoluzaky
- Zaci se uci hodnotit svou préci a praci ostatnich

Kompetence obéanska
- Z&ci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné mordlni zdkony (softwarové
piratstvi, ochrana osobnich tdaji, bezpecnost) tim, Ze je musi dodrzovat

Kompetence pracovni

- zaci jsou vedeni k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci
s vypocetni technikou
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Kompetence digitalni

v oblasti informacni a datové gramotnosti u¢ime zaky samostatné formulovat informac¢ni
potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data, informace a obsah, posuzovat relevanci
zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat data, informace a obsah v
digitalnim prostiedi, snazime se uzce propojovat tuto oblast s kritickym myslenim zaka
zdurazitujeme diilezitost respektovat normy chovani pii pouzivani digitalnich technologii
a interagovani v digitalnim prostiedi, pfizptisobovat komunikacni strategie konkrétnimu
publiku a uvédomovat si kulturni a genera¢ni rozmanitost v digitalnim prostiedi

naucime zaky planovat a vytvéiet sekvence pokynil srozumitelnych pro vypocetni systém,
vedouci k vyfeSeni daného problému nebo k provedeni konkrétniho ukolu

ucime z4ky sdilet data, informace a digitalni obsah s ostatnimi pomoci vhodnych
digitalnich technologii, dale zprostiedkovat ¢i sdilet data a informace, znat zpiisoby
odkazovani

sezndmime zaky s informacemi o hardwaru a zakladnim softwaru pocitace a naucime je
zvladat jeho béznou obsluhu

Ro¢nik: 4.

Vystupy Ucivo

Z4ak: Piktogramy, emodzi
Data, informace a modelovani Kod

- sdéli informaci obrazkem Pienos na dalku, Sifra

- pfedé informaci zakddovanou pomoci textu | Pixel, rastr, rozliSeni

¢i Cisel Tvary, skladani obrazce

- zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek
pomoci miizky

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvarli ¢i navazujicich usecek

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupt v ramci
podpiirnych opatieni:

- sdéli informaci obrazkem

- preda informaci zakdédovanou pomoci textu
Ci Cisel

- zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
- obrazek slozi z danych geometrickych
tvart ¢i navazujicich usecek

Digitalni technologie Digitéalni zatizeni

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se | Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi Ovladani mysi

- edituje digitalni text, vytvoii obrazek Kresleni ¢ar, vybarvovani

- ptehraje zvuk ¢i video Pouzivani ovladaci

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor | Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
- pouziva krok zpét, zoom Zzoom)

- fesi ukol pouzitim schranky Kresleni bitmapovych obrazkl

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s Psani slov na klavesnici
digitalnim zatizenim Editace textu

- uvede rizné piiklady vyuziti digitalnich Ukladani prace do souboru
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technologii v zaméstnani rodica

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k
praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se
ke svému uctu a odhlasi se z n¢j

- pii préci s grafikou a textem piistupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
piipadné ptivola pomoc dospélého
Minimalni irovei pro Gpravy
oekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni:

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje

- vytvoii obrazek

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
- pouziva krok zpét, zoom

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zatizenim

- najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k
praci

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se
ke svému uctu a odhlasi se z n¢j

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné ptivold pomoc dosp€lého

Otevirani soubort

Piehravani zvuku

Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a
zdravi uzivatele

Préce se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich
reSeni

Priarezova témata
VMEGS

- objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, statni a evropské symboly)

EV
- ekosystémy (pole)

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

Data, informace a modelovani

- uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout
- vyslovuje odpovédi na zdkladé dat
Minimalni durovein pro Gpravy
ocekavanych vystupt v ramci
podpiirnych opatieni:

- uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout
-vyslovuje odpovédi na otazky, které se

Data, druhy dat

Sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaveéri
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tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat

Algoritmizace a programovani

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

- popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

- v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

- ovefi spravnost jim navrzeného postupu ¢i

programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Minimalni iroven pro Gpravy
oekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni:

- sestavuje symbolické zapisy postupt

- popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho z4jmi a potieb, navrhne

a popise podle ptedlohy jednotlivé kroky
jeho feseni

- rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postupti

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani piikazi

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvateni
Kombinace procedur

Informaéni systémy

- pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i
neciselna data

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
Minimalni iroven pro Gpravy
oekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni:

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

- pro vymezeny problém, ktery opakované
fesil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselnd 1 neciselnd data

Dopliiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

Priarezova témata
VMEGS

- jsme Evropané (Ctyfi svobody a jejich dopad na zivot jedince)

EV

- vztah ¢lovéka k prostiedi (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana)
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

piredmét je vyu€ovan v 1. az 3. ro¢niku po dvou hodinach tydné

predmét je vyucovan jako soudast vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén
do péti tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme, Lidé¢ a ¢as, Lidé kolem nas, Rozmanitost
ptirody, Clovék a jeho zdravi.

v ramci predmétu jsou realizovdna tato priifezova témata a jejich tematické okruhy:
Osobnostni a socialni vychova (rozvoj schopnosti poznavani, poznavani lidi, mezilidské
vztahy, kooperace a kompetice), Multikulturni vychova (lidské vztahy, princip socialniho
smiru a solidarity), Environmentalni vychova (ekosystémy, zdkladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi, vztahy ¢lovéka k ptirod¢).

Charakteristika predmétu

V ramci vyuky se déti uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, vzajemné vztahy a
souvislosti. Poznavaji sebe a své nejblizsi okoli, utvafeji si uceleny obraz okolniho svéta.
Seznamuji se s mistn¢ a asové vzdalengjSimi osobami a jevy. UCi se vnimat vztahy mezi
lidmi. Uvédomuje si podstatu a krasu lidskych vytvora a ptirodnich jevi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

vedeme zaky k objevovani a pozndvani v§eho, co je zajima, v ¢em by mohli v zivote uspét
vedeme zaky k ochrané zdravi, u¢ime je bezpecnému chovani

uc¢ime zaky ziskéavat informace z rtiznych zdroji

motivujeme zaky k celozivotnimu uceni

vedeme zaky k poznavani a upeviiovani preventivniho chovéni, acelného rozhodovani a
jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec€nosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pfi mimotadnych udalostech.

Kompetence k FeSeni problémii

zaci jsou vedeni k i€elnému rozhodovani a jednéni v situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

za pomoci ucitele se zaci uci samostatn¢ objevovat, fesit problémy a vyvodit zavéry
s pouzitim dostupné odborné literatury a dalSich informacnich zdroj

vedeme zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému zpracovani
osobniho rozpoctu

Kompetence komunikativni

roz$ifujeme slovni zasobu v osvojovanych tématech

vedeme zéky k samostatnému a sebevédomému vystupovani, jednani, k bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci

uc¢ime zaky pojmenovavat pozorované skutecnosti a zachycovat je ve vlastnich projevech
a vytvorech
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- podporujeme pfirozené¢ vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé a okolnimu
prostiedi

Kompetence socialni a personalni

- ucime zaky pracovat ve skupiné

- vedeme je k respektovani ndzoru druhych
- ucime je diskutovat na dané téma

Kompetence obéanské

- rozvijime ohleduplny vztah k ptirod¢ a kulturnim hodnotdm a vytvorim

- Zaci jsou motivovani k hledani moznosti aktivniho uplatnéni na ochrané ptirody
- ucitel vede zaky k respektovani stanovenych pravidel

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k utvéfeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- ucime zaky vhodné pouzivat rizné materialy a pomucky

Kompetence digitalni

- zaky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce prvouky

- ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- ukazujeme moznosti jejich vyuziti pfi u€eni i1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

- vedeme zaky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém vyuzit

- ucime zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskévat digitalni
data, informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a
organizovat data, informace a obsah v digitdlnim prostiedi, snazime se izce propojovat
tuto oblast s kritickym mySlenim zaka

- pomuzeme jim uvédomit si zakladni rizika a hrozby v digitalnim prostredi

Metody, formy, nastroje a pomucky

vyklad, ndzor, jednoduché pokusy, ndpodoba, reprodukce nauceného, zpétna vazba, navodné
otazky, samostatna prace, prace ve dvojici, skupinova forma prace, soutéze, respektovani
individudlniho tempa a potieb kazdého Zzdka pfi vyuce, fizena i nefizend diskuze na dané
téma, vyuziti dostupnych ucebnich pomitcek, obrazovych materidlti, encyklopedii, knih,
vyuziti internetu, prednaskové programy Policie CR a Méstské policie, u¢ast na kulturnich
programech a akcich s ekologickym zamétenim, pozorovani a poznavani piirody béhem roku
v okoli Skoly, ucast na Skole v pfirodé, navstévé planetaria, zoologické nebo botanické
zahrady (podle moZznosti).

Ro¢nik: 1.

Vystupy Ucivo

zZak:

- znd cestu do Skoly a zpét

- orientuje se v prostorach skoly (zdkladni
mistnosti — tfida, Satna, Skolni druZzina,
jidelna, t€locvicna)

- zna jméno tiidniho ucitele

- poznava okoli svého bydlisté, Skoly — les,

MISTO, KDE ZIJEME

- Skola: prostfedi skoly, cesta do Skoly
Obec a krajina

LIDE KOLEM NAS

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

Rodina:
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pole, feka

- chova se ukaznén¢ ve Skole, tfidé i mimo
Skolu

- dokaze rozliSovat nezadouci chovani

- umi si pfipravit Skolni pomtcky

- udrzuje potradek na pracovnim misté a

v aktovce

- rozliSuje ¢as k praci a odpocinku

- poznava vztahy v celé rodin¢

- umi vypravét o své rodiné

- zna domaéci zvitata a jejich mlad’ata

- dodrzuje zakladni hygienické navyky, zna
zéklady zivotospravy (spravna vyziva,
vitaminy, odpoc€inek, spanek, pitny rezim,
chovani u 1ékare)

- umi pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla
- zna nazvy béznych nemoci

- umi pozadat dosp€lého o pomoc pfi Grazu
- rozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic,
rok

- umi vyjmenovat dny v tydnu

- znd ¢tvero rocnich obdobi (umi jednoduse
popsat zékladni zmény v ptirod¢)

- znéa nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a
tradice

- rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuzivéa bezpecnéd mista pro hru a traveni
volného Casu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- umét nazev své skoly

- poznat cestu do Skoly, bezpecné prechazet
ulici

- znat nazev mésta, kde zije

- poznat vlajku CR

- poznat orientacni body (feky, stavby)

- uci se pripravovat na vyucovani, udrzovat
potadek, rozlisit hru a praci

- znat ¢leny rodiny, vztahy

- dodrzovat zakladni hygienu, pravidla
spravné vyzivy

- pojmenovat zakladni ¢asti lid. téla

- seznamit se se zdravym stylem Zivota

- poznat, jak se zachovat pii tirazu

- role Clent rodiny a piibuzni
ROZMANITOST PRIRODY
Zivogichové:

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

- péCe o zdravi a zdrava vyziva

- lidské télo, zakladni stavba

- bézné nemoci, drobné irazy, pomoc
LIDE A CAS

- orientace v Case a ¢asovy rad

- soucasnost a minulost v naSem zivoté
- tradice a zvyky
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- orientovat se v Case (rok, mésic, tyden)

- vyjmenovat Ctyfi ro¢ni doby charakteristika
- seznamit se se sezonnimi prac. na zahradé a
na poli

- poznat nejbéznéjsi druhy domacich a volné
zijicich zvirat

- ucit pojmenovat zakl. druhy ovoce a
zeleniny

- poznavat zakl. zasady chovani v ptirodé

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti a soustiedéni, dovednosti zapamatovani)
- poznavani lidi (vzdjemné poznavani ve tiid€, chyby pii poznavani lidi)
- mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, podpora dobrych vztaha

Environmentalni vychova

- ekosystémy (les v nasem prostiedi, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, mésto, vesnice)
- vztah Clovéka k prostiedi (nase obec,- zdklady prostiedi a zdravi — moznosti a zptisoby

ochrany zdravi)
Multikulturni vychova

- lidské vztahy (udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci, at’ patii k jakékoliv kulturni,
socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni skupiné, uplatiovani principu slusného

chovani — zakladni moralni normy)

Ro¢nik: 2.

Vystupy Ucivo
Zak: MISTO, KDE ZIJEME
- orientuje se ve Skole a jejim okoli, zna Skola a okoli:

nazev skoly, jména svych ucitelti

- zna rezim Skoly, Skolni fad a dodrzuje je
- umi se vhodn¢ chovat ke spoluzaktim,
ucitelim a ostatnim pracovnikiim skoly

- umi pozadat o radu, pomoc a pod¢kovat
- sVETi se s problémem

- dodrzuje poradek, chova se Setrné

k vybaveni Skoly

- rozliSuje zékladni ptibuzenské vztahy

- pojmenuje zékladni povinnosti a tikoly
¢lentt domécnosti

- pfiméfené se chova ke Cleniim rodiny,
spole¢nému majetku

- umi pfimétené svému véku pecovat o
domadci zvifata, pokojové kvétiny

- pod¢li se s ostatnimi o prozitek z rodinnych
akci (oslavy, vylety, dovolend apod.) a umi o
nich vypravét, znazornit je kresbou apod.
- znd svoji adresu

- orientuje se v ¢lenéni bytu, zna funkce
jednotlivych mistnosti

- prostory Skoly a jejich funkce

- reZim a Skolni fad

- osoby ve Skole

- prostiedi pro praci a odpocinek
LIDE KOLEM NAS

- vztahy ke spoluzaktim, ucitelim a
pracovnikiim skoly

- potadek na pracovnim misté

- zékladni formy spolecenského styku
Rodina:

- zivot rodiny, vyznamné udalosti v rodiné
- spole¢né ¢innosti rodiny

- problémy v rodiné

- péCe o domaci zvirata, kvétiny
MISTO, KDE ZIJEME

- adresa, bydlisté

Domov:

- ¢lenéni a zafizeni bytu

- pfistroje v domacnosti a jejich funkce
- uklidové prostfedky a pomticky

- bezpecna prace s nimi
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- zna funkci zakladnich pfistrojii a nastroji a
zafizeni v domacnosti, uvédomuje si mozna
nebezpeci pi1 manipulaci s nimi

- zna a umi pouzit zékladni tiklidové
pomiicky a prostfedky, uvédomuje si
nebezpeci pfi manipulaci s nimi (napft.
saponaty, Cistice WC, praci prasky apod.)

- umi obstarat jednoduchy nakup

- pozna vybrané vyznamné pamatky Prahy
- zna dopravni prosttedky v Praze

- umi se chovat v dopravnich prostiedcich

vvvvv

v krizovych situacich

- pozna vlajku, hymnu a statni znak Ceské
republiky

- zna bezpecnou cestu do Skoly

- rozli$i mozna nebezpeci ve Skole, okoli
Skoly 1 bydlisté a snazi se jim vyhybat

- chova se tak, aby neohrozoval zdravi svoje
a ostatnich

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- uvédomuje si dulezitost ochrany zdravi
(vyziva, denni rezim, pohybové aktivity,
nebezpecné latky, Graz)

- oSetfi drobnd poranéni, chdpe rozdil mezi
nemoci a urazem

- zna a dodrzuje pravidla pro chodce

- znéa vybrané dopravni znacky

- rozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost
- orientuje se v Case (rok kalendaini, Skolni,
mésic, tyden, den, hodina, minuta a vztahy
mezi nimi)

- s pomoci ucitele a rodic¢i si osvoji vhodny
denni rezim

- znd zaméstnani svych rodict

- umi vysvétlit nékterd povolani

- znd bézné uzivané vyrobky, vi, k ¢emu
slouzi

- vazi si préce a jejich vysledkt

- pozoruje, popiSe a porovnava zmény
ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozlisi podle zakladnich znak les, louku,
zahradu, pole, rybnik, feku

- uvédomuje si vyznam zivotniho prostiedi
pro cloveka, podili se na jeho ochrang

- chape potiebu pravidelné péce o pokojove
kvétiny a pecuje o né

- rozliSuje jehli¢naté a listnaté stromy

Obec:

- ndzev obce

- vyznamné¢ orientacni body

- kulturni pamatky

- doprava

- dulezita telef. ¢isla

Nase vlast:

- symboly statu

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

Péce o zdravi:

- bezpecna cesta do Skoly

- hyg. navyky, denni rezim

- nebezpecné latky

- nemoc a uraz

- zakladni oSetfeni drobného poranéni
OSOBNI BEZPECT

- pravidla silni¢niho provozu pro chodce
- dopravni znacky

LIDE A CAS

- orientace v Case a Casovy fad

- minulost, pfitomnost, budoucnost

- rezim Skolaka

LIDE KOLEM NAS

Rodina:

- pracovni ¢innosti lidi

- vysledky prace a jeji ochrana

- ucta k praci

ROZMANITOST PRIRODY

-zivot a jeho rGzné podoby a formy

- promény piirody v zavislosti na rocnim
obdobi

- vyznam ochrany pfirody

- péce o pokojové kvétiny
ROZMANITOST PRIRODY

- rostliny, houby, Zivo¢ichové

- znamé¢ druhy stromd, kefi, bylin,
zemédélskych plodin

- domaci zvitata a jejich mlad’ata

- vybrana volné€ zijici zvifata, stavba jejich
téla

- vybrané jedovaté druhy rostlin, hub,
pravidla bezpecnosti pii kontaktu s nimi
- rizikova mista a situace

- pravidla slusného chovani
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- umi pojmenovat nékteré bézn¢ se
vyskytujici stromy, kefe, byliny a
zemédelské plodiny

- zna a umi pojmenovat domaci zvirata a
jejich mlad’ata

- zna vybrana volné Zijici zvifata a ptaky,
chape vyznam péce o n¢

- zna nékteré jedovaté rostliny, houby,
zvitata a pravidla bezpecnosti pfi kontaktu

S nimi

- projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak a jinych lidi, jejich
prednostem i1 nedostatktim

Minimalni irovei pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- znat cestu do Skoly a zpét

- znat nazev skoly

- znat jméno tfidniho ucitele a feditele Skoly
- chovat se ukaznéné ve Skole i mimo Skolu,
dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

- byt schopen si pfipravit pracovni pomucky
do Skoly, udrzuje potadek ve své skolni
aktovce

- umét si uspofadat pracovni misto, je
schopen rozliSovat ¢as k praci a odpocinku
- znat zakladni pravidla dopravni vychovy -
chovani na ulici, na piechodu, pii jizd¢ na
kole

- uvédomovat si mezilidské vztahy, byt
schopen upravovat své chovani k rodicim a
sourozenciim

- chovat se v obchodé¢

- chovat se na posté

- umét vypravet o svém domove, bydlisti a
okoli

- dodrzovat zékladni hygienické navyky

- znat zéklady spravné zivotospravy - vyziva,
vitaminy, otuzovani, lidské télo a jeho hlavni
casti.

- rozeznavat lidské smysly - orientacné

- byt schopen vyjmenovat podzimni mésice
- byt schopen prace na zahrad¢, na polia v
sadé

- uvédomit si odlet ptaki

- rozpoznat ptiznaky zimy, zimni mésice,
nasi ptaci v zim¢, volné zijici zvifata v zimé
- uvédomit si nebezpeci vztekliny
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- znat stromy v lese - smrk, borovice

- rozpoznat pfiznaky jara - tdni sn¢hu, ledu,
jarni povodné

- rozpoznat typické jarni kvétiny, vyjmenovat
jarni mésice

- rozpoznat jarni prace na poli a v zahrad¢

- umét pojmenovat jarni zeleninu a kvetouci
stromy - v¢etné zékladnich informaci o
opylovani kvéti

- uvédomit si prilet ptakd, hnizdéni ptactva a
dualezitost ochrany ptirody

- rozeznat nebezpeci pii vypalovani travy

- pojmenovat letni zmény v piirod¢, ucinky
Slunce, letni mésice, nebezpeci blesku

- znat letni mésice, znat pojem senosec

- vyjmenovat typickou letni zeleninu a ovoce
- béhem piipravy na prazdniny by si mél
uvédomovat nutnost zachovani opatrnosti pti
koupani, opalovani, bezpecnosti na vyletech
a pii sportu

- byt schopen se orientovat v ¢ase - znat
pojmy rok, mésic, tyden, hodina

- znat dny v tydnu, ctvero ro¢nich obdobi a
jejich mésice, byt schopen popsat zakladni
zmeény v piirod¢ podle ro¢nich obdobi

- byt schopen Casov¢ zatadit vanoce a
velikonoce, znat nékteré vanocni a
velikono¢ni zvyky a tradice

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti a soustiedéni, dovednosti zapamatovani)
- poznavani lidi (vzajemné poznavani ve tfid¢, chyby pfi poznavani lidi)

- mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, podpora dobrych vztahti

Environmentalni vychova

- ekosystémy (les v nasem prostiedi, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, mésto, vesnice)

- zékladni podminky Zivota (voda, vlastnosti vody, vyznam vody a ochrana jeji Cistoty)

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi (doprava a zivotni prosttedi)

- vztah Clovéka k prostiedi (nase obec,- zaklady prostiedi a zdravi — moznosti a zplisoby
ochrany zdravi, rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi)

Multikulturni vychova

- lidské vztahy (udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci, at’ patii k jakékoliv kulturni,
socialni, nabozenské, zajmoveé nebo generacni skupiné, uplatiovani principu slusného
chovani — zakladni moralni normy)

Ro¢nik: 3.

Vystupy Ucivo
Z4k: MISTO, KDE ZIJEME
- umi se orientovat v misté svého bydlisté, - orientace v okoli domova a Skoly
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okoli skoly

- umi urcit hlavni a vedlejsi svétové strany
- vi kde je muzeum, divadlo, mésto,
historické pamatky

- znéa nekteré lidové zvyky a tradice

- umi rozliSovat a popsat vlastnosti zmény
latek (barva, chut’, hotlavost, rozpustnost)

- umi pomoci vhodnych pomicek zméfit ¢as,
délku, objem, teplotu

- zna zakladni rozdé€leni zivocichi — savci,
ptéci, ryby, obojzivelnici, hmyz

- umi uvést rozliSovaci znaky popsat stavbu
téla

- rozliSuje domaci a volné Zijici zvitata

- dovede zaradit zvitata do danych ptirodnich
spoleCenstvi (pole, louky, les)

- umi pojmenovat zékladni ¢asti rostlin

- umi popsat projevy zivota rostlin

- znéa vybrané druhy kvetoucich a
nekvetoucich rostlin a dfevin

- zna zékladni hospodaiské a 1é¢ivé rostliny
- pozna bézné jedl¢ a jedovaté houby

- uvédomuje si vyznam zivotniho prostredi
- dodrzuje zasady bezpecného chovani

v prirodé

- dodrzuje zdklady bezpecnosti v silni¢nim
provozu

- zna zékladni stavbu lidského téla

- umi oSetfit drobné poranéni

- umi pfivolat pomoc

- v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe
1 pro jiné

- ovlada zptisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

Minimalni iroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté
- znat adresu svého bydlisté

- umét si piipravit pomiicky, udrzovat si
poradek v aktovce a ve vécech

- znat jméno Skoly, svého tfidniho ucitele a
feditele skoly

- popsat a zvladat cestu do Skoly

- zvladnout orientaci v okoli Skoly

- znat zékladni pravidla silni¢niho provozu
chodce a cyklisty

- znat nazev obce (mésta), kde zije

- mésto, obec, okolni krajina

- pamatky regionu

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté
ROZMANITOST PRIRODY

- vlastnosti latek

- voda a vzduch

- nerosty a horniny, ptda

- vazeni a méteni

- 71va a neziva priroda, podminky Zivota
Zivogichové:

- zivotni podminky a rozdéleni zivocicha
- stavba téla vybranych volné Zijicich a
domacich zvitat

- ptirodni spolecenstvi (pole, louka, les,
rybnik, okoli lidskych obydli)

Rostliny:

- zivotni podminky

- projevy zivota rostlin

- vybrané druhy rostlin a dfevin

- hospodarské, 1é¢ivé rostliny

- houby

- ochrana pfirody

- vhodné chovani v ptirodé

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

- osobni bezpecnost

- lidské télo

- drobné urazy a poranéni

- tisnové volani
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- poznat vlajku CR

- poznat vyznamné orientac¢ni body (vodni
toky, stavby)

- védét, jak v rodin€ pomoci v péci o kojence
(malé dit¢)

- znat role rodinnych piisluSnikl a vztahy
mezi nimi, rozliSovat blizké piibuzné

- védét, jak mize pomoci rodi¢im,
prarodicim — budovani vztahti v rodiné

- mit osvojeny zéklady spolec¢enského
chovani

- védét, jak se chovat v obchodé¢, u 1ékare, na
posté

- védet, co je Skolni fad a fidit se podle n¢j -
prava a povinnosti Zaka

- védét, co je ublizovani, Sikana, kradez

- projevovat toleranci k odliSnostem
spoluzaki, k jejich pfednostem a
nedostatkiim

- védet jak zachazet s malym obnosem penéz,
dojit pro drobny nakup

- seznamit se s tim, jak se chovat v
neznamém prostiedi a v krizovych situacich
- védet, jak se chovat pii setkéani s
neznamymi lidmi

- seznamit se se situaci, jak se chovat pii
pozaru, pti vyhlaseni poplachu, pti dopravni
nehodé

- znat dilezita telefonni Cisla (policie, hasici,
zéachranka, linka bezpeci), nebo védét, kde je
hledat.

- zvladnout jednoduchou orientaci v case
(vCera, dnes, zitra)

- vyjmenovat dny v tydnu

- znat nazvy Ctyi ro¢nich obdobi

- vyjmenovat meésice v roce

- poznat, kolik je hodin (Ctvrt, ptl, tfictvrté a
celd hodina)

- znat rozvrzeni dne (rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, vecer, noc) a svych
dennich ¢innosti

- rozliSovat d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- orientovat se v kalendati a poptipadé i
védet kdy ma narozeniny a svatek

- sezndmit se ¢astecné se zivotem lidi v
minulosti (obydli, odév, obziva)

- poznavat ruzné lidské ¢innosti a véci k nim
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potiebné (materialy, naradi, nastroje)

- seznamit se s nejvyznamnéjSimi kulturnimi
pamatkami v regionu a v CR

- znat Casové zatazeni Velikonoc a Véanoc a
vyjmenovat nékter¢ jejich zvyky a tradice

- popsat a porovnat viditelné promény v
piirodé¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich

- sezndmit se s chovanim zivoc¢ichu a
vyvojem rostlin v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- seznamit se se sezonnimi pracemi na
zahradé¢ a na poli

- poznat nejbéznéjsi druhy domacich a volné
zZijicich zvirat

- pojmenovat zakladni druhy ovoce a
zeleniny a poznat rozdily mezi dievinami a

bylinami
- poznat, ¢im se zivi a jak Ziji nejbezné&jsi
zivocichové

- rozeznat alespofi nejznam¢jsi jedovaté a
nebezpecné rostliny, houby a zivoc€ichy

- uplatiovat zakladni zdsady chovani v
ptirodé

- provadét jednoduché pokusy se znamymi
latkami

- védet, jak pecovat v zimé o ptaky a zvifata
v prirodé

- seznamit se s péci o domaciho mazlicka
(zvite neni hracka)

- védet, jak ttidit a likvidovat odpad

- seznamit se s pojmy zivelna pohroma a
ekologicka katastrofa

- pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

- znat smyslové ustroji - znak, sluch a Cich a
péce o né

- poznat rozdily mezi chlapcem a divkou

- seznamit se se zdravym stylem Zivota
(strava, pitny rezim, pohyb)

- uplatiovat hygienické navyky a zvladat
sebeobsluhu

- dodrzovat zasady bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- dokézat sdélit své zdravotni potize a pocity
- zvladnout oSetfit drobnd poranéni - zéklady
1. pomoci

- védet, kde se nechat oSetfit a jak se chovat
u lékare

- uplatiovat zdkladni pravidla silni¢niho
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provozu pro chodce

- poznat, jak se branit agresivnimu chovani
- védet, co délat, kdyz je sém doma

- znat vybrané dopravni znacky (stop, dej
piednost v jizd€, hlavni silnice, pfechod pro
chodce...)

- rozliSovat dopravni prostiedky

- umét pojmenovat zakladni ¢asti kola,
vybaveni kola 1 cyklisty

- poznat, jak reagovat za mimotadnych
okolnosti a jak reagovat na pokyny
dospélych

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti a soustiedéni, dovednosti zapamatovani)

- poznavani lidi (vzajemné poznavani ve tfid¢, chyby pfi poznavani lidi)

- mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy a podpora dobrych vztahl)

- kooperace a kompetice (rozvoj soc. dovednosti pro kooperaci a jasna komunikac¢ni feseni
konfliktt, podiizeni se)

Environmentalni vychova

- ekosystémy (les v nasem prostiedi, pole, vyznam poli, vodni zdroje, lidské sidlo, mésto,
vesnice, kulturni krajina)

- vztah Clovéka k prostiedi (nase obec, zédklady prostiedi a zdravi, rozmanitost vlivii prosttedi
na zdravi a moznosti a zptisoby ochrany zdravi)

Multikulturni vychova

- lidské vztahy (udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci, at’ patii k jakékoliv kulturni,
socialni, nabozenské, zajmoveé nebo generacni skupiné, uplatiovani principu slusného
chovani — zakladni moralni normy)

- princip socialniho smiru a solidarity (odstranéni diskriminace a predsudki vici etniku)

5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- je vyucovéna ve 4. rocniku 1 hod tydné, v 5. ro¢niku 2 hod tydné

- piedmét je vyuéovan jako soucast vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén
do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a Cas, Rozmanitost
ptirody, Clovék a jeho zdravi

V ramci vyuky jsou realizovana tato prifezova témata a jejich tematické okruhy:

- Environmentalni vychova (ekosystémy, vztahy ¢lovéka k piirod¢), Osobnostni a socidlni
vychova (sebepozndni a sebepojeti, pozndvani lidi), Multikulturni vychova (kulturni
diference).

- vyuka probiha ve tfidé s vyuzitim vSech dostupnych pomiicek a materiald, pfilezitostné
v okoli skoly
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Charakteristika predmétu

Pfirodovéda navazuje na prvouku. Opird se o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych
obortl. Zaci tak ziskavaji zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku, technice, poznavaji zakladni
jevy a vztahy v pfirod¢. Poznavaji Zivou a nezivou pfirodu, jejich vzajemnou zavislost. Je
rozvijena jejich schopnost samostatného poznavani, pozorovani ptirody, uci se fesit piimerené
naroéné ukoly. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu k piirods, ke svému zdravi a zdravému
zpusobu zivota. Pfirodovéda podporuje uvédomeéni si vyznamu ochrany zivotniho prostiedi
vSech organisml na Zemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- Zzaci jsou vedeni k vyuzivani ziskanych poznatkii v praktickém zivoté

- ucitel u¢i zéky pozorovat prirodu ve svém okoli

- z&ci jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmi a termint z pfirodovédné oblasti

- ziskdvadnim informaci o vztazich mezi organismy a neZivou pfirodou jsou vedeni
k uvédoméni si vyznamu ochrany Zivotniho prostiedi

Kompetence k FeSeni problémii

- uci se fesit zadané ukoly samostatné, ve skupiné nebo za pomoci ucitele. UCitel umoziuje
vyuzivat pfitom dostupné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou literaturou.

- ucitel uc¢i zaky pozadat o radu

Kompetence komunikativni

- ucitel uc¢i zaky ptivolat pomoc v ptipad¢ ohrozeni vlastniho nebo jiné osoby

- z&ci jsou vedeni k uzivani zékladni pfirodovédné terminologie

- zé&k je veden k samostatnému projevu v bodech na dané probrané téma nebo projevu
s dopInénim nebo s pomoci ucitele

- ucitel vede k vyuzivani ziskanych poznatkl pfi bézné komunikaci v obchodé¢, u I¢kate, na
ulici

Kompetence socialni a personalni

- ucme zaky spolupraci ve skupiné

- jsou vedeni k naslouchéni poznatkli v hovoru jinych, uci se na né reagovat

- jsou vedeni k fizeni se zasadami a poznatky v oblastech napt. zdravého zivotniho stylu,
prevence nemoci a stresu, pfedchazeni uraztim atd....

- ucime je vnimavosti k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi

- u¢ime zaky rozpozndvat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné
dasledky

Kompetence obéanské

- ucitel vede zéky k ochrané¢ zdravi a zdravi jinych

- jsou vedeni k budovani si ohleduplného vztahu k lidem a ptirodé

- uci se tolerantnimu chovani a jednéni, jsou vedeni k chépani a respektovani rozdilia mezi
lidmi

- jsou vedeni k podileni se na ochrané Zivotniho prostiedi
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Kompetence pracovni

ucitel u¢i zaky efektivné pracovat s dostupnymi pomuickami a vybavenim

ucitel vede k dodrzovéani obecnych pravidel bezpe¢ného chovani ve tfidé¢, doma, na ulici,
v prirodé

zéci jsou vedeni k dodrzovani pravidel pii zadané jednoduché samostatné, skupinové nebo
tymoveé praci

Kompetence digitalni

zaci jsou vedeni ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce ptirodovédy
ucitel u¢i zaky vyhledavat, pouzivat, prezentovat a hodnotit informace efektivné pro dany
ucel nebo potiebu

ucitel upozorni v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci
prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost

zéaci jsou vedeni k zapojeni do spolecnosti prostfednictvim vefejnych a soukromych
digitalnich sluzeb a v rdmci participativniho obcanstvi

ucitel u¢i zéky predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klade dlraz na etické chovani

ucitel demonstruje spravné chovani na socidlnich sitich, rozpoznani kyberSikany

ucitel pfedvede hlavni dopady digitalnich technologii a jejich vyuzivani na Zzivotni
prostiedi

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Metody, formy, nastroje, pomuicky

Vyklad, (problémového nebo Cinnostniho uceni), nazor, napodoba, reprodukce nauceného,
zpétna vazba, navodné otazky, samostatna prace, prace ve dvojici, skupinova forma prace,
soutéze, respektovani individudlniho tempa a potieb kazdého zaka pfi vyuce, fizend i nefizend
diskuze na dané¢ téma, vyuziti dostupnych ucebnich pomucek, obrazovych materiali,
encyklopedii, knih, vyuziti internetu, prednaikové programy Policie CR, téast na kulturnich
programech a akcich s ekologickym zamétenim, pozorovani a poznavani piirody béhem roku
v okoli Skoly, ucast na Skole v pifirodé, navstévy planetaria, zoologické nebo botanické
zahrady (podle moZznosti).

Roc¢nik: 4.

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- pozna latku pevnou, kapalnou, plynnou, zna
- umi méfit délku, hmotnost, ¢as s vyuzitim
jednotek

- umi poznat a zafadit bézné se vyskytujici
zivoCichy do jednotlivych spolecenstev, umi
struéné popsat stavbu jejich téla, zptisob
Zivota, vyznam pro piirodu a ¢loveka

- pozna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici rostliny a houby v jednotlivych
spolecenstvech, je sezndmen s jejich
vyznamem

ROZMANITOST PRIRODY

- latky a jejich vlastnosti (porovnavani latek
a méteni veliCin s praktickym vyuzivanim
zakladnich jednotek

- rostliny, houby, Zivoc¢ichové (znaky Zivota,
Ziv. potieby a projevy, pribéh a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti, vyznam v pfirodé a pro
cloveka)

- zivotni podminky

- rovnovaha v ptirodé (vzajemné vztahy mezi
zivocichy, vyznam spolecenstva)

- ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana
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- zna vyznam lest, pravidla chovani v lese,
rostlinnd patra, vyznamné zastupce rostlin a
zivo€icht lesa

- zna bézné zemeédelske plodiny, vyznam a
pouziti, pozna bézné druhy zeleniny a ovoce
- zna hospodartska a domaci zvifata, vyznam
a podminky jejich chovu

- vi, co je skiidce, umi nékteré vyjmenovat

- zna zivotni podminky zivych organismi
obecné a nékterych zastupcu zivych
organismu konkrétné

- umi s pomoci charakterizovat néktera
spolecenstva — les, louka, pole, zahrada,
okoli lidskych obydli

- umi popsat potravni fetézec

- je si védom vzajemné zavislosti prvka
piirody zivé a nezivé, ovlivnéni ptirody
¢lovékem, vyznamu ochrany zivotni
prostiedi

- je seznadmen s regionalnimi ptirodnimi
podminkami, zajimavostmi

- znd vyznam zivé i nezivé prirody

- rozumi pojmim znecisténi, globalni
oteplovani, ohrozeny druh, chranény druh,
CHKO, tfidéni odpada

- zna zékladni pravidla ochrany piirody ve
svém okoli

- zné a je veden k dodrzovani zasad péce o
své zdravi, znd vyznam zdravého Zivotniho
stylu, hygienickych pravidel, prevence

- rozliSuje mezi prvky zdravé a nezdravé
VYZIVy

- zna a rozumi pojmu navykova latka, umi
nékteré vyjmenovat a chape jejich nebezpeci,
uci se je odmitnout

- je seznamen se zasadami bezpecného
chovani v dopravnim provozu v roli chodce,
cyklisty, znd vyznam nejdilezitéjSich
dopravnich znacek

- uci se pozorovat neznamou krajinu, dilezité
body, orientaci podle svétovych stran

- zna vSechna telefonni ¢isla tisiového volani
a chape dusledky jejich zneuziti

- zné a chape vyznam urcovani ¢asu

- je seznamen s jednotkami Casu, ur€ovanim
casu

- chape pojmy kalendat, generace

- chdpe vyznam dodrzovani rezimu dne

piirody (odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
ziv. prostfedi, ochrana zivoc. a rostlin
MISTO, KDE ZIJEME

- okolni krajina (rozsifeni rostlinstva a
zivocichi, pfirodni zajimavosti v okoli
bydlisté a Skoly)

LIDE KOLEM NAS

- zékladni globalni problémy (globalni
problémy ptirodniho prostiedi)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- osobni bezpeci (péce o zdravi, zdrava
vyZiva

- navykov¢ latky a zdravi

- osobni bezpeci (bezpecné chovani

v silni¢nim provozu, orientace v neznamé
krajin¢)

LIDE A CAS

- orientace v Case a Casovy fad (ur¢ovani
Casu, Cas jako veli¢ina, generace, rezim dne,
ro¢ni obdobi, kalendar)
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Minimalni durovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- poznat propojenost zivé a nezivé piirody,
piizptisobeni organismu prostiedi

- popsat hlavni ¢asti zviteciho téla

- seznamit se se zpusobem Zivota zvifat

- znat, jak peCovat o zvifata

- popsat sttidani ro¢nich obdobi

- popsat charakteristické znaky pocasi a
ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

- seznamit se, jakym zpiisobem se pracuje na
zahradé, na poli v sadu béhem raznych
ro¢nich obdobi

- védet, jakym zpiisobem se zvitata
pfipravuji na zimu a jakym zptsobem
pecujeme o volné zijici zvifata v zimé

- védét, ¢im je vyznamny les

- poznat rostliny a zZivocichy v jednotlivych
ekosystémech

- véd¢et, proc€ je tieba chranit piirodu

- popsat jednotlivé ¢asti lidského téla

- uplatiiovat zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

- dodrzovat zasady bezpec¢ného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své zdravi jinych

- poskytnout prvni pomoc pti drobnych
urazech a ptivolat Iékaiskou pomoc

- znat telefonni ¢islo pohotovosti

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a sebepojeti_(co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, moje

uceni, moje vztahy k druhym)

- poznavani lidi (rozvoj pozornosti vii€i odliSnostem, chyby pfi poznavani lidi)

Environmentalni vychova

- ekosystémy (les, pole vodni zdroje, lidska sidla, kulturni krajina)
- vztahy ¢loveka k prostiedi (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas Zivotni styl)

- multikulturni vychova

- kulturni diference (jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti)

Ro¢nik: 5.

Vystupy Ucivo

Z4k: ROZMANITOST PRIRODY

- zna dilezité horniny a nerosty, moznost - nerosty a horniny, ptida (vznik ptdy a jeji
jejich vyuziti vyznam, hospodarsky vyznamné horniny a

- umi vysvétlit proces zvétravani

nerosty, zvétravani)
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- zné rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji

- umi popsat vznik ptidy, zna jeji vyznam,
vyuziti a princip ochrany

- zna pojmy Slunce, slune¢ni soustava,
planeta, hvézdy, souhvézdi, druzice, Mésic,
Zem¢, zemska pritazlivost

- vi, co znamena rovnovaha v ptirodé, vi, co
se stane pfi jejim naruSeni

- je seznamen s tfidénim zivych organismu
do biolog. systému

- struéné umi objasnit vliv pfirodnich
podminek na rozmanitost organismil a jejich
zpusob zivota

- umi vyjmenovat podnebné pasy, strucné
charakterizovat Zivotni podminky v nich

- umi popsat zivot v ocednech

- zna vyznam zdravého Zivotniho prostiedi
pro Clovéka

- zna hlavni zdroje znecistovani zZiv.
prostiedi, znad pojem tiidéni a recyklace
odpadd, ¢isticka odpadnich vod

- rozli$i mezi prospéSnym a Skodlivym
zéasahem clovéka do prostiedi

- zna pivod ¢loveka jako druhu, zné ¢asti
lidského téla, dilezité organy a jejich funkei,
smyslova ustroji, zna zptisob rozmnozovani a
umi strucné popsat hlavni etapy vyvoje
¢loveka

- umi pojmenovat a popsat nejcastejsi détskeé
nemoci, zna druhy nejcastéjSich drobnych
urazu a vi, jak je oSetfit a jak se jich
vyvarovat

- zna tel. ¢isla tisiového volani, v ptipadé
ohroZeni je schopen vyhledat pomoc
dospélého cloveka

- vysvétli pojem prvni pomoc

- zna vyznam aktivniho a pasivniho
odpocinku jako ucinné obrané pted stresem
- vi, jak Skodi navykové latky lidskému
zdravi

- je seznamen s vyznamem rodiny,

- se zmeénami télesnymi i duSevnimi v obdobi
dospivani

- vi, jaké mé postaveni v rodin¢ a spolecnosti
- zné sva zakladni prava a povinnosti

- Zna pojmy tyrani, zneuzivani, Sikana,
rasismus, terorismus

- vesmir a Zem¢ (slune¢ni soustava, den a
noc, ro¢ni obdobi)

- rovnovaha v ptirodé (vzajemné vztahy mezi
organismy)

- zivotni podminky (rozmanitost podminek
zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, zivych organismti, podnebi, pocasi)

- ohleduplné chovani k ptirod€ a ochrana
prirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo (zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily,
zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince)

- péce o zdravi, zdrava vyziva (nemoc,
drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc,
prevence urazli, dusevni a télesna hygiena,
stres)

- navykové latky a zdravi

- zmény v dospivani

LIDE KOLEM NAS

- pravo a spravedlnost (zakladni lidska prava
a prava ditéte, dusevni hodnoty)

- situace hromadného ohrozeni (povodné,
pozary)

- osobni bezpeci

CLOVEK A JEHO VYTVORY

- vyrobek, surovina, primysl

- komunikacni technologie

- jednoduché stroje

- technika a zivotni prosttedi

- mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena, postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary
(pti¢iny a prevence vzniku pozart, ochrana a
evakuace pfi pozaru), int. zachranny systém
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- je si védom nutnosti kazné a dodrzovani
pokynil v ptipad¢ obecného ohrozenti, je
sezndmen s pojmem evakuace

- zna zasady bezpecného chovani v rizném
prostiedi a pii styku s cizi osobou

- rozumi pojmiim vyrobek, surovina, primysl
- rozumi vyznam modernich komunika¢nich
technologii a je veden k jejich vyuzivani a
ziskavani informaci

- jejich prostiednictvim

- zné jednoduché stroje a struc¢né popise
jejich vyznam a pouziti

- zna vyznam technického pokroku i jeho
dopad na ziv. prostredi

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- uvést zastupce zivociSné a rostlinné fise
vyskytujici se v nejblizs§im okoli

- popsat jejich zékladni projevy, prubch a
zpusob zivota, zakladni Zivotni podminky
- popsat stavbu téla u vybranych druhti

- seznamit se s chranénymi a ohrozenymi
druhy

- uvédomit si jejich vyznam v pfirodé¢ i pro
cloveka

- zvladat péci o pokojové rostliny

- poznat propojenost Zivé a nezivé prirody
- znat zakladni rozd¢€leni latek a jejich
vlastnosti, porovnavani latek

- provést jednoduchy pokus podle navodu

- seznamit se s vyskytem, vlastnostmi a
vyznamem vody a vzduchu

- popsat, jakym zptsobem voda v ptirodé
obiha (kolobéh vody)

- védét o zptisobu ochrany vody a ovzdusi
- uv€domit si pasobeni pfirodnich vlivii na
pudu

- znat vyznam pudy

- védet, jak pecovat o padu

- uplatiiovat zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostredi

- popsat vliv ¢innosti lidi na ptirodu a
posoudit, které ¢innosti pfirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

- pojmenovat a popsat hlavni organy a
organove soustavy

- znat funkce jednotlivych organt
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- pojmenovat ¢asti kostry

- poskytnout prvni pomoc pti drobnych
urazech a ptivolat Iékaiskou pomoc

- seznamit se s nékterymi navykovymi
latkami znat jejich vliv na nase zdravi

- mit osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a sebepojeti (co 0 sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, moje
uceni, moje vztahy k druhym)

- poznavani lidi (rozvoj pozornosti vii€i odliSnostem, chyby pfi poznavani lidi)
Environmentalni vychova

- ekosystémy (les, pole vodni zdroje, lidska sidla, kulturni krajina)

- vztahy ¢loveka k prostiedi (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas Zivotni styl)

5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

je realizovana ve 4. a 5. ro¢niku 1 hod tydné

vyuéuje se v ramci vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét

ve vlastivéde se realizuji tfi okruhy z této vzdé€lavaci oblasti: Misto, kde Zijeme, Lidé
kolem nés a Lidé¢ a cas

vyuka je organizovana ve tfid¢ s vyuzitim riznych forem prace a vyuzivanim vSech
dostupnych vyucovacich pomucek

vramci predmétu jsou realizovdna tato prifezova témata a jejich tematické okruhy:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét), Multikulturni vychova (Lidské vztahy, Etnicky ptvod),
Vychova demokratického ¢loveka (Obcanskd spolecnost a Skola, Obcan, obcanska
spolecnost a stat, formy participace obCant v politickém zivoté, Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu rozhodovani)

Charakteristika predmétu

Vlastivéda navazuje na prvouku, piinasSi zakam zakladni poznatky o vyznamnych
ptirodnich, hospodaiskych, spole¢enskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota
lidi a o vysledcich jejich ¢innosti.

Zaci poznavaji rizné druhy lidské prace, mistni krajinu, oblast, vytvaii si podatetni
ucelenou piedstavu o Ceské republice a o jejich jednotlivych oblastech, o Evropé a jejich
statech, o Evropské unii. Utvaii si zakladni pfedstavy o zpisobu zivota svych predki
v riiznych historickych obdobich. Zaci se u¢i praci s mapou, orientaci v terénu, a uéi se
pouzivat tyto védomosti piedevSim v praxi. Jsou vedeni krozvijeni vztahu k zemi,
narodnimu citéni. Seznamuji se se zékladnimi principy zivota lidi v demokratickém staté
v ramci Evropské unie.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky k uzivani zakladni vlastivédné terminologie

- Zzaci jsou vedeni k osvojeni zdkladnich dilezitych informaci potfebnych pro prakticky
zivot a pro ziskdni povédomi o d¢&jinach vlasti, nejvyznamnéjSich osobnostech a
udalostech

- ucitel u¢i zaky praci s odbornou literaturou, mapami, atlasy, planky, encyklopediemi,
internetem

Kompetence k FeSeni problémii

- 7z&ci jsou uceni orientaci na nezndmém misté, orientaci podle planky, mapy

- ucitel zaky uc¢i bezpe¢nému chovani v neznamém prostiedi

- ucitel vede zaky k pochopeni zakladni problematiky ochrany zivotniho prostfedi, pamatek

- ucitel poukazuje na aktualni negativni socialni jevy ve spolecnosti, vede zaky k jejich
rozpoznani a odmitani

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zaky k vysloveni vlastniho nazoru

- ucitel podnécuje diskuze na dané téma, vede k obhajobé néazoru i respektovani nazort
jinych

- ucitel umoznuje kazdému zdkovi prokazat své védomosti pisemnou i uUstni formou,
umoziuje vysloveni svého nazoru a zkuSenosti k vyu¢ovanému tématu

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede k pochopeni vztaht mezi lidmi, generacemi, narody
- ucitel vysvétluje vyznam rtiznych povolani

- ucitel umoziuje spole¢nou i samostatnou praci

Kompetence obéanské

- ucitel zéky uci respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost

- ucitel v zécich rozviji vztah k vlasti, narodni citéni

- ucitel sezndmi zaky se zdkladnimi pravy a povinnostmi ob¢anil v demokratickém state,
vede k respektovani spoleenskych norem a pravidel souziti

Kompetence pracovni

- ucitel vede k dodrzovani zasad bezpecnosti ochrany zdravi, hygieny prace

- ucitel umoznuje zaklim pracovat s veskerou dostupnou odbornou literaturou, atlasy,
internetem, ...

Kompetence digitalni

- zaci jsou vedeni ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce vlastivédy

- v oblasti informacni a datové gramotnosti ucitel uc¢i zdky samostatné formulovat
informacni potieby, lokalizovat a ziskdvat digitalni data, informace a obsah, posuzovat
relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat data, informace a obsah v
digitalnim prostiedi, snazi se uzce propojovat tuto oblast s kritickym myslenim zaka
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- ucitel u¢i zaky vyhledavat, pouZzivat, prezentovat a hodnotit informace efektivné pro dany
ucel nebo potiebu

- Zaci jsou schopni zapojeni do spolecnosti prostiednictvim vefejnych a soukromych
digitalnich sluzeb a v rdmci participativniho obcanstvi

- ucitel demonstruje spravné chovani na socidlnich sitich, rozpoznani kyberSikany

- ucitel ptredvede hlavni dopady digitalnich technologii a jejich vyuzivani na zivotni
prostiedi

Metody, formy, nastroje a pomucky

vyklad, nazor, reprodukce nauceného, zpétna vazba, navodné otazky, samostatna prace, prace
ve dvojici, tymova prace, soutéze, respektovani individualniho tempa a potieb kazdého zaka
pii vyuce, fizena 1 nefizend diskuze na dané téma, vyuziti vSech dostupnych ucebnich
pomucek, nasténnych map, atlasti, knih, vyuziti internetu, denniho tisku, videomaterial,

poznavaci vychazky po hlavnim méste, vylety, Skola v ptirodé

Roc¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

- zna letopocet vzniku CR

- vi, ze Praha je hlavnim méstem CR, umi ji
vyhledat na mapé

- vi, kdo byl prvnim a kdo je sou¢asnym
prezidentem CR, zna jméno premiéra CR

- je sezndmen se statnim uspotradanim,
statnimi symboly a demokracii v CR

- umi vysvétlit rozdil mezi mapou a globem
- Zna vyznam mapy, jejich méfitek

- pozna zakladni geograf. znacky,

- zna pojem nadmoiska vyska

- ukdZe na map¢€ svétové strany

- umi ukézat a pojmenovat nejvyznamneé;jsi
pohofi, vrchoviny a niziny na mapé¢, dulezité
toky, vodni nadrze, vyznamna mésta CR

- vyjmenuje jednotlivé oblasti CR

- s napoveédou a mapou dokaze strucné
charakterizovat povrch, polohu, vodstvo,
podnebi, hospodaiské podminky oblasti CR
- umi vyhledat Prahu na mapé

- je seznamen s povésti o zalozeni Prahy,

- uci se orientovat v planku mésta Prahy,
najde v ném své bydlisté a Skolu

- zné rozdil mezi pohoiim, niZzinou a
vrchovinou

- zné zékladni typy pud, nejvyznamné;jsi
zem&délské

znéa vyznam chovu hosp. zvifat

- rozliSuje pojmy pocasi a podnebi

MISTO, KDE ZIJEME

- nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho ziizeni a politického systému CR,
statni sprava, samosprava, statni symboly,
statni svatky

- mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika vysvétlivky

- regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR
- domov, obec, mistni krajina — prostiedi
domova, orientace v misté¢ bydlisté, poloha
v krajiné, minulost, souc¢asnost

- okolni krajina — zemsky povrch a jeho
tvary, puda, vodstvo, podnebi, rostlinstvo,
zivoCisstvo, vliv krajiny na zivot lidi, Zivotni
prostiedi, orientace, svétoveé strany

LIDE KOLEM NAS

- souziti lidi — mezilidské vztahy, politické
strany, EU

- vlastnictvi

- chovani lidi — principy demokracie

LIDE A CAS

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zplsobu Zivota, bydleni, statni
svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti
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- orientuje se v pojmech povodi, rozvodi,
umoii, pfitok, pramen, usti

- zna rozdil mezi pojmy jezero, rybnik,
prehrada

- snazi se pochopit vliv krajiny na zivot a
préaci lidi

- uvédomuje si dilezitost ochrany zivotniho
prostiedi, vyjmenuje a ukaze na mapé
narodni parky

- chape nutnost naucit se orientaci v krajiné
podle planku, dialezitych bodu, svétovych
stran

- vi, co jsou zékony, zna jejich vyznam
obcanii demokratického statu

- je sezndmen se statnim uspoiadanim CR

- umi vyjmenovat nejsilnéjsi politické strany
- zna pojem vlada, parlament

- je seznamen s pojmem Evropska unie a vi,
Ze jsme jejim ¢lenem

- chépe vyznam cestovniho ruchu

- zna pojmy dé&jiny, historie

- uci se orientovat na casové ose

- znéa nejvyznamnéjsi udalosti, osobnosti a
pamatna mista ¢eskych déjin od pfichodu
Slovant po vladu cisate Josefa II.

- pozna nejvyznamngjsi mista a kulturni
pamatky Prahy

- rozliSuje mezi skute¢nymi fakty a povéstmi
- znéa vybrané postavy ze Starych poveésti
ceskych

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- uvédomovat si, Ze domov tvofi i rodina
(umét vyjmenovat ¢leny rodiny, znat jejich
povolani, povidat o rodinnych zvycich,...,
orientovat se v piibuzenskych vztazich)

- znat adresu svého bydlisté

- popsat polohu svého bydlisté¢ na mapé

- dbat o estetické prostiedi domova

- znat nazev skoly, jméno tiidniho ucitele a
jména vedeni Skoly

- se m¢l seznamit a fidit se Skolni fadem

- dodrzovat pravidla pro souziti ve Skole,

v roding, v obci

- uplatnovat zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce a cyklisty
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- zvladat cestu do Skoly, umét popsat cestu
do skoly

- orientovat se v okoli Skoly

- zaClenit svou obec do pfislusného kraje

- znat region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

- popsat charakteristické znaky krajiny

- uv€domit si, jaky vyznam ma krajina na
zivot lidi a naopak jak, lidé ptisobi na krajinu
- sd¢lit a popsat poznatky a zazitky

z vlastnich cest

- rozpoznat Sikanu, kradez, ublizovani a
veédet na koho se v takovych pripadech
obratit

- védet, jak se chovat k pobidkam neznamych
lidi

- véd¢ét, jak se chovat v neznamém prostiredi
- znat pravidla silni¢niho provozu

- podilet se a spolupracovat s ucitelem a
spoluzaky pti demonstra¢nich ukazkéch a pfti
situacnich hrach (Co kdybys,...)

- znat telefonni ¢isla tisnovych stanic ¢i
védet, kde je nalézt

Priifezova témata

Multikulturni vychova

- lidské vztahy (pravo vSech lidi zit spole¢né, udrZzovat operantni vztahy, rozvijet spolupraci,
uplatiiovani principu slusného chovani, zékladni moralni normy)

- etnicky ptivod (odlisnost lidi a jejich vzéjemnd rovnost

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (mista, udalosti majici ptivod ¢i vztah k Evropé, nasi sousedé

v Evrop¢)

Vychova demokratického ob¢ana

- obCan a obc¢anska spole¢nost a stat (odpovédny obc¢an, jeho prava, povinnosti, aktivni
uplatnéni)

- formy participace obCant v politickém Zivoté (volebni systém demokratické volby)

- principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani (demokracie jako protivdha
diktatury a anarchie)

Ro¢nik: 5.

Vystupy Ucivo

Z4k: MISTO, KDE ZIJEME

- orientuje se na map¢€ Evropy - Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
- vyjmenuje a umi ukazat na map¢ EU, cestovani

nejdulezitéjsi povrchové utvary Evropy, - mapy obecné zemépisné a tematické —
nejdelsi toky, dulezité nadrze, mote obsah, grafika, vysvétlivky

- struéné pomoci ndvodnych otazek LIDE KOLEM NAS

charakterizuje podnebi Evropy - souziti lidi — mezilidské vztahy, EU

- umi ukazat Ceskou republiku - vlastnictvi
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- umi ukézat a vyjmenovat sousedni staty

- snazi se zapamatovat si staty Evropy a

jejich hlavni mésta

- s pomoci mapy a ucitele je schopen strucné

popsat hospodaiské podminky nejvétsich

statl Evropy

- dokaze vyjmenovat alespon pét statil,

patficich do Evropské unie

- je si védom zasad svobodného,

demokratického zptisobu Zivota v CR

- je seznamen o vyznamu Evropské unie

- je struéné seznamen s nejvyznamnéjSimi

udalostmi, osobnostmi a pamatnymi misty

ceskych d¢jin od dob Rakouska-Uherska po

vznik Ceské republiky

- umi s pomoci popsat charakteristické

rozdily zptisobu Zivota lidi, jejich zivotnich

potieb v minulosti a dnes

- umi se orientovat na ¢asové ose,

- umi zaradit do pfisluSného obdobi

vyznamné udalosti, osobnosti

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a

vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost

realizace vSech chténych vydaja, vysvétli,

proc spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet

dluhy

Minimalni droven pro Gpravy

ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

- seznamit se s mapou, naucit se ¢ist na map¢e

- urcit svétove strany

- rozumét vysveétlivkam na mapé

- orientovat se na mapé Ceské republiky

- rozpoznat hranice CR a v&dét s jakymi staty

nase republika sousedi

- seznamit se s pfirodnimi podminkami CR
(povrch, vodstvo, podnebi, nerostné

suroviny)

mésta

- dovédét se o zplisobu Zivota obyvatel v CR

- poznat statni symboly

- najit Ceskou republiku na mapé Evropy, na

globusu

- mit zakladni znalosti o Ceské republice a

jeji zemeépisné poloze v Evropé

- sdelit a popsat zazitky a poznatky z

vlastnich cest

LIDE A CAS

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zplsobu Zivota, bydleni

- regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost

- orientace v ¢ase — d¢jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendat, letopocty

- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpisoby placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, ptjcky
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- rozpoznat Sikanu, kradez, ublizovani a
védét na koho se v takovych piipadech
obratit

- védet, jak se chovat k pobidkdm nezndmych
lidi

- védet, jak se chovat v nezndmém prostiedi
- znat pravidla silni¢niho provozu

- podilet se a spolupracovat s ucitelem a
spoluzaky pii demonstracnich ukazkach a pfi
situacnich hrach (Co kdyby,...)

- znat zékladni prava ditéte, prava a
povinnosti zdka Skoly (dodrzovani skolniho

fadu)
- védet, ze kazdé protipravni jednani mé svij
postih

- seznamit se, jak reagovat v piipadé
propuknuti pozaru, pii poplachu, pfi
dopravni nehodé

- znat dilezita telefonni Cisla

- rozeznat rozdil mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

- znat vyznamné udalosti a povésti, které se
vztahuji k regionu a kraji

Priifezova témata

Multikulturni vychova

- lidské vztahy (pravo vSech lidi zit spole¢né, udrZzovat operantni vztahy, rozvijet spolupraci,
uplatinovani principu slusného chovani, zdkladni moralni normy, vztahy mezi kulturami,
obohacovani a konflikty vyplyvajici z rozdilnosti kultur)

- etnicky ptivod (odlisnost lidi a jejich vzajemna rovnost)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (mista, udalosti majici ptivod ¢i vztah k Evropé, nasi sousedé

v Evropé, zivot déti v jinych zemich podle vybéru)

- objevujeme Evropu a svét (naSe vlast a Evropa, statni a evropské symboly, zivot Evropant
a styl Zivota v evropskych rodinach podle vybéru)

Vychova demokratického ob¢ana

- obcanska spolecnost a Skola (demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole,
zpusoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivot¢ Skoly)

5.5 Uméni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na 1. stupni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
- jerealizovana v 1. - 5. ro¢niku jednu hodinu tydné
- hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura
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Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr vzdélavacich oblasti

Vokalni ¢innosti

- prace s hlasem, kultivace mluvniho a péveckého projevu

Instrumentdlni ¢innosti

- hra na dostupné hudebni nastroje, jejich vyuziti pti reprodukci

Hudebné pohybové ¢innosti

- vyjadreni hudby pohybem a tancem

Poslechové ¢innosti

- aktivni vnimani hudby, poznavani riznych zanra a stylt

- Zaci pracuji ve tfid€ s vyuzitim dostupnych ucebnich pomiicek a audiovizualni techniky

V ramci pfedmétu jsou realizovana tato prifezova témata

- Osobnostni a socialni témata (rozvoj schopnosti poznavani, komunikace)

- Medialni vychova (vnimani autora medialnich sd€leni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

- zék zpiva podle svych dispozic intona¢né Ciste, rytmicky spravné v jednohlase
- ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel umoziuje zaktim prozivat uspéch

Kompetence k FeSeni problémit

- zak rozliSuje kvalitu tont

- poznava vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- poznava n¢které hudebni nastroje

- odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné-instrumentalni

- ucitel vede zéky k vzédjemnému naslouchéni

- ucitel sleduje pti hodin¢ pokrok vSech zakl

Kompetence komunikativni

- zé&k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci svych moznosti
- vyjadiuje pohybem zné&jici hudbu, metrum, tempo, dynamiku a smér melodie

- ucitel vytvaii ptilezitost pro relevantni komunikaci mezi zaky

- ucitel se zajima o nazory a zkuSenosti zaka

Kompetence socialni a personalni

- zaci jsou vedeni k porovnavani hudebnich zanra
- ucitel vede zéky k vzdjemnému naslouchéni

- ucitel vede zéky ke vzajemné toleranci

Kompetence obcanska
- zak je veden ke kritickému pfemysleni nad obsahy hudebnich dé¢l

Kompetence pracovni
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
- tane¢nim pohybem vyjadiuje hudbu a jeji naladu
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ucitel vede zaky k pouzivani obecné zndmych terminti, znaka a symbol

Kompetence digitalni

zéaci jsou vedeni ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce hudebni
vychovy

ucitel uci zaky ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

ukazuje moznosti jejich vyuZiti pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
vede zaky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou c¢innost ¢i feSeny
problém vyuzit

uci zaky samostatné formulovat informacni potteby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a
organizovat data, informace a obsah v digitalnim prostfedi, snazi se uzce propojovat tuto

oblast s kritickym myslenim zéka

Metody, formy, nastroje a pomucky

- napodoba, Orfeltv instrumentaf, nastroje vyrobené détmi, poslech reprodukované hudby,
navstéva koncertt, divadelnich ptedstaveni

Roc¢nik: 1., 2., 3.

Vystupy Ucivo
Z4k: VOKALNI CINNOSTI
- nauci se spravné dychat a hospodafit - hlasova hygiena

s dechem

- spravné drzi télo

- provadi hlasova a dechova cviceni

- rozliSuje zvuky, hluky, tony, mluvni projev
a zpév

- pozna stoupajici a klesajici melodii

- umi zazpivat vybrané lidové a umélé pisné
- umi zazpivat vybrané vano¢ni koledy

- seznami se s hymnou CR

- vytleska 2/4, % rytmus

- seznami se s pojmy notova osnova, nota,
houslovy kli¢

- pozna a rozliSuje n¢které hudebni néstroje
podle zvuku

- seznami se s vybranymi dechovymi,
smyc¢covymi, klavesovymi néstroji (umi
nékteré vyjmenovat)

- doprovazi se rytmickymi néstroji (Orffav
instrumentar)

- tleské si do pochodu

- poznava rytmus polky a val¢iku

- pokousi se vyjadiit hudbu pohybem

- seznami se s pojmy lidova a uméla pisent

- posloucha lidové a umélé pisné

- seznami se s vybranymi skladbami klasikt
- seznami se se skladateli B. Smetanou, A.

- pévecké dovednosti

- dynamické odlisnosti hudby a zpévu
- hudebni rytmus 2/4, 3/4
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hry na rytmické nastroje

- hudebni hry

- improvizace

- rytmizace

- doprovod

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani

- improvizace

- pohybové vyjadieni hudby

- reakce na zmény rytmu
POSLECHOVE CINNOSTI

- hudba instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- poslech lidové a umélé pisné

- pochod

- tanec

- ukolébavka
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Dvorakem, W. A. Mozartem

Minimalni iroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- hospodarn¢ dychat a zietelné vyslovovat

- provadét dechova a hlasova cviceni

- poznavat n¢které noty, naucit se opakovat
jednoduchy rytmus

- zpivat jednoduché pisn€ v rozsahu kvinty
- ucit se doprovazet zpév jednoduchymi
hudebnimi nastroji

- poznavat hudebni néstroje (smyccové a
klavir, buben, trubka)

- soustiedit se na poslech jednoduché skladby
(ukolébavka, pochod)

- poslouchat hymnu CR a poznat ji

- poznat vano¢ni koledy

- ucit se dychat a drzet télo pfi zpévu a
rytmickych hrach

- byt schopen zazpivat jednoduché pisné v
rozsahu kvinty

- rozliSovat intenzitu zvuku

- rytmizace fikadel

- ve sboru zpivat lidové a umélych pisni
pfiméteného rozsahu

- intonaéni cviceni

- byt schopen zékladl hry na nastroje
Orffova instrumentare - htlky, bubinek,
tamburina, triangl

- uvédomovat si spravné drzeni téla

- hospodarné dychani

- ztetelna vyslovnost slov a slovnich spojeni
- soustiedit se na poslech skladeb s
piihlédnutim k individudlnim schopnostem
zaku

- rozpoznavat tempo a rytmus, vysku, silu a
délku tonu

- charakteristické zvuky jednotlivych
hudebnich nastroji

- byt schopen pochodovani podle hudebniho
doprovodu

- znat zékladni pohybové hry s fikadly a
détskymi popeévky

- znat jednoduché pisn¢ se vztahem k
jednotlivym rocnim obdobim, lidovym
slavnostem a svatkiim - napft. koledy

- spravné a hospodarné dychat a zietelné
vyslovovat pfi rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu
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- umét vytleskat rytmus podle vzoru

- tleskat, pleskat, dupat v pravidelném rytmu
pii doprovodu skladby

- zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- seznamit se s pojmy nota, notova osnova,
houslovy kli¢

- ucit se pouzivat détské hudebni nastroje k
hudebnimu doprovodu a rytmickym
cvi¢enim

- poznat jednotlivé hudebni néstroje (dfivka,
triangl, bubinek, kastanéty, Cinely,
tamburina)

- poznat hudebni nastroj podle vzhledu
(klavir, kytara, buben, trubka)

- rozliSovat silu zvuku - tiSe, hlasité

- rozliSovat kratké a dlouhé tony

- rozliSovat tempo pomalé a rychlé

- rozliSovat Zensky, muzsky a détsky zpévni
hlas

- poznat zvuk klaviru, kytary, bubinku,
trianglu, diivek, tamburiny podle
individuélnich schopnosti

- soustfedit se na poslech jednoduché kratké
skladby dle vybéru (pochod, ukolébavka,
tanecCni charakter)

- poslech tikadel a pisni v provedeni
détskych souborii

- seznamit se se jmény slavnych skladatel

- ménit pohyb podle tempovych a rytmickych
zmén (chtize, pochod, klus) a dbat na spravné
dychani a drzeni téla

- soustfedit se na dychani a drzeni téla pti
jednoduchych tanecnich hrach (krok sun
krok, poskoky)

- umét do pochodu tleskat, bubnovat

- naucit se jednoduchy tanecek - mazurku

- improvizovan¢ se pohybovat do rytmu
hudby

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni)

- psychohygiena (dovednosti zvladani stresovych situaci, uvolnéni a relaxace)

- socialni rozvoj

- poznavani lidi (vzajemné poznavani se ve tfid¢)

- mezilidské vztahy (tolerance druhého)

- komunikace (fec téla, fe¢ zvuk a slov, cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani, cvi¢eni
v neverbalnim sd¢leni
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Nabidka pro nacvik pisni (mozné doplnit podle zdjmu a schopnosti zakit):
Prsi, prsi, Jedna, dvé, Ja do lesa nepojedu, Travicka zelend, J4& mam koné, Jedna, dvé, tfi,
Kocka leze dirou, Malicka su, Rybicka malickd, Holka modrooka, Komaii se Zenili, Na ty

louce zeleny,...
Nabidka skladeb k poslechu:

Hymna CR, B. Smetana: M4 vlast (Vltava), A. Dvoiak: Humoreska, W. A Mozart: Menuet

Rocnik: 4., 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

- uci se zpaméti pisné

- znd techniku dychani pti zpévu

- na zaklad¢ svych moZznosti se snazi zpivat,
dba ptedevsim na spravnou vyslovnost pfi
zpévu

- umi zpivat podle ucitelem dané dynamiky

- zné zasady mékkého nasazeni pii zpévu

- zna zasady hlasové hygieny

- snazi se podle svych dispozic zdokonalovat
v pifesném vyjadieni pisni ve 2/4, % a celém
taktu

- umi taktovat dle napodoby tyto takty

- umi nékteré pisn€ zazpivat v kdnonu

- rozezna so6lo od vicehlasu

- umi hrat kratké hudebné-melodické hry (na
ozveénu, otazka-odpoveéd, zvukomalebné
zvuky, ndpodoba zvitat, piskani)

- pozna notovy zapis pisné pro jeden hlas a
vicehlas

- dokéze se orientovat v zapisu slov pisné
pod notovou osnovou

- umi psat a pozna noty stupnice C dur (podle
schopnosti az do g), rozliSuje délku not,
zapiSe spravné podle taktu

- vi, co znamenaji pojmy repetice, Fine, Da
Capo al Fine

- umi napsat houslovy a basovy kli¢

- rozumi a respektuje v pisni dynamicka
znaménka a zkratky p, mf, f

- zaci umi pojmenovat nékteré nastroje

z Orffova instrumentate, znaji zptsob hry na
né

- umi podle svych moznosti opakovat kratké
rytmické motivy, témata

- umi podle svych moznosti improvizovat a
vyuzit pii doprovodu pisné nebo fikadla nebo
pohybu jednoduché rytmické Orfeovy
nastroje

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev (dychani,
vyslovnost, tvorba tonu, dynamika, intonace,
hlas. hygiena)

- hudebni rytmus

- dvojhlas, vicehlas

- vokalni improvizace

- graficky zaznam vokalni hudby
INSTRUMENTALN{ CINNOSTI

- hra na hudebni néstroje (reprodukce
motivl, kratkych témat, doprovod pisné,
pohybi, tance)

- pisnové formy

- graficky zaznam melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v rytmu

- orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvalita tonu (délka, sila, barva, vyska)

- vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroje
- hudebni Zanry

- hudebni formy

- interpretace hudby
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- pokousi se s pomoci ucitele i o kratké
rytmické pfedehry a dohry pii doprovodu
- zné jednodilnou pisiiovou formu, zna formu
ronda

- snazi se rozpoznat v notovém zapisu
pfedem znamy motiv

- umi taktovat 2/4, % a cely takt

- seznami se se zdkladnimi kroky valciku,
polky, menuetu

- dokéaze improvizovanym pohybem vyjadrit
tempo hudby, dle vniméani 1 naladu

- dokéze reagovat na zménu rytmu

- dokaze napodobit a zapamatovat si
jednoduché krokové variace

- nauci se jednoduché krokové variace
samostatné, ve dvojici nebo jako soucast
skupiny

- zvlada hrat jednoduché pohybové hry

Vv prostoru

- rozpozna tony podle délky, sily

- podle individudlnich schopnosti pozna
rozdilnou vysku ténu

- pozna odlisnou barvu ténu, rozezna hlas
muzsky, zensky détsky sbor

- pozna podle barvy tonu nékteré hudebni
nastroje smyccove, dechové, strunné a bici,
pozna nastroje podle vzhledu

- rozezna hru jednoho nastroje, zpev
solového hlasu od souzvuku nebo sborového
zpévu

- podle svych hudebnich piedpokladii
rozpozna v proudu zn¢jici hudby rytmus,
melodii, barvu néstrojt, hlast, gradaci,
rytmické, melodické, dynamické zmény a
naladu skladby

- umi poslechoveé rozlisit hudbu vokalni,
instrumentalni, vokalné-instrumentalni,
lidsky hlas, nastroj

- pozna hudbu pochodovou, tanecni,
klasickou, ukolébavku, hudbu exotickou,
etnickou, lidovou, operu

- zna nazvy nékterych soucasnych
populdrnich hudebnich zanrt

- uci se poslechove rozeznavat malou a
velkou pisniovou formu, rondo a variace

- umi vyjadfit své pocity z poslechu hudby
- uci se hledat souvislost mezi textovym
obsahem a melodii
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- snazi se kresbou nebo slovem pomoci své
fantazie vyjadfit obsah hudby beze slov

- zna jména nejvyznamnéjSich hudebnich
skladatelti (Smetana, Dvorak, Janacek,
Mozart, Bach, Beethoven, Haydn)
Minimalni iroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- spravné a hospodarn¢ dychat, zietelné
vyslovovat a mékce nasazovat pfi rytmizaci
fikadel a zpévu

- dupat, tleskat, pleskat podle vzoru (rozvijet
hudebni pamét’)

- dupat, tleskat, pleskat do rytmu pti
doprovodu skladby

- k vyjadteni rytmu pouzivat hudebni
nastroje (Orfeovy nastroje) a predméty denni
potieby (Susténi sacku, chrasténi
umeélohmotné krabicky s kulickami,...)

- naucit se pojmenovat jednotlivé néstroje
Orfeova instrumentére

- rozeznat jednotlivé hudebni néstroje podle
vzhledu 1 podle zvuku

- zpivat pisné v pfiméfeném rozsahu

k individualnim schopnostem

- zpivat rad a zpév brat jako relaxaci

- naucit se spravné hospodafit s dechem pfi
interpretaci pisni — frdzovani

- znat zakladni pojmy grafického zaznamu
melodie: houslovy kli¢, nota, notova osnova
- sezndmit se se zapisem notové osnovy

- odlisit tony podle vysky, sily a barvy

- rozeznat jednotlivé hudebni néstroje podle
vzhledu 1 podle zvuku

- zapojit se do poslechovych her

- soustfedit se na poslech skladeb (détské
péveckeé sbory, lidové orchestry, symfonické
orchestry, poslech kratkych vyraznych
skladeb zndmych skladatelt)

- seznamit se se jmény znamych skladateli
- mit spravné drzeni téla pti pochodu

- zvladnout pochod rytmicky doprovodit
tleskdnim ¢i na jednoduchy néstroj

- dbat spravného dychani

- chtit zapojit se do pohybovych her

- pii pohybovych hrach respektovat
spoluzéky s télesnym postizenim

- zvladnout kroky polky
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- uplatnit svou tvofivost a fantazii pfi
vyjadieni hudby pohybem

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani, pozornosti,
soustfedénti)

- psychohygiena (dovednosti zvladani stresovych situaci, uvolnéni a relaxace)

- kreativita (rozvoj zékladnich rysi kreativity, originality, citlivosti, schopnosti vidét véci
jinak)

- socialni rozvoj

- poznavani lidi (vzdjemné poznavani se ve tiid¢)

- mezilidské vztahy (tolerance druhého)

- komunikace (fe€ téla, fe¢ zvuki a slov, cvi¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani, cviceni
v neverbalnim sdéleni

Medialni vychova

- vniméni autora medidlnich sdéleni (vyrazové prostiedky pro uplatnéni nadzoru)

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti (vliv médii na kazdodenni Zivot)

Nabidka poslechovych skladeb:

- Antonin Dvoidk — Symfonie &. 9 e moll Z Nového svéta, 2. véta Largo, Arie jezibaby
z Rusalky

- Bedfich Smetana — Ma vlast, Pro¢ bychom se net¢sili (Prodané nevésta)

- Leos Janacek — Pilky z Lasskych tanct

- Antonio Vivaldi — Ctvero ronich obdobi, Concerto in D

- J. S. Bach — Toccata a fuga d moll

- G.F. Handel — Vodni hudba

- J.J. Ryba — pastorely

- L. van Beethoven — Symfonie ¢. 8 F dur

- W. A. Mozart — Malé no¢ni hudba

- M. P. Musorgskij — Obrazky z vystavy

- P. I Cajkovskij — Koncert pro klavir a orchestr b moll

- G. Bizet - -Carmen

- Etnickd hudba: indianskéa, romska, africka, spiritualy

- Lidova hudba (i v upravach napt. Fleret — A vy pani muzikanti)

- Moderni hudba: Beatles, Qeen, Vangelis, Jaroslav Jezek, muzikaly,...

- Vanoc¢ni koledy a pisné

Nabidka pro nacvik pisni (Fidi se z ¢asti i podle zajmu Zaku):

- Znam ja jeden krasny zdmek, Cvréek houslista, Ach, neni, tu neni, I§la Marina, Jsou
mlynaii, O, febitku zahradnicky, Vodénka studena, Ukolébavka pro ptacka, Tii slipky,
My jsme Valasi, Chovejte mé¢ ma maticko, vano¢ni koledy a pisné, Uz ty pilky dofezaly,
Gronska pisnicka, Stard archa, V tom piseckym cernym lese, Tece voda z javora, Ten
chlumecky zamek, Muzikanti, co délate, A ja su synek z Polanky, Jede, jede postovsky
panacek + Ja do lesa nepojedu, Tisic mil, Tti ¢unici, Rodné udoli, Bejvavalo, Avignonsky
most, Na tom bogileckym mostku, Kdyby byl Bavorov, Zadnej nevi, co jsou Domazlice,
U muziky, Cestu znam jen ja, Ctyii koné jdou, Blaznova ukolébavka, Kde domov mij, A
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vy pani muzikanti, trampské pisné, pisnicky J. Uhlife a Z. Svéraka, J. Nohavici, pisné
populdrnich interpretl a skupin, pisnicky z pohadek a jiné, fikadla, rozpocitadla

5.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

piredmét je vyucovan jako samostatny v 1. — 5. ro¢niku:

— 3. ro¢nik 1 hod tydné

— 5. ro¢nik 2 hod tydné

- jsou realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova (rozvoj schopnosti
poznavani, hodnoty, postoje, prakticka etika), Environmentalni vychova

(ekosystémy)

Charakteristika predmétu

- vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova sméiuje k podchyceni a rozvijeni
z4jmu o vytvarné umeni

- vede k porozuméni zdkladnim pojmim ve vytvarné vychove

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riiznych vytvarnych technik

- uci chépat umélecky proces jako zptuisob poznani a komunikace

- ufi uzivat riznorodé¢ umélecké vyjadiovaci prostiedky pro vyjadiovani svého vnimani,
citéni, poznavani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

- Zaci jsou vedeni k pozorovani a vnimani reality

- ucitel vede zaky k aktivnimu vizudlné€ obraznému vyjadieni

- z&ci jsou vedeni k vyuziti poznatkli v dalSich vytvarnych ¢innostech

Kompetence k FeSeni problémii
- ucitel vede zéky k tvofivému piistupu pfi feSeni vytvarnych ukola
- z&ci se uci vyuzivat ziskana pozndni pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

- zaci jsou vedeni k diskusi a schopnosti respektovat nazory jinych

- Zaci se uci pojmenovavat vizualné obrazné elementy, porovnavat je

- ucitel vede zaky k obohacovani slovni zdsoby o terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni

- zaci jsou vedeni k tvotivé praci ve skupiné a ke kolegialni pomoci

- uci se respektovat rtznorodost téhoz vizudlné obrazného vyjadieni, moznost
alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni

- Zzaci jsou vedeni k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel a k vyuZzivani
navyku a znalosti v dalsi praxi
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Kompetence obéanské

- z&ci se uci chapat a respektovat estetické pozadavky na Zivotni prostiedi
- ucitel pomaha k vytvoteni vlastniho postoje k uméleckym diliim

Kompetence digitalni

- z&ci jsou vedeni ke smysluplnému vyuziti digitdlnich technologii ve vyuce vytvarné

vychovy

- uci se samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a
organizovat data, informace a obsah v digitalnim prostiedi, snazi se tizce propojovat tuto

oblast s kritickym mySlenim

- ucitel uci zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
- ukazuje moznosti jejich vyuziti pfi uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti
- vede zdky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou cinnost ¢i feSeny

problém vyuzit

- tvorbou digitadlniho obsahu podporuje kreativitu a rozviji predstavivost zaki

Metody, formy, nastroje, pomiicky

- razné vytvarné techniky a postupy a tomu odpovidajici materidl a pomicky, navstéva
vystav, muzei, kulturnich piedstaveni, tematické vychazky

Roc¢nik: 1., 2., 3.

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- pii hie s barvou poznava vlastnosti barev a
jejich vyrazové moznosti (barvy zéakladni,
svétleé, tmavé, husté fidké, kontrastni, teplé,
studené, symbolicka funkce barev apod.)

- pracuje s vodovymi barvami, temperami,
suchym a voskovym pastelem

- uci se michat barvy na zéklad¢
experimentu, hry s barvou

- pouziva rizné druhy Stétcti

- pfi hie s linii poznéva rizné druhy linii a
jejich vyrazové moznosti (pritlak, odlehceni,
fedéni, zhust'ovani atd.)

- kresli riznymi nastroji (tuzka, diivko,
Spejle, kiida apod.)

- na zaklad¢ grafického zaznamu pohybu
(kruznice, oval, elipsa, ¢ara) rozviji
kresebnou dovednost ruky

- fadi rizné vytvarné motivy (dekory, fazeni
podle velikosti, barvy apod.)

- rozviji smysl pro prostor, poznava zakladni
prostorové utvary, modeluje podle
skutecnosti, fantazie z plasteliny a jinych
plastickych materiali, tvaruje papir apod.

- poznava formou hry a experimentu jejich

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazového vyjadreni

- barva a jeji vlastnosti

- druhy barev

- symbolicka funkce barev

- fantazijni prace s barvou

- barva a ro¢ni obdobi

- linie

- druhy linii

- vyrazové moznosti linii

- kruznice, oval, elipsa, ¢ara a jejich
vyrazové moznosti

Reflexe a vztahy zrakové vnimani k vnimani
ostatnimi smysly:

- prostorove utvary

- modelovani

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- rozvoj smyslového vniméni

- rizné vytvarné techniky

- prace s pfirodnim materialem

- ptirodni atvary

Typy vizuédlné obraznych vyjadieni:

- uzitkové predméty, hracky

Ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim:
- rozvoj pozorovacich schopnosti a vnimani
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vlastnosti

- na vychéazkach vyhledava a pozoruje rizné
zajimavé ptirodni Gtvary a ptirodniny

- pozoruje ptirodni Gtvary a materidly,
rozliSuje jejich tvar, barvu, strukturu a
pracuje s nimi (frotdz, otisky, vrypy,
kombinace s jinymi materidly)

- pozoruje tvar riaznych uzitkovych predméth
z hlediska jejich tvaru, funkce a materialu,
pokusi se o jejich vytvarné vyjadieni v ploSe
a prostoru

- pozoruje a srovnava predméty stejné funkce
a charakteru a rozviji tak pozorovaci
schopnosti a pamét’

- piiblizn¢ vystihne propor¢ni vztahy
zobrazovanych prvki

- seznami se s n¢kterymi détskymi ilustratory
(ilustrace, filmy)

- rozezna filmy kreslené a loutkové

- rozumi pojmim loutka, manasek

- fesi pfimeiené ukoly v plosnych 1
prostorovych pracich, uplatiiuje pfitom svoji
fantazii, své pozorovani, vlastni skutecnost,
citovy prozitek, rizné smyslové vjemy,
komunikuje o nich

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- byt schopen rozeznavat zékladni barvy

- mit zakladni dovednosti v praci s barvami a
Stétcem

- znat postupy rozpijeni a zapousténi barev

- mit schopnost pouzivat mekky graficky
material - voskové a olejové pastely, dale
pouzivani kiid, jejich rozmazavani prsty,
mekké tuzky, fixy, atd...

- postupné rozvijet grafické vyjadieni svych
pohybovych predstav

- byt schopen rozeznévat rytmus

- rozvijet svlij smysl pro rytmus a rytmické
fazeni riznych pfirodnich prvki, barevnych
ploch a tvara

- byt manudlné€ schopen vystfihovani tvart z
papiru, jejich kolorovani a nalepovani

- byt sezndmen s ukazkami ilustraci détskych
knih, M.Ales, J.Lada. J .Capek

- byt sezndmen s détskou hrackou a loutkou
- uvédomovat si zakladni zasady kultury

- detsti ilustratofi

- film

- loutka

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH
UCINKU

Komunika¢ni obsah vizualn€ obraznych
vyjadfeni:

- komunikace se spoluzéky o vysledcich
tvorby
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bydleni, domova, skoly, odivani a jejich
estetické souvislosti a vztah k piirodée

- dodrzovat hygienické zasady pii vytvarné
praci

- zvladnout zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

- pouzivat rizné druhy Stétcti podle potieby
- pojmenovat barvy, tvary a objekty v
prostoru

- vyjadrit kresbou figuru v pohybu a jeji
proporce podle svych individualnich
moznosti

- pouzivat techniku malby vodovymi
barvami, temperami, suchym pastelem,
voskovkami

- pouzivat techniku prace bez Stétce —
pomoci prstl, Spejle

- naucit se michat barvy — zelend, oranzova,
fialova

- zvladnout kresbu tuzkou — spravné drzeni
- zvladnout kresbu diivkem, Spejli, perem,
rudkou, uhlem, fixem, pastelkou

- pracovat s plastelinou, moduritem,
prirodnimi materialy, papirem (modelovéani,
tisk, lepeni, trhani, dotvareni)

- pracovat s piskem na piskovisti

- kreslit chodnikovymi kiidami

- rozpoznavat a porovnat linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na ptikladech z bézného zivota

s dopomoci ucitele

- seznamit se s dily nejzndmé;jsich maliit
(Ales, Ménes)

- seznamit se s tvorbou nejznaméjsich
ilustratort détskych knih (Lada, Sekora,
Zmatlikova...)

- zobrazovat skuteCnost — ze zivota déti a
dospélych, ilustrace k pohaddkam, fikadliim,
ilustrace zazitka

- zobrazovat ptirodni i umélé formy a
pfedméty denni potieby

- pracovat s hrackou, loutkou, manéaskem

- seznamit se s pojmy, obraz, plastika, socha
v praxi (galerie, vystavy, navstévy hradi,
zamku, namesti. ..)

- pracovat s plastelinou, keramickou hlinou,
piskem

- seznamit se s pojmem komiks v praxi
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(rozdil mezi knihou a komiksem, otazka
vkusu a nevkusu, komiksy pro déti

- fadit rizné prvky, barevné plochy a tvary
tak, aby vznikla dekorativni plocha

- vnimat esteti¢nost prace — ladéni barev,
velikosti a tvarti

- uplatiiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, byt schopen
sdélit vysledky své Cinnosti svym
spoluzakiim

- podilet se vlastnimi pracemi na vyzdobé
tiidy

- podilet se aktivné na uklidu a estetické
vyzdobé tiidy

- dbat na Cistotu svého odévu, na usporadani
svého pracovniho mista

- pomahat pii celoSkolnich prezentacich

v rdmci svych moznosti (vdno¢ni a
velikono¢ni vyzdoba, vyzdoba Skoly pfi
raznych ptilezitostech, vystavy keramickych
vyrobkil a vytvarné vystavy mimo Skolu)

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feSeni

problémut)

- moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (vytvareni povédomi o kvalitach typu

odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost)

Pozn. Néro¢nost prace bude postupné podle véku a rozvoje schopnosti zakli zvySovana.

Ro¢nik: 4., 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

- pozna zékladni a podvojné barvy

- dokéaze vytvarné vyjadfit proporce lidské
postavy

- pozoruje a srovnava tvary uzitkovych
predmétii a snazi se je vyjadfit v plose

- prohloubi si a zdokonali techniku malby
- zvladne kombinaci raznych technik

- dokéaze rytmicky fadit riizné prvky

- seznamuje se s funkci pisma jako
dekorativniho prvku

- modeluje podle skutecnosti

- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti ziskanych pohybem a hmatem
- uc¢i se nalézat vhodné prostredky pro sva
vyjadieni

- umi barevné vyjadrit své pocity a ndlady

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné€ obrazného vyjadieni:

- barva zakladni a podvojna

- postava, uzitkové predmeéty, jejich vytvarné
vyjadieni v plose

- malba a technika malby

- pismena, rytmické fazeni prvkl

Reflexe a vztahy zrakové vnimani k vnimani
ostatnimi smysly:

- hmatové vnimani, modelovani predméti
nebo zvitat

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

- rozvijeni smyslové citlivosti

-vytvarné ztvarnéni prozitkt z knihy, filmu,
divadla

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH
UCINKU
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- umi vytvarn¢ ztvarnit své prozitky z knihy,
filmu, divadla

- komunikuje o obsahu svych d¢l

- pozna dila vybranych détskych ilustratora
- seznamuje se s riznymi druhy vytvarného
uméni

- chape odlisnosti uméleckého vyjadieni od
reality

- poznava estetickou uroven predmétt denni
potieby

- rozli8i lidovou a soucasnou hracku

- nav§tivi vybrand muzea, galerie, vystavy
Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- uplatiovat zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizovat svlij tvarci zdmer

- zvladat zékladni dovednosti v praci se
Stétcem a barvami

- umét si pohrat s barvou (rozpijeni,
zapousténi)

- rozli$it vyrazové vlastnosti svétlé a tmavé
plochy

- umét vyuzit malbu jako vyrazového
prostiedku (nalada, emoce, pocity)

- vyjadfit, jak na ného urcité barvy ¢i
kombinace barev ptisobi

- zatazovat uvolnovaci cviky ruky

- rozvinout graficky pohyb

- pouzivat mékkého grafického materialu
(voskové a olejové pastely, suché pastely,
kiidy, mekké tuzky, slabé fixy, ...)

- zvladnout kresbu alternativnim nacinim
(dfivko, prsty, ...)

- nakreslit zvife, clovéka pomoci
jednoduchych tvarti) oval, kruh, obdélnik,...)
- sezndmit se se zakladnimi vlastnostmi
plastickych materiala

- umét vyuzit ke své kompozici ptirodnich
materiali

- zvladnout jednoduché prostorové objekty
- rozliSovat, porovnavat, tfidit linie, barvy,
tvary, objekty

- rozpoznavat jejich zakladni vlastnosti a
vztahy

- ziskané zkuSenosti uplatiovat podle svych
schopnosti pfi tvorb¢ vlastni, pii vnimani
tvorby ostatnich, pfi vnimani umélecké

- komunikace se spoluzaky o vysledcich
tvorby

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi:

- ilustrace knih

- druhy vytvarného uméni

- estetika pfedmétt x ky¢

- lidové hracky, tradice

- galerie, vystavy, muzea
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produkce 1 na ptikladech z bézného Zivota
- pti tvorbé vychazet ze svych zrakovych,
hmatovych 1 sluchovych vjemi, vlastnich
prozitkil, zkuSenosti a fantazie

- vyjadfit (slovn€, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvlrci innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila

- seznamit se s dily nejznamé;jSich malift
(ukazky, galerie)

- seznamit se zékladnimi pojmy: kompozice,
abstrakce, pozadi, zatisi,...

- umét vyjadfit, jak na néj obraz plsobi

- seznamit se s tvorbou nejznaméjSich
ilustratort détskych knizek

- pokusit se o ilustraci k pohadkam,
fikadlim, ptibeéhim

- zamyslet se nad esteti¢nosti billboardl a
plakat ve mésté

- zkusit navrhnout billboard na dané téma
- seznamit se s pojmy: obraz, plastika, socha
v praxi (vystavy, navstévy hradi a zdmkda,
prohlidka mésta,...)

- pokusit se o jednoduchou plastiku

- umét spolupracovat pii tymové praci

- seznamit se s n¢kolika comicsy pro déti,
rozliSit mezi knihou a comicsem

- mit z4jem o hezké prostiedi ve tiidé a ve
Skole

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feSeni
problémi)

Environmentalni vychova

- ekosystémy (les v naSem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznam lesa, vodni zdroje,
mesto — vesnice — umély ekosystém)

5.6 Clovék a zdravi

5.6.1 Télesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- pfedmét je realizovan v 1. — 5. ro¢niku

- vkazdém roéniku jsou 2 hodiny tydné

Vzdélavani je zaméfeno na
- Cinnosti ovliviiujici zdravi-pfiprava organismu na zatéz, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, koordinace pohybu, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
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- Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky,
rytmiky, atletiky, sport. her, turistiky

- ¢innosti podporujici pohybové uc¢eni — komunikace v TV, zasady chovani

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Prafrezova témata — v tomto predmétu jsou realizovana
OSV — osobnostni a socialni vychova

- Poznavani lidi, komunikace — 1. — 5. ro¢nik

- Sebepoznani a sebepojeti — 4. — 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Zaci

- jsou vedeni k osvojeni zdkladniho télovychovného nazvoslovi

- uci se zméfit zakladni pohybové vykony

- orientuji se v informacich o sportovnich akcich

Ucitel

- umoziuje zaktim v rozsahu danych kriterii hodnotit své vysledky

Kompetence k FeSeni problémii

Zaci

- uplatiuji zdsady bezpecnosti ve sportovnim prostredi

- umi reagovat na situaci pii urazu spoluzaka

- dovedou fesit problémy souvisejici s nesportovnim chovanim, v nevhodnym sportovnim
prostfedim, nafadim a na¢inim

Utitel
- dodava zakum sebeduvéru

- pomaha zaktim v obtiznéjsich ¢innostech a situacich

Kompetence komunikativni

Zaci

- jsou vedeni ke spolupraci pti tymovych pohybovych ¢innostech
- uci se reagovat na zakladni télovychovné povely a pokyny
Ucitel

- vede zéky ke vzdjemné komunikaci

- vytvaii modelové situaci pro komunikaci

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- jsou vedeni k jednani v duchu fair play

- dodrzuji pravidla

- respektuji opacné pohlavi

- zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné

Ucitel

- zadava takové ukoly, které nuti zaky ke spolupraci

- umoznuje kazdému zékovi prozit pocit ispéchu
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Kompetence obéanska
Zaci
podili se na realizaci pohybového rezimu

jsou vedeni ke kritickému mysleni
uci se byt ohleduplni
Ucitel

Kompetence pracovni
Zaci

é¢innostech

Kompetence digitalni
Zaci

projevuje viili po zlepSeni své fyzické zdatnosti

umoziuje zakiim podilet se na tvorb¢ kriterii hodnoceni ¢innosti a vysledkl

jsou vedeni kuplathovani hlavnich zisad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych

uci se spravné uzivat t€locvicné naradi a nacini

- jsou vedeni ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce télesné vychovy
- se uci ovladat bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- objevuji moznosti jejich vyuziti pii uceni

1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

- uplatiuji a rozvijeji jiz osvojené digitalni kompetence ve vztahu k podpote zdravi

a ochran¢ bezpeci

- pfi préci s digitalnimi technologiemi se uc¢i ptedchazet situacim ohrozujicim télesné a
dusevni zdravi, pfi interakci v digitdlnim prostiedi jednat s ohleduplnosti a respektem k
ostatnim, rozpoznat rizikové situace a vhodn¢ na n¢ reagovat

Utitel

- vede zéky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny

problém vyuzit

- uci zéky samostatné formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a
organizovat data, informace a obsah v digitalnim prostfedi, snazi se izce propojovat tuto

oblast s kritickym mySlenim zakt

Ro¢nik: 1., 2.

Vystupy

Ucéivo

zZak:

- zvlada zédkladni piipravu pfed pohyb.
aktivitou

- zna protahovaci cviky, cviky pro uvolnéni
- dba na spravné drzeni téla pii raznych
¢innostech a provadéni cvika

- dba na spravné dychani

- pouziva relaxaéni cviky

- seznamuje se se zakladnimi
télovychovnymi pojmy

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a
hygieny pfi sportovani

- reaguje adekvatné na smluvené povely,

- ptiprava ke sportovnimu vykonu

- télovychovné chvilky béhem dne

- pohybové aktivity s pouzitim netradi¢niho
nacini

- rytmizace, jednoduché tanecky

- télovychovné pojmy

- komunikace v TV

- bezpecnost pii sportovani

- pohybové Cinnosti na snéhu dle podminek
- zéklady sportovnich her

- mi¢ové hry, pohybové hry

- zjednodusena pravidla her a soutézi

- zasady jednani a chovani v tymu
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signaly

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- spolupracuje pii tymovych pohybovych
¢innostech

- zaklady jednoduché manipulace s mici

- zna a dodrzuje zékladni pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

- je schopen si uvédomit poruseni pravidel a
jeho nasledkt

- nacvicuje techniku hodu kriketovym
mickem

- zvladne kotoul vpied

- zvladne jednoduché cviky na Zebtinach

- umi skékat ptes Svihadlo

- provadi jednoduché cviky na lavickach

- projevuje snahu pro zlepSeni svych
pohybovych dovednosti

- je schopen respektovat zdravotni handicapy
spoluzakt

- uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi
cloveka

Minimalni droven pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- zvladat v souladu s individ. ptedpokladu
jednoduché pohybové Cinnosti sdim i ve
skupiné

- dbat na drZeni téla

- dbat na spravné dychani

- ucit se dodrzovat pravidla bezpec¢nosti a
hygieny

- znat zékladni télocviéné pojmy

- spolupracovat pii jednoduchych tymovych
a pohybovych ¢innostech

- ucit se respektovat handicap svij 1
spoluzaktiv

- projevovat radost z pohybu

- rozvijet obratnost, rovnovahu a koordinaci
pohybt

- ucit se napodobovat i sadm tvofit v rytmu i v
tempu

- seznamit se s cviky na lavickach, zebfinach,
Svédské bedné

- ucit se kotoul vpted, jednoduché preskoky
- ucit se chodit po lavicce a nizké klading

- ucit se spravnou techniku béhu a skoku

- poznavat techniku hodu mickem

- uCit se skakat ptes Svihadlo, podbihat

- zaklady atletiky

- hod mickem

- rozvoj forem rychlosti, sily, pohyblivosti a
koordinace

- zaklady gymnastiky

- cviceni na naradi

- cviCeni s pfiméfenym nacinim

- vztah ke sportovni ¢innosti

- zasady jednani a chovani v duchu fair play
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dlouhé lano

- znat zasady spravného drzeni téla, principy
bezpecného chovani v té€locviéné a pii
sportovnich hrach

- znat postupy nastupu na hodinu télesné
vychovy

- mit pasivni znalost zakladni terminologie
pouzitych télocvicnych naradi a zakladnich
potadovych cviceni

- projit testem rovn¢ pohybovych
schopnosti déti

- rozvijet svou obratnost, rovnovahu a
koordinaci pohybi

- zdokonalovat zpasob své chiize, béhu,
prelézani prekazek (lavicky, zebtiny, Svédska
bedna)

- znat zékladni kompenzacni a relaxacni
cviceni, v sed¢ a ve stoji, (na zinénkach)

- byt schopen motivacnich, tvotivych a
napodobivych cviceni

- byt schopen pod vedenim provést dechova
cviceni, protahovaci a napinaci cviceni
(stretching)

- byt seznamen s ndméty pro relaxacni
cviceni v jinych predmétech a s
psychomotorickymi cvi¢enimi

- mit zakladni zkuSenost s pripravnymi
gymnastickymi cvi¢enimi

- rozeznavat svalové napéti, zpltisoby
zpeviovani a uvoliiovani téla a jeho ¢asti

- byt schopen provést kotoul vpied a kotoul
vzad

- mit zakladni zkuSenost s cvi¢enim na
zebtinach

- absolvovat pfeskoky a skoky prosté z malé
trampoliny

- mit zkuSenost s kladinou - chiize a jeji
modifikace (lavicka, nizk4 kladina)

- prozivat rytmus, tempo a melodii - a byt
schopen jejich vyjadieni adekvatnim
pohybem

- byt schopen rytmizované chlize

- byt sezndmen se zakladnim tane¢nim
krokem

- mit zdkladni védomosti o technice pohybt,
mit zkuSenost s cviceni s na¢inim (mic,
Svihadlo)

- mit zkuSenost s priapravnymi atletickymi

-08-




SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

¢innostmi

- absolvovat béh do 50m, vytrvalostni béh 3
az 6 minut

- byt schopen hodu mic¢em

- mit zkuSenost s hrami pro ovliviiovani
psychomotorickych a kondi¢nich
predpokladii

- znat zasady her: vybijend, kopana, koSikova
(vCetné prihravky a driblingu)

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

- poznavani lidi (vzajemné pozndvani ve skupiné/tiid€, rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem)
- komunikace (fe€ téla, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni: technika feci, vyraz

feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

Ro¢nik: 3.

Vystupy Ucivo
Zak: - plavani (zékladni plavecka vyuka)
- zvlada zakladni ptipravu pied pohybovou - hygiena plavani

aktivitou

- zné protahovaci cviky, cviky pro uvolnéni
- dba na spravné drzeni téla pfi plavani

- dba na spravné dychani

- zna zakladni télovychovné pojmy

- znéa pojmy tykajici se plavani

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a
hygieny pii plavani

- reaguje adekvatné na smluvené povely,
signaly

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- spolupracuje pii tymovych pohybovych
¢innostech

- je schopen si uvédomit poruseni pravidel a
jeho nasledkt

- projevuje snahu pro zlepseni svych
pohybovych dovednosti v plavani

- je schopen respektovat zdravotni handicapy
spoluzaki

- uvédomuje si vyznam plavani pro zdravi
Cloveka

- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi ptredpoklady zakladni
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi
ptedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti
Minimalni droven pro ipravy

- adaptace na vodni prostiedi

- zakladni plavecké dovednosti

- jeden plavecky zpisob (plavecka technika)
- prvky sebezachrany
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ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- ziskat kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

- znat informace o spravnosti pohybové
aktivity a vyuZzivat ptilezitosti k aktivnimu
pohybu

- zvladat podle pokynil ptipravu na plavani

- mit osvojeny zékladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladii

- soustiedit se na plavani a ¢innost aktivné
proZivat

- dbat na spravnost drzeni téla a spravnost
provadeéni cvikl

- dbat na spravné dychani pii plavani

- dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a mit osvojeny
zékladni hygienické navyky v bazénu

- prevlékat se automaticky na plavani do
plavek

- osvojit si zakladni pojmy a povely v plavani
- reagovat na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti plavani

- ucit se respektovat zdravotni handicap sviyj
nebo svych spoluzaki

- projevit odvahu a vili pro zlepSeni plavani
- umét prijmout vitézstvi 1 porazku pii
plavani

- byt informovan o vysledcich, popt. zlepsit
si vysledky plavani

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

- poznavani lidi (vzajemné pozndvani ve skupiné/tiid€, rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem)
- komunikace (fe€ téla, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni: technika feci, vyraz

feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

Ro¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

- zvlada zakladni ptipravu pied pohybovou
aktivitou

- zné protahovaci cviky, cviky pro uvolnéni
- dba na spravné drzeni téla pii riznych
¢innostech a provadéni cvika

- dba na spravné dychani

- zné a pouziva kompenzacni a relaxacni
cviky

- ptiprava ke sportovnimu vykonu

- t¢lovychovné chvilky béhem dne

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni

- zaklady estetiky pohybu

- télovychovné pojmy

- komunikace v TV

- bezpecnost pii sportovani

- pohybové Cinnosti na snéhu dle podminek
- zéklady sportovnich her
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- zné a pouziva zakladni t€lovychovné pojmy
- zna pojmy tykajici se riznych sportovnich
odvétvi dle zajmu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a
hygieny pii sportovani

- reaguje adekvatné na smluvené povely,
signaly

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- spolupracuje pii tymovych pohybovych
¢innostech

- zvlada spolupraci ve hie

- zna a dodrzuje zékladni pravidla her

- je schopen si uvédomit poruseni pravidel a
jeho nasledkt

- zna techniku hodu mi¢kem z rozbéhu

- znd techniku hodu kriketovym mickem

- zné druhy start start

- zvlada vytrvaly beh do 400 m

- zvladne jednoduché cviky na Zebtinach

- umi skékat ptes Svihadlo

- provadi jednoduché cviky na lavickach

- zvlada chiizi na obracené lavicce bez
dopomoci

- zna princip Stafetového béhu

- zvladne kotoul vpfed a jeho modifikace

- zvladne prupravna cviceni pro stoj na rukou
- zvlada pripravné cviky pro preskok pres
kozu

- projevuje snahu po zlepseni svych
pohybovych dovednosti

- je schopen respektovat zdravotni handicapy
spoluzakt

- uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi
cloveka

Minimalni iroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- ziskat kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

- znat informace o spravnosti pohybové
aktivity a vyuZzivat ptilezitosti k aktivnimu
pohybu

- mit osvojeny zékladni zpisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladii

- sousttedit se na cviceni a ¢innost aktivné
prozivat

- znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a

- hry dle zjednodusSenych pravidel (mini
fotbal, mini basketbal)

- pohyb s mi¢em 1 bez mice

- mic¢ové hry, pohybové hry

- zjednodus$ena pravidla her a soutézi

- druhy ptihravek a stfelby

- zasady jednani a chovani v tymu

- rozvoj forem rychlosti, sily pohyblivosti a
koordinace

- cviceni s pfiméfenym nacinim

- atletika

- béh do 60 m, skok vysoky stfizny

- skok do dalky, rozméfeni rozbéhu

- béh v terénu az do 15 minut

- spojeni rozbéhu s odhodem micku

- rozvoj forem rychlosti, pohyblivosti a
koordinace

- gymnastika

- cviCeni na naradi, koza

- kotoul vpted i vzad

- stoj na lopatkach a rukou

- vztah ke sportovni ¢innosti

- zésady jednani a chovéni v duchu fair play
- turistika a pobyt v piirodé
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snazit se zaclenovat pohyb do denniho
rezimu

- ziskat kladny postoj k pohybu

- dbat na spravné dychani pii cviceni

- provadeét rychlostné silova cviceni
maximalni intenzitou po dobu 5 — 20 s

- provadeét vytrvalostni Cinnosti v setrvalém
stavu po dobu 10 — 20 minut

- dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a mit osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych
aktivitach v t€locvicné, na htisti a v ptirode
- prevlékat se automaticky na Tv do
cvic¢ebniho uboru

- byt schopen dodrzovat jednoducha pravidla
pti hrach a cviceni a spolupracovat

s ucitelem a spoluzéky

- projevovat radost pii pohybové ¢innosti a
hrach a nebat se pohybové aktivity

- provadét cviky se zpeviiovanim a
uvoliiovanim téla a jeho ¢asti

- znat nékteré cviky na pfipravu organismu
pted pohybovou aktivitou (protahovaci,
napinaci, cviky pro zahtati a uvolnéni)

- spravné provadet kotoul vpied a jeho
modifikace

- snazit se provést spravné kotoul vzad a jeho
modifikace

- zvladnout skoky prosté na malé trampoling
- zvladnout lehké cviky na lavicce — chlize

s udrzovanim rovnovéhy, riizné pieskoky,
lezeni a posouvani

- zvladnout pfeskakovani drobnych piekazek
- naucit se skédkat ptes Svihadlo alespon
jednim zptsobem

- naucit se podbihat lano

- provadét jednoduché cviky na hrazd¢€ a
zebtinach — ruckovani, vydrz ve visu 5 — 10
vtetin

- zvladat rytmizovanou chiizi, pochod,
zékladni tane¢ni krok (krok sun krok), lidovy
tanec (mazurka)

- umét vyjadfit rytmus, tempo a melodii
pohybem

- provadét pripravné atletické ¢innosti

- znat, co je nizky a vysoky start

- zvladnout béh na 50 metrti

- zvladnout béh na vytrvalost do 12 minut
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- byt schopen odrazet se spravné

z odrazového pasma a osvojit si techniku
skoku do dalky

- znat techniku hodu kriketovym mickem

- zvladnout zékladni manipulaci s mickem —
dychani, hazeni jednoru¢ a obouru¢

- aktivné se zcastnit a dodrzovat
zjednodusena pravidla u pripravnych her

s mi¢em a jinym hernim nacinim

- osvojit si zakladni poznatky z turistiky
(obleceni, obuti, zpiisob chitize, stravovani,
bezpecnost a hygiena v piirodé, zakladani a
ruSeni tabofiste, piiprava na cestu)

- zvladnout chiizi v terénu

- zCastnit se her na sn¢hu (bobovani,
sankovani)

- znat pravidla bezpecnosti — jizda po svahu,
chtize stranou do svahu

- mit moznost zc¢astnit se her s jinym
nacinim — skakaci gymnastické mice,
trampolina, létajici talife, liny tenis, détské
kuzelky...

- osvojit si zakladni pojmy a povely

- reagovat na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti

- znat nazvy nekterych pohybovych aktivit,
télocviéného naradi a nacini

- byt schopen pochopit jednoduché pravidla
her

- byt schopen soutézit v druzstvu

- byt schopen uvédomit si nasledky poruSeni
pravidel her pro sebe i pro druzstvo

- védet, co jsou olympijské hry a poznat
olympijskou vlajku

- ucit se respektovat zdravotni handicap sviyj
nebo svych spoluzaki

- projevit odvahu a vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

- umét piijmout vitézstvi i porazku pfi
soutézich

- byt informovan o vysledcich, popf. zlepsit
si vysledky své pohybové ¢innosti

- zvladat podle pokynu pfipravu na
pohybovou ¢innost

- dbat spravného drzeni téla

- zatazovat 1 do bézného Zivota relaxacni
cviceni

- zdokonalovat zékladni pohybové
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dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

- reagovat na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

- dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti v
télocvicné, na hiisti, v ptirodé

- tcastnit se her pro rozvijeni pohybovych
dovednosti a manipulace s na¢inim

- zlepSovat svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

- zvladat podle pokynt rytmicka a kondi¢ni
cviceni, pripravna uponova cviceni

- zvladnout jednoduché cviky na lavicce
(chdzi, rovnovazné postoje, naskoky a
seskoky)

- prozivat rytmus, tempo, melodii a vyjadfit
je pohybem

- zapojit se do tane¢nich kreact, lidovych
tanct (polka)

- naucit se skakat pies Svihadlo

- zvladat podle pokynti pripravné atletické
¢innosti

- zvladat beh na 60m

- zvladnout zékladni manipulaci

s mi¢em/palkou,... (dychani, hazeni jednoruc
a obouruc)

- aktivné se zacastnit a dodrzovat
zjednodusena pravidla u pripravnych her

s mi¢em a jinym hernim nacinim

- mit zakladni poznatky z turistiky (oblecenti,
zpiisob chlize, stravovani, bezpecnost a
hygiena v ptirod¢, zakladéani a ruseni
tabortist, orientace v piirod¢)

- zvladnout chiizi v terénu

- zucastnit se her na sn¢hu (bobovani,
sankovani)

- osvojit si zakladni pojmy a povely a
reagovat na né

- byt schopen pochopit jednoduché pravidla
hry

- byt schopen soutézit v druzstvu

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- poznavani lidi (vzdjemné poznavani ve skupiné/ttid¢, rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem)
- komunikace (fe€ t¢la, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni: technika feci, vyraz
feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
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Ro¢nik: 5.

Vystupy

Ucéivo

zZak:

- zvlada zékladni ptipravu pted pohybovou
aktivitou

- zna protahovaci cviky, cviky pro uvolnéni

- dba na spravné drzeni téla pii raznych
¢innostech a provadéni cvika

- dba na spravné dychani

- zna a pouziva kompenzacni a relaxacni
cviky

- zna a pouziva zakladni té¢lovychovné pojmy
- zna pojmy tykajici se riznych sportovnich
odvétvi

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a
hygieny pfi sportovani

- reaguje adekvatné na smluvené povely,
signaly

- pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
- spolupracuje pti tymovych pohybovych
¢innostech

- zvlada spolupraci ve hie

- zné a dodrzuje zékladni pravidla her

- je schopen si uvédomit poruseni pravidel a
jeho nasledkt

- znd techniku hodu kriketovym mickem

- zné druhy start start

- zna princip Stafetového béhu

- zvladne kotoul vpted a jeho modifikace

- zvladne pripravnad cviceni pro stoj na rukou
- umi roznozku a skrcku ptes kozu odrazem
z mustku

- projevuje snahu pro zlepseni svych
pohybovych dovednosti

- je schopen respektovat zdravotni handicapy
spoluzaki

- uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi
¢loveka

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- zatazovat do pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

- dbat na spravnost provadéni prapravnych,
koordinac¢nich, kompenzacnich, dechovych
cviceni

- provadeét rychlostné silova cviceni

- ptiprava ke sportovnimu vykonu

- télovychovné chvilky béhem dne

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni

- zéklady estetiky pohybu

- t¢lovychovné pojmy

- komunikace v TV

- bezpecnost pii sportovani

- pohybové ¢innosti na sné¢hu dle podminek
- zaklady sportovnich her

- mic¢ové hry, pohybové hry

- zjednodus$ena pravidla her a soutézi

- druhy ptihravek a stfelby

- zasady jednani a chovani v tymu

- atletika

- béh do 60 m, skok vysoky stfizny

- skok do délky, rozméfeni rozb&hu

- spojeni rozbéhu s odhodem micku

- rozvoj forem rychlosti pohyblivosti a
koordinace

- gymnastika

- cviCeni na naradi, koza

- kotoul vpted i vzad

- stoj na lopatkach, na rukou

- pfetahy a pretlaky

- turistika a pobyt v piirodé

- vztah ke sportovni ¢innosti

- zasady jednani a chovani v duchu fair play

-105-




SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

maximalni intenzitou po dobu 5 — 20 s

- provadét vytrvalostni ¢innosti v setrvalém
stavu po dobu 10 - 20 min.

- uplatiiovat hygienické a bezpecnostni
zéasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

- dodrzovat pravidla her a jednat v duchu fair
play

- upeviovat socialni vztahy hrou

- umét vyhrat i pfijmout porazku

- vytvaret vlastni modifikaci pohybovych her
- zvladat podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti 1
uklidnéni organismu po ukonc¢eni ¢innosti a
umét vyuzivat cviky na odstranéni inavy

- snazit se o jednoduchou akrobacii (kotoul
vpted, vzad a jejich modifikace, stoj na
lopatkach, rovnovazné polohy)

- prekonat strach z gymnastického naradi

- zvladnout skoky prosté z malé trampoliny
- pokusit se o pieskoky ptes kozu, bednu

- provadét jednoducha cviceni na kruzich
(houpani, svis)

- pokusit se o $plh s pfirazem na tyci (lan¢)
- osvojit si zaklady Stafetového a
piekazkového béhu

- znat techniku skoku do dalky

- znat techniku hodu kriketovym mic¢em

- UcCastnit se riiznych modifikaci orienta¢nich
soutézi a zavodil

- znat pravidla bezpecnosti (jizda po svahu,
chiize do svahu,...)

- ziskat informace o nebezpeci na horach

- mit moznost zc¢astnit se her s jinym
nacinim (skdkaci gymnastické mice,
trampolina, létajici talif, liny tenis,...)

- znat nazvy télocviéného naradi

- umét ptijmout porazku

- byt schopen uvédomit si nasledky poruSeni
pravidel pro sebe 1 druzstvo

- védét, co jsou olympijské hry a znat
vyznam olympijské vlajky

- byt informovan o svych vysledcich

- pomahat uciteli pti méteni skoku dalekého
pasmem, umét zméfit rychlost na stopkéach

Prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
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- poznavani lidi (vzédjemné poznavani ve skupiné/tiide, rozvoj pozornosti viici odliSnostem)
- komunikace (fe€ t¢la, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni: technika feci, vyraz
feCi, cviceni v neverbalnim sdélovani)

Metody, formy, pomitcky:

- predvedeni, ndzor, osvojeni, hodnoceni

- pohybové ¢innost jednotlivce, skupiny

- komunikace, posuzovani pohybovych dovednosti

- vybaveni kabinetu Tv, télocvicna, Skolni atletické hiisté

5.7 Clovék a svét prace

5.7.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:
Predmét - Pracovni ¢innosti se vyucuje v 1 az 5. ro¢niku po 1 hodinég tydné.

V predmétu se realizuji tematické okruhy prirezového tématu:
Environmentalni vychova - EV
(Vztahy ¢lovéka k prostiedi, 1. az 5. ro¢niku)

Vyucovaci proces sméruje k tomu, aby Zaci ziskali:

- zékladni pracovni dovednosti a navyky

- poznali vybrané materialy

- volili vhodné pracovni néstroje, pomticky

- osvojili si vhodné pracovni postupy

- dodrzovali zasady bezpecnosti a hygieny pii praci

- dovedli si praci planovat, organizovat

- ziskali aktivni vztah k ochrané zivotniho prostiedi a pozitivni vztah k praci

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na ¢tyri tematické okruhy:
- préace s drobnym materidlem

- konstrukéni ¢innosti

- pestitelské prace

- pfiprava pokrmt

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riiznych
pracovnich oblasti, u¢ime je pouzivat vhodné nastroje, naradi, pomticky pfi praci i
v béZném zivoté

- snazime se vhodnou motivaci zapojovat aktivné zaky do pracovnich ¢innosti

- rozvijime a procvicujeme jemnou a hrubou motoriku, pohybovou koordinaci a orientaci
Vv prostoru
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- rozvijime sebeobsluhu
- doplnujeme vyuku o praktické exkurze
- vedeme zaky k péci o své pracovni prostiedi ve tiid¢, Skole

Kompetence k feSeni problému
- umoziujeme volbu raznych pracovnich postupiti
- snazime se rozvijet tvofivost, vytrvalost, samostatnost pfi plnéni tikolu

Kompetence komunikativni

- roz8ifujeme slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl, nafadi, pomucek, uc¢ime je popsat
pracovni postup

- vedeme je k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky ke spolupraci ve dvojicich, ve skupiné¢ a k vzadjemné pomoci ve snaze o
dosazeni co nejlepsiho vysledku

Kompetence obéanské

- snazime se o vytvoreni pozitivniho vztahu k préci a za kvalitni vysledky prace

- ucime zaky zodpovednosti za své chovani, za svou praci

- klademe diiraz na ekologickou vychovu (péce o pracovni prostiedi, sbér odpadu, sbér
1é¢ivych bylin)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky ke spravnému uziti materialti, k zodpovédnému zachazeni s pracovnimi
nastroji a pomtckami

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a hygieny pfi praci

- respektujeme rozdily v pracovnim tempu, zru¢nosti jednotlivych zakt

- podle potteby zaklim pomahame

Kompetence digitalni

- zaky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce pracovni ¢innosti

- ucime zaky ovladat bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- ukazujeme moznosti jejich vyuziti pii uCeni i1 pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti

- vedeme zaky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém vyuzit

- ucime z4ky samostatné¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskévat digitalni
data, informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a
organizovat data, informace a obsah v digitalnim prostfedi, snazime se tizce propojovat
tuto oblast s kritickym myslenim zaka

- tvorbou digitadlniho obsahu podporujeme kreativitu a rozvijime predstavivost zaka

Ro¢nik: 1.

Vystupy Ucivo

Z4k: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- sbirat nebo tfidit ptirodni material (Sipky, Vlastnosti materialu:

1é¢ivé byliny, pomerancovou kiiru) - pfirodniny
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- sbirat, propichovat, lisovat, nalepovat (listy,
semena, plody, atd.)

- dovede navlékat

- trhat, mackat, lepit, stfihat, prekladat a
skladat papir

- hnist, valet, stlaCovat, d€lit na ¢asti

- dovede sestavovat stavebnicové prvky
(odtezky, diivka, kostky, Spejle) podle
fantazie

- montovat a demontovat jednoduché
stavebnice

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny
(otirani listh, zalévani)

- zna zaklady stolovani a hygieny pfi svacing,
obédu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi traze
(podle svych schopnosti a moznosti)
Minimalni iroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- zvladat zékladni manuélni ¢innosti s
jednoduchym materidlem

- um¢t stithat, ohybat, mackat, lepit,
piekladat

- ucit se spravné stiihat, lepit

- puzzle

- vytvaret jednoduché prostorové tvary

- ucit se navlékat koralky

- ucit se navlékat a stfihat nit, propichovat
otvory jehlou

- poznavat vlastnosti modelovacich hmot
(modelina, modurit, keramicka hlina)

- rozumét jednoduchému slovnimu navodu

- zvladat praci s jednoduchou stavebnici

- znat nazvy zakladnich pracovnich pomicek
- poznavat zékladni péce o pokojové rostliny
- pomahat pti jednoduchych ¢innostech na
zahradé (hrabani, okopavani)

- oblékat se samostatné

- zapinat si zip a knofliky

- zapinat si boty a zavazovat si tkani¢ky

- védet, kdy a pro€ si myt ruce

- védet, jak pouzivat toaletu

- umét se postarat o vlastni hygienu

- ucit se spravné stolovat a spol. chovat k
¢emu slouzi a jak se pouZzivaji ptibory, talife,

- papir

- modelina, tésto
KONSTRUKCNI CINNOSTI

- stavebnice, rtizné dievéné prvky
PESTITELSKE PRACE

- péstovani pokojovych kvétin
PRIPRAVA POKRMU

- Uprava stolu, zéklady hygieny

- prvni pomoc

- pracovni pomticky, néstroje
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sklenky, ...

Priifezova témata
Environmentalni vychova

- vztah Clovéka k prostiedi (nas zivotni styl — spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby
jednani a vlivy na prostfedi; prostiedi a zdravi — rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi)

Ro¢nik: 2.

Vystupy Ucivo

Zak: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- sbirat, tfidit, susit, pfirodni material, lé¢ivé | Vlastnosti materialu:

byliny - ptirodniny

- lisovat, aranzovat, navlékat, dotvaret, - modelina, keramicka hlina
opracovavat, ptirodni material - papir

- dovede hnist, valet, stlacovat, pfidavat, - textil

ubirat, dé€lit na ¢asti (modelinu, tésto, - seznameni s lidovymi tradicemi
keramickou hlinu) KONSTRUKCNI CINNOSTI

- umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystfihovat, | - stavebnice

prekladat, skladat papir PESTITELSKE PRACE

- navléknout jehlu, udélat uzel, nauci se
zadni steh, stehovat

- stiihat, lepit textilie

- nauci se jednoduché vanocni a velikono¢ni
zvyky

- umi montovat a demontovat jednoduché
stavebnice podle fantazie

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny
(otirani listh, zalévani, kypteni)

- umi zasit semena (v mistnosti)

- chova se vhodné¢ pfi stolovani, pfipravi si
jednoduché stolovani (ve tride, jideln¢)

- zdokonali si ndvyky sebeobsluhy

- ptipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyn¢)

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi traze
(podle svych schopnosti a moznosti)
Minimalni iroven pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- védet, jak mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir

- umét vytvaret jednoduché prostorové tvary
Z papiru

- poznavat druhy papiru a jejich vlastnosti

- byt schopen navlékat, aranzovat,
opracovavat, sbirat a tfidit pracovni
materialy

- pokojové kvétiny

- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- seti semen v mistnosti

PR{PRAVA POKRMU

- pravidla stolovani

- studena kuchyné

- hygiena a bezpec¢nost pfi praci

- prvni pomoc pii drobnych urazech
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- pracovat podle slovniho navodu

- byt schopen tvarovat modelovaci hmoty,
valet, koulet, mackat, vytahovat, délit,
stlaovat, a.j.

- vytvaret zékladni tvary z modelovaci
hmoty, valecky, placicky, vytvareni
predméti slozenych z téchto zakladnich
tvarti - miska apod.

- umét sestavovat stavebnicové prvky

- umi smontovat a demontovat jednoduché
predméty vytvotrené ze stavebnicovych prvkl
- znat zaklady péce o pokojové kvétiny -
otirani listl, zalévani

- um¢t zasit semena, kypfit ptidu

- znat zéklady bezpecnosti pii praci

- pozorovat rust rostlin a je schopen
zékladniho popisu vysledkli pozorovani

- udrzovat poradek, zametat, otirat prach,
umyvat a utirat nadobi

- umét se vhodné chovat pfi stolovani

- byt schopen pfipravit jednoduchy pokrm
studené kuchyné, napt. béhem vanoc¢niho
posezeni

- myt si oblicej, zuby, pouzivat kapesnik,
Cesat se

- znat zésady spravného pouzivani WC a
zachovavani Cistoty pfi jeho pouZiti

- dodrzovat zakladni hygienicka pravidla -
myti rukou pted jidlem, po pouziti WC apod.
- umét se obouvat, Cistit a Snérovat boty

- byt schopen spravné ovladat rizné druhy
zapinani odévi, samostatné se obléknout,
spravné odkladat odév a obuv

Priifezova témata
Environmentalni vychova

- vztah Clovéka k prostiedi (n&s zivotni styl-spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani
a vlivy na prostiedi; prostiedi a zdravi — rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi)

Ro¢nik: 3

Vystupy

Ucéivo

Zak:

- sbirat, tfidit, susit 1é¢ivé byliny, pfirodni
material

- sbirat, lisovat, navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovat piirodni material

- umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stiihat,
vystiihovat, skladat, prekladat, fezat,

- seznami se a poznd druhy papiru a jeho

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materialu:

- ptirodniny

- papir a karton

- druhy papiru

- préace se slovnim navodem a piedlohou
- textil, druhy textilu

- §iti
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funkce

- pracuje podle slovniho navodu, nebo
predlohy

- umi stiihat, vystfihovat a lepit textil

- navléknout nit’, ud¢€lat uzel, usit zadni steh
- umi pfisit knoflik

- vyrobit jednoduchy textilni vyrobek

- umi rozliit u textilie rub a lic a pozna
nekteré druhy textilie

- seznami se s nékterymi lidovymi zvyky a
navstivi vystavu nebo muzeum

- umi valet, hnist, mackat, oddélovat,
pridavat modelovaci hmotu

- umi montovat, demontovat stavebnici

- dovede sestavovat stavebnicové prvky
podle ndvodu

- umi jednoduchou udrzbu predméti
(vyména baterii)

- zna zéklady péce o pokojové kvétiny
(otirani listl, zalévani, kypteni, s pomoci
presazovat

- umi zasit semena

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani (zadkladni podminky pro
pestovani rostlin)

- umi se chovat vhodné pii stolovani

- ptipravi jednoduché stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- umi pfipravit jednoduchy pokrm (studena
kuchyn¢)

- dovede nakoupit potraviny

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi
uraze, dle svych schopnosti a moznosti
Minimalni irovei pro Gpravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

- zvladat zakladni manuélni dovednosti pii
praci s jednoduchymi materialy a
pomiickami

- vytvaret jednoduchymi postupy rizné
piredméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiali

- rizn¢ upravovat drobny material (stfihat,
ohybat, spojovat, lisovat, lepit, propichovat,
navlékat, svazovat tfidit podle velikosti

- lidové tradice

- modelovani

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- stavebnice

- prace s navodem

- jednoducha udrzba predméti
PESTITELSKE PRACE

- péce o pokojové kvétiny

- seti semen

- pozorovani a hodnoceni pozorovani
PRIPRAVA POKRMU

- stolovani

- zakladni vybaveni kuchyné

- ptiprava pokrmu studené kuchyné
- ndkup

- hygiena pracovni prostiedi

- hygiena osobni

- bezpecnost prace

- pomoc pii drobnych trazech

- pracovni pomticky a néstroje
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barvy, tvaru)

- rozliSovat pfirodni a technicky material

- projevit estetické citéni (kombinace
materialii, ladéni barev, pomér velikosti)

- poznavat vlastnosti rtiznych modelovacich
hmot (modelina, modurit, keramicka hlina,
pisek)

- upravovat rizné¢ modelovaci hmotu
(mackat, hnist, koulet, vytahovat, stlacovat,
ubirat, rozdélovat)

- umét vytvaret zakladni tvary - valecek,
Siska, placicka, kulicka

- vytvaret rizné predméty ze zdkladnich
tvarti

- rozliSovat rizné druhy papiru a kartonu
podle barvy, tloustky a povrchu

- upravovat rtizn¢ papir a karton (prekladat,
skladat, trhat, vytrhévat, stacet, stfihat, fezat,
vystiihovat, méfit, slepovat....)

- tfidit papir podle vlastnosti

- znat nazvy nastroju, naradi a pomticek, s
kterymi pracuje a védét, k cemu slouzi a jak
se pouZzivaji

- pracovat podle slovniho navodu a predlohy
- poznat nékteré jednoduché techniky
zpracovani materialu

- znat pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
praci s drobnymi nastroji a ndfadim

- znat nékteré lidové zvyky spojené s
Velikonocemi a Vanocemi

- zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti
pii préci se stavebnicemi z plastu, dieva a
kovu (Merkur)

- zvladat jednoduché skladacky typu puzzle,
skladat obrazky z kostek (30 dilk)

- pracovat podle navodu 1 vlastni fantazie

- sestavovat a rozebirat modely ze stavebnic,
jednotlivych predméta

- provadét pozorovani ptirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a popsat jeho vysledky

- sledovat podminky pro Zivot rostlin - voda,
vzduch, svétlo, teplo

- poznat rozdil mezi osivem a sazenici

- kypfit ptidu a vytrhavat plevel v rdmci
svych moznosti

- védet, jak rostliny zalévat a co je hnojeni

- pracovat s kli¢idlem (feficha, hrach, ¢ocka,
obili) a sledovat zmény
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- péstovat hrach, fedkvicky, mrkev... -
upravovat pidu pred setim, sit do fadkd,
zalévat, pribézné pecovat o zahon)

- pomahat pii upravé zelené v okoli Skoly

- peCovat o nenarocné rostliny v byté¢
(zalévat, kypfit, omyvat listy, misky,
odstraniovat odumielé ¢asti)

- pfesazovat pokojové rostliny s pomoci
ucitele

- seznamit se se zahradnim nacinim - nazvy,
k ¢emu slouzi

- znat zasady bezpecnosti pii zachazeni se
zahradnim na¢inim

- pouzivat ochranné pomucky (od€v, obuv,
rukavice)

- sbirat 1é¢ivé rostliny (s ohledem na mozné
alergické reakce zakt) hluchavka, Sipek,
pomerancova kiira - spravné susit a skladovat
- pfipravit samostatné¢ jednoduchy pokrm -
jednoduché svacina

- poznat v praxi (cvicné kuchyni) zékladni
vybaveni kuchyné

- znat, jak a kde se kupuji a skladuji n¢které
zékladni potraviny

- zvladnout umyt a utfit jednoduché a
bezpecné kusy nadobi

- umyt ovoce a zeleninu pred pouzitim

- upravit sttl pro jednoduché stolovani

- chovat se vhodné pfi stolovani, spravné
drzet piibor

- znat pravidla hygieny pted stolovanim

- znat nazvy nekterého jednoduchého
kuchyiiského nécini, védét, k cemu slouzi a
jak ho pouzivat

- znat, k ¢emu slouzi lednicka, mixér,
toustovac, Slehac - bezpecnost

- naucit odméfit si nit

- naucit navlékat nit do jehly, popt. délat
uzlik

- naucit jehlou propichovat otvory v papiru
- naucit vysivaci jehlou §it pfedni steh na
pruhu kartonu nebo na vhodném textilu
(kanava)

- myt si oblicej, ruce, Cistit si zuby, Cesat se,
pouzivat kapesnik

- obouvat se, Sn€rovat a zapinat si boty,
udrzovat je v Cistoté

- umét pouzivat WC vcetné celé hygieny po
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pouziti

- ovladat riizné druhy zapinani, samostatné se
obléknout, svléknout a ulozit si odév a obuv
- udrZovat poradek - utirat prach, zametat

- uklizet po sobé odpadky do kose

- umgét tiidit papir, plast, sklo a ostatni odpad.
- véd¢ét, jak se pouziva vysavac

- zvladnout jednoduchy nakup s pomoci
dospélého

- védét proc je tieba i ve Skole se pfezouvat

Prurezova témata
Environmentalni vychova

- vztah Clovéka k prostiedi (nas zivotni styl — spotieba véci, energie, odpady, zpiisoby
jednani a vlivy na prosttedi; prostiedi a zdravi — rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi)

Ro¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak:

- sbirat, tfidit, 1éCivé byliny a pfirodniny

- rozli$it pfirodni a technicky material (folie,
drat, pet lahve)

- umi pouzit technicky material pii vyrobé
jednoduchého vyrobku

- seznami se pfi ¢innostech s riznym
materidlem, s prvky lidovych tradic

- dovede stiihat, vystfihovat, fezat,
vytezavat, dérovat, lepit, polepovat, slepovat
papir a karton

- vytvari prostorové konstrukce

- zvladne ptedni, zadni, obnitkovy steh

- umi jednoduchy Sev, sesiva

- umi navléknout gumu, Sttirku

- udrzuje potadek na svém pracovnim miste,
zné zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii traze dle svych
schopnosti

- montuje, demontuje stavebnice

prvky

- pracuje podle slovniho nazoru, ptedlohy

- zna zéklady péce o pokojové kvétiny

- znd rozdil mezi setim a sazenim

- zna zékladni podminky pro péstovani
rostlin

- znd mnozeni rostlin, odnozemi, fizkovanim
- zna nékteré rostliny (okrasné, 1é¢ive,
kofeni, zelenina)

- umi zvolit spravné pomicky, nastroje a

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materialu:

- pfirodniny

- technicky material

- pracovni pomticky a néstroje
- jednoduché pracovni operace a postupy
- lidové tradice

- papir a karton

- textil

- Siti

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice, modely

- prace s navodem
PESTITELSKE PRACE

- pokojové kvétiny

- rozdil mezi setim, sazenim

- mnozeni rostlin

- déleni rostlin podle uzitku

- hygiena prace

PRIPRAVA POKRMU

- vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin

- pokrm studené kuchyné

- Gprava stolu

- hygiena
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nafadi podle druhu ¢innosti

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pii uraze

- umi se orientovat v zékladnim vybaveni
kuchyné

- dovede nakoupit a ulozit zdkladni potraviny
- umi pfipravit jednoduchy pokrm studené
kuchyné¢

- zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti,
poskytne prvni pomoc podle svych
schopnosti

Minimalni drovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- vytvaret pfiméfenymi pracovnimi postupy
rtizné vyrobky z daného materialu

- vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

- seznamit se s funkei a uzitim nastroj,
nafadi, pomucek (nizky, Sablony,
seSivacka,...)

- rizné upravovat papir a karton (stiihat,
ohybat, polepovat,...)

- mit k dispozici dostatek rizného materialu
(ptirodniny, koralky, Spejle, textil, drat,
folie,...), aby jeho prace byla pestra

- upravovat modelovaci hmotu (mackat,
hnist, koulet, stlacovat, rozd€lovat, valet,...)
- tvofit jednoduché vyrobky ze zékladnich
tvart (valecku, $isky, kulicky, placicky)

- podilet se na pékné (tradicni) vyzdobé tridy
o vanocich, velikonocich

- provadét pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montédz a demontaz

- provadét pozorovani piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- oSetfovat a péstovat podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny (kypfit, plit, zalévat,
piihnojovat)

- pomahat pti uprave zelen€ na Skolnim
pozemku (upravovat ptidu pred setim, sit do
radka, zalévat, prubézné pecovat o zdhon)

- pouzivat ochranné pomucky (rukavice,
obuv, od¢v)

- znat zékladni vybaveni kuchyné
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- uklizet v kuchyni (myti a utirani nadobi)
- udrzovat potradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzovat zéklady hygieny a
bezpecnosti prace

- sezndmit se se zakladnimi tkaninami a
jejich vyuzitim

- znat druhy a pouziti zakladnich
hygienickych prosttedkt (mydlo, Sampon,
pasta na zuby, krém na ruce,...)

- pouzivat maniktru

- samostatn¢ se oblékat, vazat boty

- umét pouzivat WC vcetné celé hygieny po
pouziti

- rozli$it jaké obleceni je vhodné do
spolecnosti a piirody

Priifezova témata
Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi (naSe obec — feSeni odpadového hospodaistvi; nas Zivotni styl —
spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prosttedi; prostiedi a zdravi —

rozmanitost vlivil prostedi na zdravi)

Ro¢nik: 5.

Uc¢ivo

Vystupy

Zak:

- sbirat, susit, tfidit 1éCivé byliny a pfirodni
material

- dovede aranzovat, dotvaret, opracovat
pfirodni material

- stiihat, vysttihovat, fezat, vyfezavat, lepit,
polepovat papir a karton

- vytvaret prostorové konstrukce

- zvladne riizné druhy stehi predni, zadni,
obnitkovy, kiizkovy

- umi zarovnat tkaninu

- umi pfisit poutko

- udrzuje potadek na pracovnim mist¢,
dodrzuje zasady bezpecnosti, umi poskytnout
prvni pomoc dle svych moznosti

- umi montovat a demontovat stavebnici
prvky

- dovede pracovat podle slovniho navodu,
piedlohy nebo nakresu

- umi sestavit jednoduchy model

- zna zéklady péce o pokojové kvétiny

- znd rozdil mezi setim a sazenim

- pracuje spole¢né na zahonu, umi pfipravit
pudu, umi sit a sazet zeleninu a okrasné

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vlastnosti materialu:

- ptirodniny a jejich zpracovani

- papir a karton

- textil

- zaklady Siti

- hygiena prace
KONSTRUKCNI CINNOSTI

- stavebnice

- jednoduché¢ piedlohy a planky

- modely

PESTITELSKE PRACE

- pokojové kvétiny

- prace na zdhonu

- ptiprava puidy, seti, sdzeni, pleti
- jedovaté rostliny

PR{PRAVA POKRMU

- vybaveni kuchyné

- kuchyniské spotiebice

- ptiprava teplého, studené¢ho pokrmu
- stolovani

- spoleCenské chovani
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kvétiny

- seznami se s rostlinami jedovatymi a
rostlinami jako drogy a alergeny

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
- seznamuje se s technikou v kuchyni a jeji
historii

- umi pfipravit jednoduchy pokrm studené i
teplé kuchyné

- zné pravidla stolovani a spolecenského
chovani u stolu

Minimalni durovein pro Gpravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfieni:

- volit vhodné pracovni pomticky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- znat funkeci a uziti jednoduchych
pracovnich nastrojii a pomucek

- poucit se o vyrobé& papiru, popf. si vyrobit
rucni papir

- rizné upravovat drobny material (stfihat,
ohybat, spojovat, lepit, navlékat,...)

- rozliSovat pfirodni a technicky material

- porovnavat vlastnosti riznych
modelovacich hmot (modelina, modurit,
keramicka hlina, sadra)

- zhotovené vyrobky barvit a lakovat

- udrzovat pofadek na pracovnim mistg,
dodrzovat zdsady hygieny a bezpecnosti
prace

- seznamit se s lidovou tvofivosti (exkurze do
skanzentl, ekologickych dilen)

- seznamit se s tradicnimi vyrobky a pokusit
se je vytvorit (kraslice, pomlazky, svicny,
ozdoby na stromecek, ...)

- pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

- znat zakladni podminky a postupy pro
péstovani vybranych rostlin

- sledovat podminky pro Zivot rostlin (voda,
vzduch, svétlo, teplo)

- pfesazovat pokojové rostliny s pomoci
ucitele (volit vhodnou ptdu, kvetinac)

- volit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky (hrab¢, motycka, ryc, ...)
- znat zasady bezpecnosti pii zachazeni se
zahradnim nafadim

- sbirat 1é¢ivé rostliny, spravné je susit a
skladovat
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- pripravit samostatn¢ jednoduché pohosténi
- uplatiovat zasady spravné vyzivy

- dodrzovat pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani

- pokusit se o zakladni ru¢ni stehy (pfedni,
zadni, obSivaci)

- zvladnout pfisit si knoflik

- pecovat o hygienu vlastniho téla (myti a
uprava vlast, kosmetika rukou)

- védet, jak se udrzuji podlahoviny
(zametani, vytirani, luxovani)

- pecovat o nabytek (utirdni prachu, ¢isténi
nabytku)

- udrzovat v Cistoté socidlni zatizeni

- udrzovat svoje odévy v Cistote

Priifezova témata

Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi (naSe obec — feSeni odpadového hospodaistvi; nas Zivotni styl-
spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prosttedi; prostiedi a zdravi —
rozmanitost vlivil prostedi na zdravi)

Metody, formy, nastroje, pomiicky:

- Pracovni Cinnosti se realizuji ve tfidé, cvicné kuchyni, v diln€¢ na dfevo nebo kov a
Skolnim pozemku.

- ZAci pracuji individualng, ve dvojicich, nebo ve skuping, pii praci pouzivaji vhodné
pomiicky, naradi.

- Pomicky a naradi: jehla, nité, naprstek, Spendliky, provazky, ntzky, lepidla, podlozky,
konévka, motycCka, hrabé, kvétina€, zemina, niiz, Spatle, modelovaci ocko, drat, tuzka,
pravitko, dérovacka, stavebnice, prostirani, hygienické potieby, 1€karnicka,...

5.8 Specialné pedagogicka péce
5.8.1 Logopedicka péce

Logopedicka péce je zajistovana samostatnym vyucovacim predmétem ,,Logopedicka

péce“ a Cerpa disponibilni ¢asovou dotaci:

- v 1,2, 3., 4. rocniku po 3 vyuCovacich hodinach a v 5. ro¢niku po 2 vyucovacich
hodinach. Na vyucovaci hodiné¢ logopedické péce se podileji zaroven zpravidla
2 pedagogiCti pracovnici.

Nasim cilem je odstranéni nebo zmirnéni zejména vyvojovych poruch feci, omezeni nebo
potlaceni projevil téchto poruch a obnoveni porusenych funkci.

PecCujeme o poruchy v Sirokém spektru ptiznakl, které se projevuji v oblasti zvukové,
gramatické nebo obsahové.
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Pouzivame tyto formy terapie:
- individualni terapie

- skupinova terapie

- intenzivni terapie

Reedukacni postupy piizptsobujeme casoveé, obsahové konkrétnimu ditéti podle jeho
individualnich schopnosti a dovednosti.

Vychéazime z diagnostického rozboru zaka.
Spolupracujeme s dal§imi odborniky: pediatrem, neurologem, foniatrem, psychologem.
Péc¢i zajistuje ucitel — specidlni pedagog.

Ucitel — specidlni pedagog zna metodiku napravy vad feci a neni nutné podrobn¢ rozvadét
metodické postupy.

Logopedicka péce neni hodnocena znamkou.
Zajistujeme spravny feCovy vzor.
Rec rozvijime po strance vyslovnosti, obsahové, rozuméni, gramatiky, tempa, melodie.

Rozsifujeme, zkvalitnujeme slovni zasobu, ustidlené mluvni formy, slovni spojeni,
podporujeme tviiréi praci se slovy.

Pouzivana zakladni cviceni:

Dechova, hlasova, fonacni, cvieni pro rozvoj fonematického sluchu, artikulacni cvieni,
cvic¢eni na rozvoj pohyblivosti feCovych organti a obliceje, cviceni pro rozvoj hrubé a jemné
motoriky, grafomotoriky, cvi¢eni pro rozvoj zrakového vnimani, cvifeni pro rozvoj
sluchového vnimani, cviceni neverbalni komunikace, cvi¢eni pro rozvoj mysleni, cviceni pro
rozvoj paméti a pozornosti, cviCeni pro rozvoj orientace v prostoru, cvi¢eni pravolevé
orientace, cvieni koncentrace pozornosti, grafomotorickd cviceni, relaxace, rytmizace,
dramatizace, nacvik Cteni, technika ¢teni s porozuménim.

Pomuicky:

Orffovy nastroje, zobcova flétna, audiovizudlni technika, pocitacové programy, sondicky,
bzucaky, Spatle, zrcadla, foukadla, bublifuky, rotavibrator, trojhranny program, rehabilita¢ni
hmota, modelina, hry, leporela, dievéné hracky, navlékadla, proviékadla, pexesa, didaktické
materialy, fikadla, obrazky, obrazkové slovniky, pracovni listy, série cviénych slov, knihy,
encyklopedie, programy pro rozvoj pracovniho tempa, podpory paméti, zrakového vnimani,
sluchového vnimani, soustfedéni, porozuméni ¢tenému textu, logického mysleni a schopnosti
organizace prace (Maxik, Elkonin, Percepéni a motoricka oslabeni ve Skolni praxi, Vcelka,
KUPOZ, Feuersteinovo instrumentalni obohacovani).

Zaci u nas zafazeni nalézaji miru porozuméni, empatie, odbornou logopedickou
péci — predpoklad pro uspésnou spolecenskou integraci.
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DRUHY STUPEN

3.5 Zaclenéni prifezovych témat na 2. stupni

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova

Tematické okruhy — prifezova témata

Roénik

Pifedmét

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (odpoveédnost za
napsané, respektovani osobnosti a identity lidi)

6

OSV — Socidlni rozvoj — Komunikace (efektivni a asertivni komunikace)

6

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza postojii a
hodnot v chovani druhych)

6

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémi); Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
zéakladnich rysi kreativity)

OSV — Sociélni rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni,
typy dialogu); Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, empatie, pohled na
svét oima druhého)

Al

OSV — Sociélni rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni,
typy dialogu); Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, empatie, pohled na
svét o¢ima druhého)

SJ

OSV — Socidlni rozvoj - Poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve
skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti vuci odliSnostem ahledani vyhod v
odli$nostech; chyby pfi poznavani lidi

Ov

OSV — Socidlni rozvoj - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani
podporujici dobré¢ vztahy, empatie a pohled na svét ocima druhého,
respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztaht; vztahy
a naSe skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni
skupiny)

OSV — Socidlni rozvoj - Komunikace — efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysta
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysta
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

Vv

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepozndni a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sobé€; druzi jako zdroj informaci o mné; mulj vztah k sobé
samému; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Tv

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza postoju a
hodnot druhych lidi a jejich projevii v chovani)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémtll); Kreativita (cvi€eni pro rozvoj
zékladnich rysu kreativity — prace ve skuping)
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OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémill); Kreativita (cvi€eni pro rozvoj 7 M
zékladnich rysu kreativity — prace ve skuping)

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat nadpady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat nadpady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

OSV — Moriélni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (postoje a hodnoty *
v chovani lidi)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémi); Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj 8 M
zakladnich rysi kreativity)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémt); Kreativita (cviceni pro rozvoj 8 M
zékladnich rysu kreativity)

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepozndni a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné; co o sobé vim a co ne;
jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni;
moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

8 VKZ

OSV — Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysta
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysta
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSV — Sociélni rozvoj - Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve
skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem ahledani vyhod v| 8 Tv
odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSV — Moralni rozvoj — Reeni problémi arozhodovaci dovednosti
(dovednosti pro feSeni problému arozhodovani z hlediska rtznych typu
problémt); Hodnoty, postoje, praktickd etika (vytvafeni povédomi
o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémi); Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj
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zékladnich rysu kreativity — rozdil mezi skupinovou praci a praci jednotlivce)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni

dovednosti zapamatovani, feSeni problémi); Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj 9 M
zékladnich rysu kreativity — rozdil mezi skupinovou praci a praci jednotlivce)

OSV — Socidlni rozvoj — Komunikace (oteviena pozitivni komunita) 9 Al
OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (J& jako zdroj 9 AJ
informaci o sob¢, druzi jako zdroj informaci o m¢)

OSV — Socialni rozvoj — Komunikace (oteviend pozitivni komunita) 9 SJ
OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (Ja jako zdroj 9 33
informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mé)

OSV — Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace — cviceni

sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivéani, vtle; 9 VKZ

organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich
cilt a kroki k jejich dosaZeni

OSV — Osobnostni rozvoj - Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro
pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobrd organizace casu;| 9 VKZ
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pii potizich

OSV — Socidlni rozvoj - Komunikace — fec téla, fe¢ zvuki a slov, e
predmét a prostfedi vytvaieného ¢lovekem, fe¢ lidskych skutkil; cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni 1 9 VKZ
neverbalni sdélovani (technika ftei, vyraz fe€i, cviCeni v neverbalnim
sd¢lovani)

OSV — Moralni rozvoj - ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti —
dovednosti pro feSeni problémti a rozhodovani z hlediska rtznych typt

probléml a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ? Ov
ucebnich problému vazanych na latku predmétl, problémy v seberegulaci

OSV — Moralni rozvoj - Hodnoty, postoje, praktickd etika — analyzy

vlastnich 1 cizich postojii a hodnot a jejich projevii v chovani lidi; vytvaieni

povédomi o kvalitdich typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, 9 Ov

respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekéava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
vSedniho dne

OSV — Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj socidlnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktt, 9 P¢
podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSV — Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich a

socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence ? Pe
OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje 9 P
psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysta

kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak, 9 Hy

citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysi
kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci jinak, 9 Vv
citlivosti, schopnosti dotahovat nédpady do reality), tvofivost v mezilidskych
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vztazich

OSV — Socidlni rozvoj - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani
podporujici dobré vztahy

Tv

OSV — Socialni rozvoj - Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci

Tv

3.5.2 Vychova demokratického obcana

Tematické okruhy — priifezova témata

Roénik

Pifedmét

VDO — Obcanskd spole¢nost a Skola — Skola jako model otevieného
partnerstvi a demokratického spoleCenstvi, demokratickd atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatiiovani demokratickych principti
a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do
zakovské samospravy — zdkovskych rad ¢i parlamentl); formy participace
74kl na zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se sprdvnimi organy a
institucemi v obci

Ov

VDO — Obcan, obCanskd spolecnost a stait — obcan jako odpovédny clen
spolecnosti (jeho prava apovinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat,
pfijimat odpovédnost za své postoje aciny, angazovat se a byt
zainteresovany na z4jmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; uloha obCana v demokratické spolecnosti; zakladni
principy ahodnoty demokratického  politického systému (pravo,
spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah
k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna komunikace a spoluprace, pficiny
nedorozuméni a zdroje konflikta)

VDO - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté — volebni systémy a
demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komundalni volby);
obec jako zdkladni jednotka samospravy statu; spoleCenské organizace a
hnuti

VDO - Principy demokracie jako formy vlddy a zplsobu rozhodovani —
demokracie jako protivdha diktatury a anarchie; principy demokracie;
zékladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon,
pravo, moralka); vyznam ustavy jako zdkladniho zadkona zem¢; demokratické
zpusoby feseni konflikti a problémii v osobnim zivot¢€ i ve spolecnosti

VDO - obcanska spolecnost a Skola (uplatiiovani demokratickych principt
v zivoté Skoly)

VDO - Obcanska spole¢nost a Skola (Skola jako model otevieného
partnerstvi)

Al

VDO - Obcanska spole¢nost a Skola (Skola jako model otevieného
partnerstvi)

SJ

VDO — Formy participace ob¢ant v politickém zivoté (volebni systémy
a demokratické volby a politika)

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovéani —
principy demokracie; demokratické zptisoby feSeni konfliktd a problémt
v osobnim Zivot€ 1 ve spolecnosti

Tv
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3.5.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematické okruhy — priifezova témata Roc¢nik | Pfedmét
VMEGS — Jsme Evropané (zdroje evropské civilizace) 6 CJ
VMEGS — Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta — 6 M
osova soumeérnost v architektufe a piirod¢)
VMEGS — Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta —
y . g w1 6 M
télesa v architektufe a ptirodé)
VMEGS - Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém
T y < 6 Hv
okoli majici vztah k Evropé€ a svétu
VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém
T y o 6 Vv
okoli majici vztah k Evrop¢€ a svétu
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy 6 D
VMEGS - Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové 6 D
mezniky evropské historie
VMEGS — Jsme Evropané (co Evropu spojuje a rozd€luje) 7 CJ
VMEGS — Evropa a svét nds zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta — 7 M
pouziti map, navigace, GPS)
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, Evropa a svét —
prace se statistickymi udaji pfi porovnavani zivotni urovné v riznych castech 7 M
svéta)
VMEGS — Evropa a svét nds zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta —
y . y . y v s 7 M
sttedovad soumérnost v architektufe a ptirod¢)
VMEGS — Evropa a svét nas zajima (rodinné piib&hy, zazitky a zkuSenosti 7 AJ
z cestovani); Objevujeme Evropu a svét (styl zivota v evropskych rodinach)
VMEGS — Evropa a svét nas zajima (rodinné piib&hy, zazitky a zkuSenosti 7 3J
z cestovani); Objevujeme Evropu a svét (styl zivota v evropskych rodinach)
VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém
T y o 7 Hv
okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu
VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém
. « o 7 Vv
okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy 7 D
VMEGS - Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové 7 D
mezniky evropské historie
VMEGS — Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta —
< . 9 v 1 8 M
télesa v architekture a ptirod¢)
VMEGS — Evropa a svét nds zajima — nasi sousedé v Evropé 8 Z
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské
.. 9 . . i s . 8 Z
krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly
VMEGS — Evropa a svét nds zajima — lidova slovesnost, zvyky a tradice 2 7
narodii Evropy
VMEGS - Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém
T y < 8 Hv
okoli majici vztah k Evropé€ a svétu
VMEGS - Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém
T y < 8 Vv
okoli majici vztah k Evropé€ a svétu
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy 8 D
VMEGS - Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové ] D

mezniky evropské historie
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VMEGS — Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, Evropa a svét —

spolupodileni se podle svych moznosti na ptetvareni spolecnosti, zohlednéni
potieb minoritnich skupin

porovnavani statistickych tidaji) ?
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, Evropa a svét — 9
porovnavani statistickych tidaji)
VMEGS — Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta — 9
télesa v architektufe a ptirodé)
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — zivot Evropanii a styl zivota
, L 9 VKZ

v evropskych rodinach
VMEGS - Evropa a svét nas zajima — rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z 9 Ov
Evropy a svéta
VMEGS — Evropa a svét nds zajima — zivot déti v jinych zemich 9 Ov
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — zivotni styl a vzdélavani mladych 9 Ov
Evropani
VMEGS - Jsme Evropané — evropska integrace; instituce Evropské unie a
jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na zivot jedince; co Evropu 9 Ov
spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich ptispéni k feseni
problémil déti a mladeze
VMEGS - Evropa a svét nds zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém

C y o 9 Hv
okoli majici vztah k Evropé€ a svétu
VMEGS - Evropa a svét nds zajima — mista, udalosti a artefakty v blizkém

. y o 9 Vv
okoli majici vztah k Evropé¢ a svétu
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy 9 D
VMEGS - Jsme Evropané¢ — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové 9 D
mezniky evropské historie
3.5.4 Multikulturni vychova
Tematické okruhy — priifezova témata Roc¢nik | Pfredmét
MKV - Kulturni diference — jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho
individudlni zvlastnosti; respektovani zvlaStnosti riznych etnik (zejména 6 Ov
cizincli nebo piislusnikll etnik Zzijicich v misté Skoly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé
MKV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 6 Hv
MKV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 6 Hy
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 6 Vv
MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 6 Vv
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKV — Kulturni diference — jedine¢nost kazdého c¢lovéka a jeho
Y . 6 Tv
individudlni zvlastnosti
MKV — Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a
piredpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek 7 Ov
vzajemného obohacovani
MKV - Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a piispéni
kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vaci etnickym
skupindm; nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni 7 Ov
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MKV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 7 Hv
MKV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 7 Hy
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 7 Vv
MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 7 Vv
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKV — Kulturni diference — ¢loveék jako nedilna jednota télesné 1 duSevni

, .. « s . 7 Tv
stranky, ale i jako soucast etnika
MKV — Princip socidlniho smiru a solidarity — otazka lidskych prav, 9 INF

zakladni dokumenty

MKV — Multikulturalita (¢loveék jako piislusnik multikulturni spole¢nosti, «

pfinosy i rizika spojend se souzitim lidi riznych kultur) 8 <
MKYV — Kulturni diference — ¢lovek jako nedilna jednota télesné i dusevni

. . ) . 8 VKZ
stranky, ale 1 jako soucast etnika
MKV - Lidské vztahy — dllezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; vyznam kvality mezilidskych vztaha 2 VKZ

pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umet se vzit
do role druhého

MKV — Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na
spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo
generaCni prislusnost; predsudky a vzité stereotypy (priCiny a dasledky 8 Ov
diskriminace); uplatiovani principu slusného chovani (zdkladni moralni
normy); lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakd z odlisSné¢ho
kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy

MKV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 8 Hv
MKV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 2 Hy
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 8 Vv
MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 2 Vv
raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MKYV — Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; 2 Ty

odliSnost lidi, ale i jejich vzédjemna rovnost

MKYV — Kulturni diference (¢loveék jako nedilnéd jednota télesné a duSevni «
stranky, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni)

MKV — Multikulturalita (vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje

k dorozumivani) ? A
MKV — Multikulturalita (vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje 9 3J
k dorozumivani)

MKYV — Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;

odliSnost lidi, ale 1 jejich vzdjemna rovnost; postaveni narodnostnich

mensin; zékladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupindch 9 7
zijicich v ceské a evropské spoleCnosti; riizné zplusoby zivota, odlisSné

mySleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnaSenlivosti — jejich

rozpoznavani a duvody vzniku

MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni 9 Hv
MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani 9 Hy

riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
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MKV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MKV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

Vv

3.5.5 Environmentalni vychova

Tematické okruhy — priifezova témata

Roc¢nik

Pifedmét

EV — Zakladni podminky zivota (energie: vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setfeni, pfirodni zdroje: zdroje surovinové a energetické a jejich
vycerpatelnost — vyuziti statistickych udaju pii tvorbé tloh); Vztah ¢loveka
k prostiedi (ndS zivotni styl: energie, odpady — komplexni ulohy
k formovani ekologického mysleni zaki)

EV — Zékladni podminky zivota — ptida (propojenost slozek prostiedi, zdroj
vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé
zemédelské pidy, nove funkce zeméde€lstvi v krajiné

EV — Zakladni podminky zivota — ochrana biologickych druhd (davody
ochrany a zptsoby ochrany jednotlivych druht)

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — doprava a Zivotni
prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy dopravy a ekologickd zat¢z, doprava a globalizace);
prumysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj,
vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich plisobeni, vliv
pravnich a ekonomickych nastrojii na vztahy primyslu k ochran¢ zivotniho
prostfedi, primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti)

EV — Vztah ¢loveéka k prostiedi — aktudlni (lokalni) ekologicky problém
(ptiklad problému, jeho pficina, dusledky, souvislosti, moZznosti a zplisoby
feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdiivoditovani a prezentace)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostifedi — dlouhodobé
programy zaméiené k rustu ekologického védomi vetejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prosttedi OSN, Den Zemé&
apod.)

EV — Zakladni podminky Zivota (energie: vyuzivani energie, moZznosti
a zpusoby Setieni, pfirodni zdroje: zdroje surovinové a energetické a jejich
vyCerpatelnost — s vyuzitim procentového poctu)

EV — Zakladni podminky zivota — ekosystémy — biodiverzita (funkce
ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji trovné, ohrozovani a ochrana ve
sveté a u nas)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — zeméd¢lstvi a Zivotni
prostredi, ekologické zeméd¢lstvi

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptavod,
zpiisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, ptiroda a kultura obce
a jeji ochrana, zajiStovani ochrany Zzivotniho prostiedi v obci — instituce,
nevladni organizace, lidé)

EV — Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni
vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka,
zpusoby hospodateni na polich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, diilezitost pro krajinnou ekologii);
mote (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, motské fasy a kyslik, cyklus
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oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost,
ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi — dlouhodobé
programy zamétené k rustu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé¢
apod.)

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi — nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny
a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, piiklady jejich
uplatiiovani ve svéte, u nés)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (hodnota piirodni
a kulturni krajiny a lidské aktivity v ni)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (doprava a zivotni
prostiedi: druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
Zakladni podminky zivota (energie: vyuzivani energie, moznosti a zpisoby
Setfeni, pfirodni zdroje: zdroje surovinové a energetické a jejich
vycerpatelnost)

EV — Lidské aktivity aproblémy zivotniho prostfedi (ochrana ptirody
a kulturnich pamatek, vyznam ochrany)

Al

EV — Lidské aktivity aproblémy zivotniho prostfedi (ochrana ptirody
a kulturnich pamatek, vyznam ochrany)

SJ

EV — Vztah Clovéka k prostfedi — nd$ Zivotni styl (spotieba véci, energie,
odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostfedi); prostiedi a zdravi
(rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
pusobeni, moznosti a zpisoby ochrany zdravi)

VKZ

EV — Zaikladni podminky zivota — energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodaieni
s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplisoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich
zdroju v okoli)

EV — Zakladni podminky zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota,
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u
nas, zpusoby feSeni); ovzduSi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

CH

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — odpady
a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpiisoby hospodareni s
odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam
ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nés, v EU a ve svéte,
piiklady z okoli, zdsada ptfedbézné opatrnosti; ochrana piirody pii masovych
sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina diive a dnes,
vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostifedi — dlouhodobé
programy zaméiené k rustu ekologického védomi vetejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé
apod.)

Vv

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (krajina diive a dnes,
kulturni pamatky)
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EV — Vztah ¢loveka k prostiedi (aktudlni ekologické problémy)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (doprava a Zivotni
prostiedi: energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy
dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)

EV — Ekosystémy — lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina
(pochopeni hlubokého ovlivnéni piirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi — dlouhodobé
programy zamétené k rustu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé¢
apod.)

3.5.6 Medialni vychova

Tematické okruhy — prifezova témata

Roc¢nik

Pifedmét

MEV — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni (kriticky pfistup
k riznym druhtim mediélnich sdéleni, informativni a spolecensky vyznamné
prvky sdé€leni)

CJ

MEYV — Préace v realiza¢nim tymu (redakce vybraného média)

53

CJ

MEV — Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni (péstovani kritického
piistupu ke zpravodajstvi a reklamé — porovnavani a tfidéni idaji)

M

MEYV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — rozliSovani zabavnich
(,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky
vyznamnych; chapani podstaty medidlniho sdé€leni, objasiiovani jeho cila a
pravidel

INF

MEV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — faktory ovliviiujici média,
interpretace vlivli pisobicich na jejich chovani

INF

MEV — Tvorba medialniho sd€leni — technologické moznosti a jejich
omezeni

INF

MEYV — Vniméni autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazora
autora v mediovaném sdé€leni

MEYV — Vniméani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazora
autora v mediovaném sdé€leni

MEV — Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (rozdily mezi
informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)

MEV - Interpretace vztahu medialnich sd¢leni a reality (rozdil mezi
reklamou, zpravou a jinym sdélenim)

MEYV — Tvorba medidlniho sdéleni (tvorba sdé€leni pro skolni ¢asopis a web)

MEV — Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni (péstovani kritického
ptistupu ke zpravodajstvi areklamé€ — vhodné pouziti typu diagramu
v medialnim sdélent)

MEV — Vnimani autora medialnich sd€leni — vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje 1 pro zameérnou
manipulaci

MEV — Vnimani autora medialnich sd€leni — vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje 1 pro zameérnou
manipulaci
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MEV - Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality — identifikace

zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedkd (ve 7 INF
zpravodajstvi, reklamé 1 zabav¢e)
MEV — Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (rozdily mezi 3 &J

informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)

MEV - Interpretace vztahu medialnich sd¢leni a reality (rozdil mezi

faktickym a fiktivnim obsahem) 8 <
MEV — Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (rozdily mezi ] &]
informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)

MEV - Interpretace vztahu medialnich sd¢leni a reality (rozdil mezi ] &
faktickym a fiktivnim obsahem)

MEV — Kiritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (rozdily mezi ] &
informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)

MEV - Interpretace vztahu medialnich sd¢leni a reality (rozdil mezi ] &
faktickym a fiktivnim obsahem)

MEV — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni — péstovani kritického ] VKZ
piistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEV — Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rozdil mezi

reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem; hlavni rysy
reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypli zobrazovanych médii jako ] VKZ

reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti
(rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a pfedstavy od sdé€leni
vychézejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

MEV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni
médii ve spolecnosti; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii
na kazdodenni Zzivot, spoleCnost, politicky Zzivot a kulturu z hlediska
souCasné¢ 1 historické perspektivy; role médii v kazdodennim zivoté 8 VKZ
jednotlivee, vliv médii na uspotadani dne, na rejstiik konverzacnich témat,
na postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a
jejich vyznam); role médii v politickych zménach

MEYV — Vniméni autora medidlnich sdéleni — prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a zvuka 8 Hv
z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEYV — Vniméani autora medialnich sdéleni — prvky signalizujici explicitni ¢i
implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazti a zvukl 8 Vv
z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEV — Vnimani autora medidlnich sdéleni (vybér a kombinace slov a

zdznamu z hlediska zaméru autora) ? ¢l
MEV - Fungovani médii ve spole¢nosti (role médii a propagandy *
e . 9 cJ
v politickych zménach)
MEV — Tvorba medidlnich sdéleni (tvorba vécné ajazykové vhodnych .
a1 - 9 cJ
medialnich sdélent)
MEV — Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni (péstovani kritického 9 M
piistupu ke zpravodajstvi a reklam¢)
MEV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu (role
; ey . . ‘ . 9 Hv
filmu a televize v Zivot¢ jednotlivce, rodiny, spolecnosti)
MEV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu (role 9 Vv

filmu a televize v Zivot¢ jednotlivce, rodiny, spolecnosti)
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4 Ucebni plan pro 2. stupen

4.1 Tabulka u¢ebniho planu

Vzdélavaci G Yy Roéniky Z toho
oblasti Vzdélavaci obory Predméty 6. 17 | s |9 |DCD*

Cf.SkyJaZyk Cesky jazyk 342 | 441 | 4+1 [4+1| 5
Jazyk a jazykova [ llteratura
komunikace Cizi jazyk Anghck}'/ jazyk 3 3 3 3 -

Dalsi cizi jazyk Slovensky jazyk 1 1 2 2 -
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4
Informatika Informatika 1 1 -
Clovek I\)]e,:Je}fns Déjepis 2 2 1 1 -
a spole¢nost yehova Obéanskavychova | 1 | 1 | 1 | 1 ;

k obcCanstvi

Fyzika Fyzika 1 1 1 1 -
. . Chemie Chemie - - 1 1 -
Clov¢k a priroda - -

Ptirodopis Ptirodopis 2 2 2 2 -

Zemgépis Zemépis 2 2 1 1 -

Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 -
Uméni a kultura

Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 2 1 1 1 -
y Vychova ke zdravi | Vychova ke zdravi - - 1 1 -
Clovék a zdravi

Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 -
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1+1 | 1+1 | 1+1 | 0+2 5
Specialn¢ pedagogicka péce Logopedicka péce | 0+1 | 0+1 | 0+1 | O+1 4
Povinna €asova dotace 25 | 26 | 27 | 26 -
Disponibilni Casova dotace 5 4 4 5 18
Celkem 30 | 30 | 31 | 31 | 122

*DCD: disponibilni ¢asova dotace

4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Disponibilni ¢asova dotace je urcena k posileni hodin predmétl: ¢esky jazyk, matematika,
pracovni ¢innosti a zafazeni predmétu logopedicka péce.
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5 Ucebni osnovy 2. stupen

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Predmét Cesky jazyk je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku pét hodin tydné.
Vyuka probihd ptevazné ve tride.

Predmét je rozde€len do tii specifickych slozek:

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

- Komunikacni a slohova vychova

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Cesky jazyk je zaméfeno na rozvijeni kultivovaného
pisemného i Gstniho projevu a na prohlubovani védomosti ziskanych na prvnim stupni.

Ukolem vyudovani je:

- naucit zaky spravné pouzivat spisovny jazyk v mluvené i pisemné podobé
- rozvijet jeho vyjadfovaci schopnosti a komunikacni dovednosti

- péstovat dovednost vyuzivat jazyk jako ndstroj pro funkéni dorozumivani
- vyjadfovat srozumitelné své myslenky a porozumét sdélenému

- upevnovat ¢tenarské dovednosti

- probouzet zajem o literaturu

- seznamit zaky se zadkladnimi literdrnimi Zanry a vyznamnymi osobnostmi ¢eské i svétové
literatury

- vést zaky ke kultivovanému projevu na vetejnosti i v béznych situacich
Formy a metody prace se uzivaji dle charakteru uciva cila vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomiickami

- skupinové prace s vyuzitim nazoru, pracovnich listl, odborné literatury, encyklopedii,
bibliografii, internetu
- n&dvstévy muzei a knihoven s riznymi zdroji informaci

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je Uizce spjat s déjepisem (napf. obdobi Velké Moravy -
misijni ¢innost Konstantina a Metod¢je, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi narodniho
obrozeni), informatikou (komunikace prostiednictvim elektronické posty, dodrzovani vzitych
konvenci a pravidel) a hudebni vychovou (lidova slovesnost, melodrama, pisnickafi...)
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Piedmétem prolinaji priiFezova témata:

Roc¢nik | Prifezové téma
EV ] EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (hodnota ptirodni
a kulturni krajiny a lidské aktivity v ni)
EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (krajina diive a
EV 9 . .
dnes, kulturni paméatky)
EV 9 EV — Vztah ¢loveka k prostiedi (aktudlni ekologické problémy)
MEV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni (kriticky ptistup
MEV 6 k riznym druhim medialnich sdé€leni, informativni a spolecensky
vyznamné prvky sdéleni)
MEV 6 MEV — Prace v realizatnim tymu (redakce vybraného média)
MEV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni (rozdily mezi
MEV 7 . o . , . o
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim)
MEV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rozdil mezi
MEV 7 . o 1
reklamou, zpravou a jinym sdélenim)
MEV - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni (rozdily mezi
MEV 7 . o . , . o
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim)
MEV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rozdil mezi
MEV 7 . o o
reklamou, zpravou a jinym sdélenim)
MEYV — Tvorba medialniho sdéleni (tvorba sdéleni pro Skolni Casopis a
MEV 7 web)
MEV - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni (rozdily mezi
MEV 8 . o . , . o
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim)
MEV 3 MEV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rozdil mezi
faktickym a fiktivnim obsahem)
MEV — Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (rozdily mezi
MEV 8 . o . . . 1o
informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)
MEV ] MEV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rozdil mezi
faktickym a fiktivnim obsahem)
MEV — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni (rozdily mezi
MEV 8 . o . , . 1o
informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim)
MEV — Vnimani autora medidlnich sdéleni (vybér a kombinace slov a
MEV 9 , o . L
zdznamu z hlediska zaméru autora)
MEV — Fungovani médii ve spoleCnosti (role médii a propagandy
MEV 9 o <
v politickych zménéch)
MEV — Tvorba mediélnich sdéleni (tvorba vécné a jazykové vhodnych
MEV 9 1 o
medialnich sdélent)
MKV — Multikulturalita (clovék jako piislusnik multikulturni
MKV 8 T .y PR T
spole€nosti, pfinosy i rizika spojend se souzitim lidi riznych kultur)
MKV 9 MKV — Kulturni diference (¢lovék jako nedilnd jednota télesné a
duSevni stranky, pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni)
MKV 9 MKV — Kulturni diference (¢lovék jako nedilnd jednota télesné a
duSevni stranky, pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni)
OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (odpovédnost
OoSv 6 . . S a1
za napsané, respektovani osobnosti a identity lidi)
OSV — Socialni rozvoj — Komunikace (efektivni a asertivni
oSV 6 .
komunikace)
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OSV — Mordlni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza
OoSv 6 o . ,
postoji a hodnot v chovani druhych)
0SV 7 OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza
postoju a hodnot druhych lidi a jejich projevli v chovani)
OSV — Morélni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika (postoje a
OoSv 8 1
hodnoty v chovani lidi)
VDO - obcanska spolecnost askola (uplatiovani demokratickych
VDO 8 e e e
principtl v Zivoté€ Skoly)
VMEGS 6 VMEGS — Jsme Evropané (zdroje evropské civilizace)
VMEGS 7 VMEGS — Jsme Evropané (co Evropu spojuje a rozdéluje)

4

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
- vedeme zaky:
- k vyhledavani a tfidéni informaci
- k vyuzivani vhodnych metod a pracovnich postupti
- k praci s u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomuckami
- k uvédomovani si problémt, které brani v uceni
- k zohlediiovani rozdilii ve znalostech a pracovniho tempa jednotlivych zakt
- k chapani a vyuzivani spravné terminologie
- k uvédomovani si vyznamu vzdélani pro budouci profesni uplatnéni
- k vyuzivani vypocetni techniky
- ddvame 74kim maximdalni Sanci proZit Gspéch a to zejména individudlnim pfistupem
ke kazdému z nich
Kompetence k FeSeni problémii
- vedeme vyuku tak, aby se Zaci ucili v souvislostech a vytvofili si uceleny obraz svéta
- navozujeme ve vybranych oblastech vyuky problémové situace hravou formou
- feSime bézné zivotni situace piiméfené svym moznostem a schopnostem
- vedeme zaky k osvojeni si prace s informacemi z raznych druhti zdroja
- snazime se zapojovat zaky podle jejich schopnosti do diskusi
- vedeme zaky k feseni problémt a volbé vhodnych zpiisobt feseni
- navozujeme atmosféru divéry mezi zaky a vyucujicimi i ostatnimi dospélymi
Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k srozumitelnému vyjadfovani a dialogu
- snazime se u zaku zlepSovat srozumitelnost slovniho i pisemného projevu

- rozvijime verbalni i nonverbalni komunikaci a piedstavivost
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- pouzivame alternativni metody komunikace a vyuzivaime bézné informacni a komunikacéni
prostiedky

- klademe diiraz na pravidla slusné komunikace a zbavujeme zaky strachu z komunikace

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme vzajemnou pomoc pii uceni ve dvojicich, skupinovou praci béhem vyucovani

1 mimo n¢j

- vyuzivame nazornych situaci pfi praktickych cvi€eni a tikkolech béhem vyucovani i mimo néj

- navozujeme a udrzujeme vztahy s vrstevniky, respektujeme nazory druhych

- dodavame zakiim sebediveru, posilujeme jejich socidlni chovani a sebeovladani

- vedeme zaky k dodrzovéni pravidel k uvédomovani si nebezpe¢i mozného psychického
a fyzického zneuZzivani vlastni osoby

Kompetence obéanské
- ucime zéky zodpovédnosti za své chovani i v nezndmém prostiedi
- u¢ime zadky moznosti stanovovat si spolecna pravidla souziti a norem a respektovat je

- u¢ime zaky vnimat a respektovat naSe tradice kulturni a historické dédictvi, zapojovat se
do kulturniho déni, mit pozitivni vztah k uméleckym dilim

- u¢ime zit zdky v multikulturni spole¢nosti, chapat nebezpeci rasismu a xenofobie
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci s jakoukoli
technikou (napf. vypocetni technikou)

- pomahame zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti

- snazime se zaky vhodnou motivaci zapojovat do pracovnich Cinnosti a vyuzivat svych
znalosti v bézné praxi a profesich

- rozvijime u zakd hrubou 1 jemnou motoriku a u¢ime je pracovat podle daného postupu
a navodu

- podporujeme u zaktli zajem o dalsi ¢innosti a profesni orientaci
Kompetence digitalni
- zaky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce ceského jazyka

- u¢ime zéky samostatné formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, uklédat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi

- u¢ime zaky komunikovat a spolupracovat prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem
na kulturni a genera¢ni rozmanitost, zapojovat se do spolecnosti prostiednictvim vetejnych a
soukromych digitalnich sluzeb a v ramci participativniho obc¢anstvi, spravovat svou digitalni
identitu a povést
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- pomédhame zaklim vytvafet a upravovat digitdlni obsah, integrovat informace a do
stavajicitho digitdlniho obsahu, pfepracovat a zlepSovat predchozi informace a obsah,
generovat nové poznatky, ctit autorské pravo a licence, programovat

- chréanit zafizeni, obsah osobnich udajii a soukromi v digitalnim prostiedi

- identifikovat problémy, vyhodnotit potiebu jejich feSeni a orientovat se v technologickych
moznostech jejich feSeni

6. roénik

Vystupy Ucivo Prifezova

« témata
zak:

Jazykova vychova Zvukova stranka jazyka, spisovna

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje a nespisovnd vyslovnost

¢eska a bézné uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 zaznamena stavbu slova, | Stavba slova, funkéni morfémy
oznaci predponu, koten, ptiponu
a koncovku

CJL-9-2-03 samostatné a efektivng | Tisténé a elektronické jazykové
pracuje s jazykovymi piiruckami prirucky

CJL-9-2-04 uréi druhy viech slov Tvaroslovi: zdkladni tvaroslovné
v souvislém textu kategorie

spravné tvoii tvary méné obtiznych | Pravopis morfologicky
z4jmen a Cislovek

urc¢i druh a vzor ptidavnych jmen
(tvrda, meékka, privlastiovaci)

urc¢i druh z4jmen a ¢islovek
urci slovesny rod

opravi vyraznou tvaroslovnou chybu
ve svém projevu a v projevech
spoluzaki

CJL-9-2-06 uréi slovesny a jmenny | Skladba: ptisudek
prisudek

CJL-9-2-07 pise spravné i/y ve Syntakticky pravopis
shodé¢ pfisudku s nékolikanasobnym
podmétem

Komunika¢ni a slohova vychova Zaklady studijniho ¢teni MEV — Kritické
¢teni a vnimani
slova mediélnich .
sdéleni (kriticky
podle kli¢ovych slov napise pristup k riznym
jednoduchy slohovy ttvar druhtim

CJL-9-1-08 vyhleda v textu kli¢ova | Pisemny projev
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odpovidajici véku

vytvoii struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z textu

zhodnoti, co nového se dozveédel
studiem textu

prednese rozsifenou zpravu, doplni ji
multimedialnimi prvky

medialnich
sdéleni,
informativni a
spolecensky
vyznamné prvky
sd¢€leni)

CJL-9-1-10 podle svych schopnosti

Vlastni tvofivé psani

OSV — Moralni

1zizadam‘lvlmvtele napise g,ramvatlcky, Slohové itvary: krétké rozvoj —
ompozi¢n¢ a vécné spravné . s Hodnoty,
. vypravovani, popis pfedmétu, .
slohovy utvar , , , , postoje,
zprava a oznameni, osobni rSSPP
. , . D, y . . prakticka etika
pti psani textil v elektronické podobé | dopis/e-mail dpovédnost
dodrzuje typograficka pravidla (0 povednost za
napsang,
respektovani
osobnosti a
identity lidi)
MV — Prace
v realizaénim
tymu (redakce
vybrané¢ho
média)
CJL-9-1-04 vyjadiuje se Mluveny projev: zasady OSV - Socialni
srozumitelné, vécné a jazykove kultivovaného projevu, rozvoj —
spravné nonverbalni prostfedky Komunikace
(efektivni
a asertivni
komunikace)
CJL-9-1-05 v mluveném a psaném Mluveny projev: zasady OSV — Socialni
projevu zohlediuje prostiedi a kultivovaného projevu, rozvoj —
adresaty projevu nonverbalni prostfedky Komunikace
(efektivni
a asertivni
komunikace)
CJL-9-1-06 pii mluveném projevu Mluveny projev: zasady
uziva vhodn¢ dynamiku (hlasitost), | kultivovaného projevu,
tempo, vétny ptizvuk a melodii, nonverbalni prostfedky
pauzy
mluveny projev doprovodi
vhodnymi gesty a mimikou
Literarni vychova Zaklady literarni teorie a historie | VMEGS — Jsme
Evropané

CJL-9-3-06 uvede zakladni znaky

Literarni druhy a Zanry:

(zdroje evropské
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poezie, prozy, rozpozna lyricky
a epicky text

uvede nejznaméjsi autory knih pro
déti a mladeZ na zakladé vlastni
zkuSenosti

dobrodruzna a humoristicka
literatura, moderni pohadka,
bajka, nonsensova literatura,
povést, baje, tstni lidova
slovesnost, balada

Pocatky interpretace literarnich
dél

civilizace)

CJL-9-3-01 reprodukuje a shrne
literarni text po tematické strance

ukaze v textu odliSnosti literarniho
jazyka a jazyka (své) bézné
komunikace

popise jednoduse vystavbu basn¢ a
kompozici prozaického textu

Zaklady literarni teorie a historie

Literarni druhy a Zanry:
dobrodruzna a humoristicka
literatura, moderni pohadka,
bajka, nonsensova literatura,
povést, baje, ustni lidova
slovesnost, balada

Pocatky interpretace literarnich
del

CJL-9-3-03 zformuluje spravné

a vystizn¢ své dojmy z navstiveného
divadelniho ¢i1 filmového
predstaveni

Zaklady literarni teorie a historie

Literarni druhy a Zanry:
dobrodruzna a humoristicka
literatura, moderni pohadka,
bajka, nonsensova literatura,
povést, baje, tstni lidova
slovesnost, balada

Pocatky interpretace literarnich
dél

OSV — Moralni
10ZVoj —
Hodnoty,
postoje,
prakticka etika
(analyza postojii
a hodnot

v chovani
druhych)

CJL-9-3-09 vyhledava informace
z literarni teorie a historie

v ti§ténych a elektronickych
katalozich, encyklopediich a
ucebnici

Studijni ¢teni

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

% .

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p cte
plynule s porozuménim; reprodukuje
text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych situacich,
v komunikaci ve Skole uziva
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spisovny jazyk
JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-04p, CIJL-9-2-05p rozlisuje
spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-07p spravné pise slova
s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se
v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

- ma pozitivni vztah k literatuie

7. roénik

Vystupy Ucivo Prifezova
« témata
zak:

Jazykova vychova

CJL-9-2-08 uvede zakladni Gtvary
narodniho jazyka, uvede

a zdivodni rozliSeni narodni jazyk
— matefsky jazyk

piifadi vybrané evropské jazyky
do pfislusnych skupin pomoci
béznych informacnich zdrojt
(ucebnice, ICT)

na prikladech uvede, kdy je mozno
uzit spisovny jazyk, obecnou
cestinu, nareci, priklady zdivodni

Obecna jazykovéda: utvary
narodniho jazyka (spisovny jazyk,
obecna ¢estina, nareci), piibuznost
jazyka

CJL-9-2-04 spravné tvoii tvary

(jenz, tyz, dva, oba, tii apod.)
urc¢i vid slovesa

vhodné uzije druhy pfislovcei
v zakladni 1 stupnované podobé

rozlisi ptislove¢nou spiezku
a spravn¢ ji napise

rozpozna typické ptiklady vlastnich

Tvaroslovi: neohebné slovni druhy
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a nevlastnich predlozek

rozlisi spojky soufadici a podtadici
a spravn¢ jich uziva pfi tvorb¢é vét a
souveti

CJL-9-2-06 uréi rozvijejici vétné
Cleny (vCetné n¢kolikandsobnych)
vyjadii vétny ¢len vedlejsi vétou a
obracen¢

Skladba: ptivlastek, predmét,
ptislovecné urceni, tvorba véty

CJL-9-2-07 spravné pise: velka
pismena (u nezndmych
slov/pojmenovani rozhodne podle
slovniku), hlaskové skupiny se
znélostni spodobou v Ceskych
slovech, ¢arku v souvéti
podfadném

Pravopis lexikalni a syntakticky

Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-9-1-01 v pisemném sd&leni
odlisi s pomoci ucitele a v diskusi
se spoluzaky fakta

a nazory/hodnoceni autora

pii Cteni si klade otazky tykajici se
jeho vnimani textu

vyhledéd odpovédi na své otazky
v ucebnici, v odborné literature
nebo na internetu (encyklopedie,
slovnik)

Kritické ¢teni a naslouchani
(analyza a hodnoceni
textu/promluvy)

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni (rozdily
mezi
informativnim,
zabavnim

a reklamnim
sdélenim)

MEV —
Interpretace
vztahu
medialnich
sd¢leni a reality
(rozdil mezi
reklamou,
zpravou a jinym
sdélenim)

CJL-9-1-02 s pomoci ugitele

a v diskusi skupiny rozlisi
subjektivni a objektivni sdéleni v
textu, rozpozna komunikacéni
zamgér autora (v bézné komunikaci
1 v komunikaci v elektronické
podobg¢)

Kritické ¢teni a naslouchani
(analyza a hodnoceni
textu/promluvy)

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni (rozdily
mezi
informativnim,
zabavnim

a reklamnim
sd€lenim)

MEV —
Interpretace
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vztahu
medialnich
sd¢leni a reality
(rozdil mezi

reklamou,

zpravou a jinym

sdélenim)
CJL-9-1-10 napise podle svych Slohové utvary: vypravovani, popis | OSV — Moralni
schopnosti gramaticky, déje a pracovniho postupu, rozvoj —
kompozi¢n¢ a vécné spravné charakteristika osoby Hodnoty,
komunikaty podle zadani ucitele postoje, praktick

a etika (analyza
postojt a hodnot

druhych lidi
a jejich projevi
v chovéani)
Literarni vychova Literarni druhy a Zanry: fantazy, VMEGS — Jsme
* “ 1 . 4 sci-fi, epos, legenda, romance Evropané
CJL-9-3-06 zatadi vybrand dila pos, 18 Vrop
o v 1oz STIET (co Evropu
k literarnimu druhu a pfisluSnému | Regiondlni literatura spojuic a
Zantu Zaklady literarni teorie a historie rozdéluje)
uvede funkci textit daného Zanru a o ,
. . 1 o Interpretace literarniho dila
srovna, zda text zatradil spravné
na zaklad¢ skolni préace a vlastni
Cetby uvede vyznamné
piedstavitele probiranych
literarnich zanrh a regionalni
literatury
CJL-9-3-01 interpretuje smysl Literarni druhy a Zanry: fantazy,
(funkci) dila sci-fi, epos, legenda, romance
Regionalni literatura
Zaklady literarni teorie a historie
Interpretace literarniho dila
CJL-9-3-03 formuluje dojmy Literarni druhy a Zanry: fantazy, MEV — Tvorba
z predstaveni v divadle ¢i kin€ ¢i sci-fi, epos, legenda, romance medidlniho

z adaptace literatury

Regionalni literatura
Zaklady literarni teorie a historie

Interpretace literarniho dila

sdé€leni (tvorba
sdéleni pro
Skolni ¢asopis a
web)

Minimalni doporucena urovein pro
upravy o¢ekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:
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KQMUNIKA(:NI A SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise
bézné pisemnosti; podle predlohy
napiSe zadost; popise déje a jevy
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni

druhy; sklofiuje podstatna jména a
piidavna jména; Casuje slovesa

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-03p tstné formuluje
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

8. roénik

Vystupy

zak:

Ucéivo

Prufezova
témata

Jazykova vychova

CJL-9-2-08 po poradé s ucitelem a
ve skuping spoluzéaki piifadi spravné
ceské nebo moravské nafeci

k vybrané textové ukazce

vysvétli pojmy obecna cestina,
interdialekt a nafeci, zdivodni, kdy
je vhodné pouzivat prostfedkl téchto
utvart narodniho jazyka

Obecna jazykovéda: obecna
Cestina, interdialekt, nareci

CJL-9-2-06 odlisi vétu dvouélennou,
jednoclennou a vétny ekvivalent

urci druh podmétu — vyjadreny
slovem, vyjadieny vétou,
nevyjadieny, vSeobecny

ur¢i druh pfisudku — slovesny,
slovesné-jmenny, vyjadieny vétou
urci ptislovecnd urcent;

rozhodne, zda je rozvity privlastek
pfipojen k ¢lenu fidicimu pevné,
nebo volné

pozna ptivlastek postupné rozvijejici

Skladba: véta, vétny ekvivalent,
vétné Cleny, druhy souvéti,
nadvétna skladba
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rozlisi souvéti souradné a podradné

ur¢i pomér mezi souradné spojenymi
vétnymi Cleny a vétami

spravné navazuje vety a odstavce

CJL-9-2-07 pise spravné interpunkci
v souvéti a vété jednoduché, aplikuje
znalosti o ptivlastku postupné
rozvijejicim a rozvitych vétnych
¢lenech

Syntakticky pravopis

CJL-9-2-02 uvede zpiisoby
obohacovani slovni zadsoby

uvede piiklad slova zkratkového,
piejatého, slozeného a viceslovného
pojmenovani

u znamych slov uvede, jak vznikla, u
nezndmych urci jejich pivod podle
slovniku

nevhodné uzit4 ptejata slova nahradi
ceskymi ekvivalenty

Nauka o slovni zasob¢:
obohacovani slovni zasoby,
viceslovna pojmenovani

Tvorba slov

Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-9-1-07 vytvoii a osvoji si
pravidla vedeni diskuse

zapojuje se aktivné do diskuse

dodrzuje net-etiketu socialnich siti a
internetovych diskusi

Komunikaéni zanry: diskuse,
dialog

VDO - obc¢anska
spolecnost

a skola
(uplatiiovani
demokratickych
principil v zivoté
Skoly)

CJL-9-1-01 ve &teném a slySeném
jazykovém projevu odlisi fakta od
nazoru a hodnoceni; pro ovétreni
vyuzije adekvatni odbornou
literaturu a internet

Kritické ¢teni a naslouchani

Mluveny projev piipraveny
a nepfipraveny

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni (rozdily
mezi
informativnim,
zabavnim

a reklamnim
sdélenim)

MEV —
Interpretace
vztahu
mediélnich
sd¢leni a reality
(rozdil mezi
faktickym
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a fiktivnim
obsahem)

CJL-9-1-02 ve &teném a slySeném
jazykovém projevu odlisi subjektivni
a objektivni sdéleni; pro ovétreni
vyuzije adekvatni odbornou
literaturu a internet

Kritické ¢teni a naslouchani

Mluveny projev ptipraveny
a nepiipraveny

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni (rozdily
mezi
informativnim,
zabavnim

a reklamnim
sdélenim)

MEV —
Interpretace
vztahu
mediélnich
sdéleni a reality
(rozdil mezi
faktickym

a fiktivnim
obsahem)

CJL-9-1-03 ¢&te kriticky medialni
sdé€leni v regionalnich médiich,

v diskusi s ostatnimi hled4d moZnou
manipulaci autora a prezentuje
zaveéry

Kritické ¢teni a naslouchani

Mluveny projev ptipraveny
a nepiipraveny

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni (rozdily
mezi
informativnim,
zabavnim

a reklamnim
sdélenim)

MEV —
Interpretace
vztahu
mediélnich
sdéleni a reality
(rozdil mezi
faktickym

a fiktivnim
obsahem)

CJL-9-1-10 napi$e gramaticky,
kompozi¢n¢ a vécné spravné
komunikaty podle zadani ucitele

Pisemny projev

Slohové utvary: liceni, ivaha,
charakteristika literarni postavy

MKV —
Multikulturalita
(¢lovek jako
ptislusnik
multikulturni
spolec¢nosti,
piinosy 1 rizika
spojena se
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souzitim lidi
riznych kultur)
EV — Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi
(hodnota
prirodni

a kulturni
krajiny a lidské
aktivity v ni)

Literarni vychova

CJL-9-3-01 interpretuje struéné
smysl precten¢ho dila v kontextu
doby, v niz vzniklo, charakteri
postav, vystavby d¢je (syZetu)

a uzitého jazyka

v literarnim textu nalezne neobvyklé
nebo neobvykle uzité jazykové
prostiedky (pfiznacné pro umélecky
styl) a s pomoci ucitele, odborné
literatury a ve skupinové praci je
zatadi

popise kompozici vybrané¢ho
dramatického textu

Literarni teorie
Literarni interpretace
Literarni historie
Drama

Literatura pro mladez

Ustni lidova slovesnost

CJL-9-3-07 na zakladé &etby
charakteristickych ukdzek stru¢né
predstavi vyrazné autory vybranych
uméleckych epoch a zanrh v ceské a
svétové literatute

v dramatickém textu oznaci a
pojmenuje jeho zakladni znaky

odlisi tragédii a komedii

predstavi vyznamné autory literatury
pro mladez podle vlastniho vybéru

Literarni teorie
Literarni interpretace
Literarni historie
Drama

Literatura pro mladez

Ustni lidova slovesnost

CJL-9-3-03 napise jednoduché
zhodnoceni Cetby, navstévy kulturni
akce, a to v kontextu doby, v niz dilo
vzniklo, z hlediska charaktert
postav, vystavby d¢je (syZetu)

a uzitého jazyka

Literarni teorie
Literarni interpretace
Literarni historie

Drama

OSV — Moralni
rozvoj —
Hodnoty,
postoje,
prakticka etika
(postoje a
hodnoty

-146-




SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

Literatura pro mladez

Ustni lidova slovesnost

v chovani lidi)

CJL-9-3-08 porovna ztvarnéni
literatury pro televizi, film, divadlo
a v hudbé

Adaptace literarnich d¢l

Minimalni doporucena urovei pro
upravy ocekavanych vystupt v
ramci podplirnych opatieni:

KQMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-9-1-09p, CIJL-9-1-10p popise
osoby a pracovni postup;

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se
v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle
shody ptisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-06p rozezna zékladni
literarni druhy a Zanry

9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova
“r témata
zak:

Jazykova vychova Obecna jazykovéda: vyvoj jazyka,

CJL-9-2-08 zatadi slovo do
odpovidajici funkéni vrstvy jazyka
s pomoci slovniku;

s pomoci slovniku a mluvnickych
ptirucek nalezne v textu jazykové
prostiedky, jejichz funkce se
zmenila

utvary/poloutvary narodniho
jazyka: nareci, slang,
profesionalismus, argot

Jazykové norma a kodifikace:
vyrazové prostiedky hovoroveé,
spisovné, archaické

CJL-9-2-02 spravné piechyluje slova

popiSe vyznam pirenesené¢ho
pojmenovani, uvede charakteristické
ptiklady frazému

v textu vyhledé ustalené réeni

Tvorba slov

Vyznam slov: pfenesena
pojmenovani (zejména metafora,
metonymie), frazeologie
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a uvede jeho vyznam

CJL-9-2-07 spravné pie slova
piejata

spravné uziva interpunkci ve vété
jednoduché — aplikuje pravidla
tykajici se vsuvky, rozvitého
vétného €lenu volné nebo té€sné
ptipojeného, ptistavku, osloveni,
citoslovce a samostatného vétného
¢lenu

spravné uziva interpunkci v souveti

Pravopis lexikalni a syntakticky

CJL-9-2-04 spravné utvoii tvar
podle zadanych tvaroslovnych
kategorii

spravné¢ uziva slova piejata a jejich
tvary

spravné¢ uziva vsech neohebnych
slov, vCetné ¢astic

Tvaroslovi: tvaroslovné kategorie,
neohebna slova

CJL-9-2-06 graficky zaznamena
syntaktické vztahy ve vété a souveti

dodrzuje pravidla pro vazbu
syntaktickych jednotek a slovosled

urci doplnéek

Skladba: véta jednoducha
a souvéti, aktualni ¢lenéni
vypovedi a veét

CJL-9-2-05 spravné aplikuje znalosti
jazykové normy ve svych pisemnych
i mluvenych projevech

Jazykova norma a kodifikace

Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-9-1-08 zpracuje teze,

z prostudované popularni nebo
odborné literatury vypracuje
konspekt

samostatné zpracuje referat, vyklad a
uvahu

Ptipraveny mluveny a pisemny
projev

EV — Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi
(krajina dfive a
dnes, kulturni
pamatky)

CJL-9-1-09 spravné a piehledné
rozviji myslenku s ohledem na ucel
textu

spravné propojuje text prostiedky
nadvétného spojovani

uspotada uryvky tak, aby sestaveny
text daval smysl a aby byla dodrzena

Pisemny projev

Nadvétné spojovani
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textova navaznost

CJL-9-1-10 napie gramaticky,
kompozicné a vécné spravné
vybrané slohové utvary

Pisemny projev: vyklad, formalni
dopis, zivotopis, zadost

EV — Vztah
cloveka

k prostiedi
(aktualni
ekologické
problémy)

CJL-9-1-03 &te kriticky medialni
sd€leni, rozumi grafickym
zdznamum dat

s pomoci ucitele identifikuje tcel
uzitych grafickych znazornéni
v textu, popiSe mozny zamér autora

Kritické ¢teni

Prozitkové Cteni

MEYV — Vnimani
autora
medialnich
sdéleni (vybér

a kombinace
slov a zaznamu
z hlediska
zdméru autora)

CJL-9-1-05 uzivé jazykové
prostiedky v souladu s jazykovou
normou a vhodn¢ vzhledem

k situaci, adresatovi a
komunika¢nimu zaméru

Mluveny projev: kultivace
projevu zaka

Literarni vychova

CJL-9-3-07 uvede zasadni dila
vybranych epoch literarni historie

ptifadi dilo k literarnimu zanru

Literarni historie

Literarni Zanry: povést, roman,
epos, epigram, epitaf, milostna
lyrika, balada, tragédie, komedie

MEV —
Fungovani médii
ve spolecnosti
(role médii

a propagandy

v politickych
zménach)

MKYV - Kulturni
diference
(¢lovek jako
nedilna jednota
télesné a dusevni
stranky,
poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni)

CJL-9-3-02 rozpozna na ukazce
prvky vyrazného autorského stylu

(autort Ceské a svétové literatury 20.

stoleti podle vybéru ucitele), sva
tvrzeni zdiivodni

Literarni historie

Literarni zanry: povést, roman,
epos, epigram, epitaf, milostna
lyrika, balada, tragédie, komedie

MEV —
Fungovani médii
ve spolecnosti
(role médii

a propagandy

v politickych
zménach)
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MKYV — Kulturni
diference
(¢lovek jako
nedilna jednota
télesné a dusevni
stranky,
poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotvent)

CJL-9-3-08 stru¢né pisemné
porovna vybranou literarni ptredlohu
s jeji adaptaci

Adaptace literarnich d¢l: filmova
a divadelni adaptace, tanec,
vytvarné zpracovani, komiks

MEV —
Fungovani médii
ve spolecnosti
(role médii

a propagandy

v politickych
zménach)

MKYV - Kulturni
diference
(¢lovek jako
nedilna jednota
télesné a dusevni
stranky,
poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni)

CJL-9-3-09 vyhledava informace
ve spolehlivych zdrojich

a databazich, nepfejimé informace
bez ovéfeni zdroje

Ptipraveny pisemny a Ustni projev

CJL-9-3-01 uvede a zhodnoti
typické jazykové prostiedky
konkrétniho dila, charakter postav a
vztahy mezi nimi

Kritické ¢teni

MEYV - Tvorba
medialnich
sdé€leni (tvorba
véené a jazykove

” T T vhodnych
popise kompozici literarniho dila medialnich
zaznamena zasadni myslenky sd¢leni)

v textu, které jej zaujaly, a stru¢né

vysveétli svlj vybeér

CJL-9-3-03 sd&li tstné nebo Kritické &teni MEYV - Tvorba
pisemné své dojmy z kulturni akce, medialnich

vybere momenty, které ho zaujaly,
a strucné je okomentuje

sdé€leni (tvorba
véené a jazykove
vhodnych
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medialnich
sd¢€leni)

CJL-9-3-05 vyjadii sviij nazor na Literarni teorie a kritika
hodnotu literarniho dila, opfeny

o argumenty vychazejici z textu
rozli$i jasny piipad kyce ¢i braku od
dila umélecky poctivého

vnima s porozuménim fakt, Ze mezi
témito kategoriemi nemusi byt vzdy
ostra hranice

diskutuje o hodnot¢ literarniho dila a
pfinosu ¢teni pro ¢loveka

CJL-9-3-04 podle svych schopnosti, | Vlastni tvorba
znalosti a z&jmu vytvofii literarni text

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p podle
piedlohy sestavi vlastni zivotopis;
vypravi podle pfedem ptipravené
osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-04p pozné osobni zajmena;
CJL-9-2-06p rozezna vétu
jednoduchou od souvéti
LITERARN{ VYCHOVA

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat
potfebné informace v oblasti
literatury

5.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk, vytvaii piedpoklad pro budouci zapojeni zakua
do vzijemné komunikace mezi narody vramci Evropy 1 svéta. Pfispivd k chipani
a objevovani skuteCnosti. Cilem vyuky anglického jazyka je, aby zaci ziskali zaklad
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komunikace v cizim jazyce, pfedevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojovani
jednoduchych sdéleni a zékladii pravidel komunikace v béznych, kazdodennich situacich.

Vzdélavani v predmétu anglicky jazyk

Pozornost v hodinach je zaméfena na néacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby anglictiny, na ziskani zékladi komunikace v anglickém jazyce, na osvojeni
jednoduchych sdéleni a na ziskani zakladi pravidel gramatiky. Zaci pracuji s bohatym
obrazovym materialem v udebnici a v pracovnim sesité. Casto je uZivana audio technika
a pocitate. Vyuka probihd za pomoci jednoduchych rozhovorh, dramatickych scének
a konverzace.

S angliCtinou se zaci pravideln¢ setkavaji prostfednictvim napisu na zbozi v obchodech,
v popularni hudbé, ve filmech i pfi praci s pocitacem.

Formy realizace

Vedle vykladu, prace s u¢ebnici a pracovnim seSitem, cetby, zdkladi gramatickych pravidel je
kladen dtraz na konverzaci zakt (ve form¢ dialogli, rozhovorii a scének), na skupinovou praci
zaka, ale 1 na samostatnou praci zakl (prace se slovnikem, vyhledani informaci odvijejici se
od individuadlnich mozZnosti Zaka). Soucasti vyuky jsou také hra, soutéze, zpév, prace
na pocitaci.

Casova dotace

Predmét anglicky jazyk je vyu€ovén jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku tii hodiny
tydné.

Priarezova témata

Roc¢nik | Priifezova témata

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (ochrana ptirody
EV 8 . , ,
a kulturnich pamatek, vyznam ochrany)
MKV — Multikulturalita (vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
k dorozumivani)
OSV — Socialni rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho pravidla
oSV 6 |afizeni, typy dialogu); Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, empatie,
pohled na svét o¢ima druhého)
oSV 9 | OSV — Socialni rozvoj — Komunikace (oteviend pozitivni komunita)

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (J& jako zdroj
oSV 9 . . < . . , N
informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mé)
VDO - Obcanskad spolecnost a Skola (Skola jako model otevieného
partnerstvi)
VMEGS — Evropa a svét nds zajima (rodinné piibc¢hy, zazitky a
VMEGS 7 zkuSenosti z cestovani); Objevujeme Evropu a svét (styl ZzZivota
v evropskych rodindch)

MKV 9

VDO 8

7

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

- ucitel vede zéky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
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- ucitel vede zaky k sebekontrole a uvédoméni si svého pokroku

Kompetence k feSeni problému

- ucitel navozuje problémové situace tak, aby zak hravou formou dosel k feseni problému
- v ramci diskuse a rozhovort jsou zaci vedeni k hledani spolecného feseni

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zéky, respektovani nazorti druhych
a na diskusi

- ucitel voli razné podpirné prostiedky, které vedou ke zlepSeni slovniho projevu zakt
- ucitel nastavuje takové vyukové metody, které zbavuji zaky strachu z komunikace
Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zaky ke spolupréci pii feSeni problému, k vzajemné toleranci a k pochopeni
pravidel tymové prace

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtivery zaki, pocitu zodpoveédnosti
Kompetence obéanské

- ucitel vede zéky k zodpovédnosti za své chovani, zapojuje aktivné zaky do diskusi o chovani
a zodpovédnosti

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
Kompetence pracovni

- ucitel zadava tkoly tak, aby m¢li zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup
a Casovy rozvrh

- ucitel se vhodnou motivaci u zakl snazi o jejich aktivni zapojeni do prace
Kompetence digitalni

- ucitel vede zdky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce anglického
jazyka, k samostatnému ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ucitel upozorni v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci

prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost

- nauci zaky respektovat normy chovani pii pouzivani digitalnich technologii a interagovani v
digitalnim prostiedi, piizptisobovat komunikacni strategie konkrétnimu publiku a uvédomovat
si kulturni a generacni rozmanitost v digitdlnim prostiedi

6. roénik

Vystupy Utivo Prifezova
vs témata
zak:

RECEPTIVNI RECOVE Typy texti:
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DOVEDNOSTI

CJ-9-1-01 dodrzuje zakladni
foneticka pravidla a ¢te nahlas
srozumitelné jednoduchy text

CJ-9-1-02 rozumi zdkladnim
informacim v jednoduchém textu
s vizualni oporou v ucebnici

CJ-9-1-03 rozumi jednoduché
konverzaci, kterd je na nahravce k
ucebnici a ktera obsahuje znamou
slovni zasobu

CJ-9-1-04 v novém kratkém textu
odvodi vyznam nékterych
neznamych slovi¢ek a slovnich
spojeni za pomoci obrazku a jinych
grafickych ptedloh

CJ-9-1-05 vyhleda v dvojjazycném
slovniku vyznam neznamého slova
nebo slovniho spojeni a overi si
vyslovnost v elektronickém
slovniku

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

CJ-9-2-01 popise svilj denni rezim
sdéli, co délal o vikendu

struéné popise vzhled véci, zvitete,
¢loveka a mista

CJ-9-2-02 na zaklad€ vychoziho
textu napise nékolik vét o sobé a o
své rodiné

CJ-9-2-03 na zakladé otazek
a odpovédi k textu sdé€li hlavni
myslenku textu

CJ-9-2-04 zepta se na cenu, napf.
jizdenky, zboZzi

vyzada si jednoduché informace v
obchodg¢, v restauraci, na nadrazi,
na posté a u lékare

Formalni a neformalni pozdravy
Popis tiidy

Referat na zndmé téma
[ustrované ptib¢hy, komiksy
Pisné

Jednoducha prosba a zadost
Souhlas a nesouhlas
Formulare

Recepty

Tematické okruhy:

Cislovky 1 — 1000

Osobni udaje

Jidelni¢ek a stravovaci navyky
Denni rezim

Zbozi v obchodé

Volny cCas a zéliby

Data — narozeniny, mésice
Skola a tidni klima
Nakupovani

Zvirata, dalSi domaci zvirata,
obojzivelnici, hmyz, plazi

Clovek a jeho popis

Zakladni zdravotni péce

Zivot v piirodé

Nézvy nékterych stati

Moderni technologie a média
Jazykové prostredky:

Clen uréity a neuréity
Pocitatelnost podstatnych jmen se
»some* a any*
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INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

CJ-9-3-01 pii aktivitdich domluvi se
s kamarady, v kolik hodin a kde se
sejdou

se jednoduchym zptisobem
domluvi se spoluzéky na
pravidlech

Ptidavna jména a piislovce
Zajmena v pozici pfedmétu
Radové ¢&islovky

Ptitomny Cas pritbé¢hovy
Ptitomny Cas prosty

Minuly ¢as prosty vybranych
pravidelnych sloves

Vyjadfeni budoucnosti pomoci
,Will

Foneticky ptepis zndmych slov
Zakladni pravidla vyslovnosti
vétnych celki

Pravopis — psani malych a velkych
pismen, déleni slov a zaklady
interpunkce

OSV — Socialni
rozvoj —
Komunikace
(vedeni dialogu,
jeho pravidla

a fizeni, typy
dialogu);
Mezilidské
vztahy (péce

o dobr¢ vztahy,
empatie, pohled
na svét o¢ima
druhého)

Minimalni doporucena urovei pro
upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby
MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdé¢leni, kterd se tykaji
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jeho osoby
7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Pritezova
y témata
zak:
RECEPTIVNI RECOVE Typy textii:
DOVEDNOSTI , ,
Pozdravy a seznameni
CJ-9-1-01 dodrzuje foneticka . ,
pravidla a ¢te nahlas a srozumitelné Budouci plany a rozhodnuti
jednoduchy text Navrhy a nabidky
CJ-9-1-02 rozumi zdkladnim Promluva
informacim v jednoduchém Jednoduchs .
autentickém textu s obrazky cdnoduchy popis
CJ-9-1-03 rozumi dileZiym [lustrované piib&hy, komiksy
informacim v jednoduché Pisn¢
konverzaci Zadost a prosba
v pomale prgrvl?l}lve zachyti Dopis a e-mail
nejpodstatnéjsi informace
CI-9-1-04 v novém kratkém textu | | odekovéni a omluva
odvodi vyznam neznamych slovicek
a slovnich spojen Tematické okruhy:
CJ-9-1-05 samostatné vyhleda f
o , , Osobni tdaje
v dvojjazyéném slovniku vyznam
neznamého slova nebo slovniho Muj zivot a udélosti v mém okoli
spojeni a ovéti si vyslovnost Sevr ,
v elektronickém slovniku Sir$i pribuzenské vztahy
PRODUKTIVNI RECOVE Sporty a volny €as VMEGS —
DOVEDNOSTI Prazdniny a dovolena Evropa a svét
i e , y nas zajima
CJ-9-2-01 napiSe kamaradovi Dopravni prostiedky (rodinné

jednoduchy e-mail o sob¢ a svych
zalibach

popise misto svého bydliste

CJ-9-2-02 zdvotile pozada, podekuje
a omluvi se

vyjadri, co bude délat o vikendu

Mistni udaje a ¢asové udaje
Casti a vybaveni domu/bytu
Domaéci prace

Ptiroda a pocasi

Zemgpisné nazvy

Jazykové prostiedky:

ptibchy, zazitky
a zkuSenosti

z cestovani);
Objevujeme
Evropu a svét
(styl Zzivota

v evropskych
rodinéch)
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a o prazdninach

CJ-9-2-03 po vyslechnuti
jednoduchého rozhovoru na zakladé
otazek shrne ustné i pisemné hlavni
informace

CJ-9-2-04 zepta se na popis cesty, na
vhodny typ dopravy a na Casové
udaje

INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

CJ-9-3-01 omluvi se, odpovi na
omluvu, vyjadii souhlas a nesouhlas

adekvatné reaguje v kazdodennich
situacich

pozada kamarada o pomoc a pomoc
nabidne

Clen uréity a neuréity
Stupniovani ptidavnych jmen
Vazba , like + -ing*

Minuly ¢as vybranych
nepravidelnych sloves

Pritomny Cas prosty

Ptitomny cas prab&hovy
Vyjadfeni budoucnosti pomoci
vazby ,,going to*

Frekvencni ptislovce a fraze
Predlozky mista a Casu
Foneticky ptepis slov

Pravopisné zmény osvojenych
slov a tvart

Vyslovnost obtiznych hlasek

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:
POSLECH S POROZUMENIM
CJ-9-1-01p rozumi zékladnim
informacim v kratkych

poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby
MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSAN{
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
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pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho
osoby

8. ro¢nik
Vystupy U¢ivo Prifezova
., témata
zak:
RECEPTIVNI RECOVE Typy texti:
DOVEDNOSTI Omluva, zédost, prosba
CJ_,9 _1:01 prl C,t el nahla,s uzva Podé&kovani a reakce na
spravné frazovani, slovni a vétny o
v .y ; podékovani
prizvuk, vySku a silu hlasu, tempo
feCi pro zajisténi plynulosti ¢teni Navrhovani, pfijimani a odmitani
CJ-9-1-02 vystihne hlavni mySlenky | "avrhd EV _ Lidské
cteného textu ptfiméreného rozsahu | Pisné aktivity
v textu nalezne odpovédi na otdzky | Jednoduché ilustrované piib¢hy, zvl.prob!emy
) zivotniho
v komiksy >
pfi préci s textem nalezne prostiedi
podstatnou informaci a specifickou | Zjednodusena literarni dila (ochrana ptirody
informaci a kulturnich
Rozhovor ,
pamatek,
Popis vyznam
ochran
Jednoduché vypravéni y)
CJ-9-1-03 rozumi jednoduché
konverzaci na kazdodenni téma
rozumi pomalu pronaSenému Tematické okruhy:
projevu na bézné téma Cestovani
CJ-9-1-04 odhadne vyznam novych | Volny ¢as
a neznamych slov a frazi v
pfiméfené obtizném textu a Hudba a film
z kontextu Divadlo
CJ-9-1-05 vyuziva slovnikové Skola a pravidla $koly v rtiznych
prirucky, cizojazy¢ny i vykladovy zemich
slovnik v tisténé i elektronické Zamastnani
podobé amestnani
PRODUKTIVNI RECOVE Pratelstvi VDO -
DOVEDNOSTI Rodinné vztahy Obcanska
CJ-9-2-01 tistné i pisemné piedd | Rodokmen spolecnost a
. - Ny Skola (8kola jako
zakladni informace o sob¢, své Zdravi a zdravy 3  stul model
roding a gkole ravi a zdravy zivotni sty o
otevieného
napiSe jednoduchy text o svém partnerstvi)
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oblibeném filmu, hudbé¢ a knize Jazykové prostiedky:

v samostatném Ustnim projevu mluvi | Clen urcity a neurcity
o kazdodennich tématech veir g
Neurcitd zaymena
aktivné se ucastni rozhovoru a

diskuse o kazdodennich tématech Pritomny Cas prosty

CT9-2-02 svmi slovy vypravi Minuly €as prubehovy

jednoduchy ptibéh Vyjadfovani modality pomoci
- ,,should/shouldn’t*

CJ-9-2-03 samostatné shrne obsah

mluveného ¢i ¢teného textu Trpny rod

CJ-9-2-04 Gstné sestavi otazku, Podminkové véty

Zadost, prosbu Neurcita piislovee

INTERAKTIVNI RECOVE DU

DOVEDNOSTI Stupiiovani ptislovci

ik t hil
(CJ-9-3-01 zahaji, udr?i a ukoni iSfEOJ y »and, but, because, while,
jednoduchy rozhovor na znamé téma

: Druhy vét podl toje mluvcih
jednoduse se domluvi v redlnych rulty vet potie postoje minvetho

situacich, napt. v obchod¢, Slovni a vétny ptizvuk
na nadraZzi, na posté a v restauraci, u , y ,

o -Nap ’ Vyslovnost vSech hlasek a
1ékate , .
slovnich spojeni
jednoduchym zptisobem se vyjadii o
soucasné¢ situaci, vécech minulych a
budoucich

Pravopisné zmény pii tvorbé
mluvnickych tvara

rozliSuje a pouziva druhy vét podle
postoje mluvciho

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:
POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
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jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho
osoby

9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova
"y témata
zak:

RECEPTIVNI RECOVE Typy texti:

DOVEDNOSTI

CJ-9-1-01 pfti1 vyslovnosti uziva
spravné frazovani, slovni a vétny
prizvuk, vySku a silu hlasu, tempo
feci pro zajisténi plynulosti
promluvy pfimétené¢ho rozsahu

CJ-9-1-02 pracuje s textem
piiméfeného rozsahu a vytvoii
odpovédi na informace z textu

pracuje s riznymi typy texti, napf.
s vybranym adaptovanym
literarnim dilem

pracuje s autentickymi materialy
pro vyhledani a zpracovani novych
informaci, napf. s internetem,
encyklopedii

CJ-9-1-03 rozumi jednoduché
konverzaci a diskusi na kazdodenni
téma

rozumi pomalu pronaSenému
projevu na specifické téma

rozliSuje formalni a neformalni
promluvu ¢i rozhovor

CJ-9-1-04 rozumi podstaté tistniho
1 pisemného projevu na znamé
téma, ktery obsahuje neznamou
slovni zasobu

Formalni a neformalni zadost,
zprava

Detailni popis osoby/véci/udalosti
Ptikazy, zékazy a rady

Referat o prectené knize

Pisné

Jednoduché ilustrované piib¢hy,
komiksy

ZjednodusSena literarni dila
Omluva a reakce na omluvu

Zadost 0 pomoc a sluzbu

Tematické okruhy:
Volba povolani
Moda a modni trendy
Véci denni potieby
Pocity, nalady

Vnitini a vnéj$i charakteristika
Cloveka

Volny ¢as a sport

Kultura

OSV - Socialni
rozvoj —
Komunikace
(oteviena
pozitivni
komunita)
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CJ-9-1-05 vyuziva rizné
slovnikové ptirucky, samostatné
pracuje s dvojjazyénym

1 vykladovym slovnikem

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

CJ-9-2-01 Gstné 1 pisemné preda
jednoduché informace o tématech z
danych tematickych okruht

sestavi souvisly, pfiméten¢ dlouhy
text na znama témata

v samostatném ustnim projevu a
konverzaci sdéli informace o sobg,
blizkych a znamych lidech

pro vyjadieni pouziva adekvatnich
gramatickych struktur, lexikalnich
a jinych jazykovych prostfedk

CJ-9-2-02 pti nedostatku znamé
slovni zasoby se vyjadii za pouziti
jinych lexikalnich prostiedki

CJ-9-2-03 obsah pfimétené
obtizného textu, promluvy ¢i
konverzace shrnuje riznymi
zpusoby

CJ-9-2-04 v reédlnych situacich si
vyzada informaci a pfi
neporozuméni klade doplnujici
otazky

INTERAKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

CJ-9-3-01 vyjadiuje se o
soucasnych a minulych
hypotetickych situacich

adekvatn¢ reaguje ve formalnich
i neformalnich situacich, napft.

v obchodgé, ve Skole, v hovoru

s kamaradem

aktivné diskutuje na znamé téma a
vyjadfuje sviij nazor

Zivotni prostiedi
Problémy mladeze

Razné stravovaci navyky

Jazykové prostiedky:
Clen uréity a neuréity

Poradi rozvijejicich ptidavnych
jmen

Abstraktni podstatnd jména
Pfitomny Cas prosty a pribéhovy
Ptedptitomny cas s ,,for* a ,,since*
Minuly ¢as prosty a prubéhovy
Castice ,,too, enough*

Modalni slovesa

Plynulost projevu — frazovani,
vétny ptizvuk, vyska a sila hlasu,
tempo feci

Foneticka transkripce

Pravopis — pravidla interpunkce

MKYV —
Multikulturalita
(vyznam uzivani
ciziho jazyka
jako néstroje

k dorozumivani)

OSV —
Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (Ja
jako zdroj
informaci

0 sobé, druzi
jako zdroj
informaci o m¢)
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Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemna sdé¢lent, ktera se tykaji
jeho osoby

5.1.3 Slovensky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Slovensky jazyk je slovansky jazyk, ktery je blizky ¢eskému. Pfesto mé sva specifika, ktera je
praktické ovladnout. Timto jazykem mluvi jedna z nejpocetnéjSich narodnostich menSin
v Ceské republice a obyvatelé sousedniho stitu Slovensko. Cilem vyuky slovenského jazyka
je, aby zéci ziskali zaklady komunikace v cizim jazyce, pfedevSim v oblasti jeho zvukové
podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a zdkladl pravidel komunikace
v béznych, kazdodennich situacich.

Vzdélavani v predmétu slovensky jazyk

Pozornost v hodinach je zaméfena na néacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby slovenstiny, na ziskani zakladi komunikace ve slovenském jazyce,
na osvojeni jednoduchych sdéleni a na ziskani zakladt pravidel gramatiky. Zaci pracuji
s bohatym obrazovym materialem v uéebnici a v pracovnim sesité. Casto je uzivana audio
technika a pocitace. Vyuka probiha za pomoci jednoduchych rozhovori, dramatickych scének
a konverzace.
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Se slovenstinou se Zaci pravidelné setkavaji prostfednictvim televiznich potadi, v populdrni
hudbé, ve filmech a osobné ji slysi pfi konzumaci sluzeb rizného druhu.

Ucebnice obsahuji piehledy gramatiky, novou slovni zasobu, texty, obrazky. Zaci jsou
seznamovani s riznymi oblastmi Zivota, zvyky, tradicemi a vécmi, které je obklopuji.

Formy realizace

Vedle vykladu, prace s uc¢ebnici a pracovnim sesitem, Cetby, zdklad gramatickych pravidel je
kladen diiraz na konverzaci zaka (ve formé dialogli, rozhovori a scének), na skupinovou praci
zéku, ale 1 na samostatnou praci zakt (prace se slovnikem, vyhledani informaci odvijejici se
od individualnich moznosti zdka). Soucasti vyuky jsou také hra, soutéze, zpcv, prace
na pocitaci.

Casova dotace

Predmét slovensky jazyk je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. — 7. ro¢niku jednu hodinu
tydné a v 8. — 9. ro¢niku dv¢ hodiny tydné.

Prirezova témata

Roc¢nik | Prifezova témata

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (ochrana piirody
EV 8 . . ,

a kulturnich pamatek, vyznam ochrany)

MKV — Multikulturalita (vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje
MKV 9 o

k dorozumivani)

OSV — Socidlni rozvoj — Komunikace (vedeni dialogu, jeho pravidla
oSV 6 afizeni, typy dialogu); Mezilidské vztahy (pée o dobré vztahy,

empatie, pohled na svét o¢ima druhého)
OSV 9 OSV - Socialni rozvoj — Komunikace (oteviena pozitivni komunita)

OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (J& jako zdroj
OoSv 9 . . < . .. . Y

informaci o sob¢, druzi jako zdroj informaci o m¢&)

VDO — Obcanska spolec¢nost a Skola (Skola jako model otevieného
VDO 8 .

partnerstvi)

VMEGS - Evropa a svét nds zajima (rodinné piibéhy, zazitky a

VMEGS 7 zkuSenosti z cestovani); Objevujeme Evropu a svét (styl Zivota
v evropskych rodinach)

r vr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- ucitel vede zéky k sebekontrole a uvédoméni si svého pokroku

Kompetence k FeSeni problému

- ucitel navozuje problémové situace tak, aby zak hravou formou dosel k feseni problému

- v ramci diskuse a rozhovort jsou zaci vedeni k hledani spole¢ného feSeni
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Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi Zéky, respektovani nazorti druhych
a na diskusi

- ucitel voli razné podpirné prostiedky, které vedou ke zlepSeni slovniho projevu zaka
- ucitel nastavuje takové vyukové metody, které zbavuji zéky strachu z komunikace
Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zaky ke spolupréci pii feSeni problému, k vzajemné toleranci a k pochopeni
pravidel tymové prace

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtivery zaki, pocitu zodpoveédnosti
Kompetence obéanské

- ucitel vede zéky k zodpovédnosti za své chovani, zapojuje aktivné zaky do diskusi o chovani
a zodpovédnosti

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
Kompetence pracovni

- ucitel zadava tkoly tak, aby m¢li zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup
a Casovy rozvrh

- ucitel se vhodnou motivaci u zakl snazi o jejich aktivni zapojeni do prace
Kompetence digitalni

- ucitel vede zaky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce slovenského
jazyka, k samostatnému ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalniho obsahu, k tomu volit postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ucitel upozorni v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci
prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost
- nauci zaky respektovat normy chovani pii pouzivani digitalnich technologii a interagovani v

digitalnim prostiedi, piizptisobovat komunikacni strategie konkrétnimu publiku a uvédomovat
si kulturni a genera¢ni rozmanitost v digitdlnim prostiedi

6. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
“ témata
zak:
POSLECH S POROZUMENIM Zvukova a grafickd podoba jazyka | OSV — Socialni
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym - fonetické znaky (pasivné) rozvoj —

. LA . . . s Komunikace
pokynlim a otdzkam ucitele, které Slovni zésoba — slovni zasoba v .
. (v 1 o, (vedeni dialogu,
jsou pronaSeny pomalu a s pe€livou | komunikaénich situacich : ho pravidla
vyslovnosti, a reaguje na né probiranych tematickych okruhd, Ja fizelili typy
MILUVEN( prace se slovnikem dialogu):

Mezilidské
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DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovorii

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zpisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym
informa¢nim népistim a orientaénim
pokynim

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o
sob¢ ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly

Minimalni doporucena urovei pro
upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je seznamen se
zvukovou podobou slovenského
jazyka

- rozumi otazkam, které se tykaji
zékladnich osobnich udajt (zejména
jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyntim
ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a pod€kuje
CTENI S POROZUMENIM
DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované

setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Tematické okruhy:

Domov
Rodina
Skola

vztahy (péce

o dobr¢ vztahy,
empatie, pohled
na svét o¢ima
druhého)
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PSANI

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha
pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho
osoby

7. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova

“r témata

zak:

POSLECH S POROZUMENIM Zvukova a grafickd podoba jazyka | VMEGS —
DCI-9-1-02 rozumi sloviim a - zédkladni vyslovnostni navyky Egsr(;ggli 21 Zvet
jednoduchym vétam, které jsou Slovni zésoba — slovni zasoba v (ro dian P

pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace
tykajici se volného ¢asu, povolani a
lidského téla

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se volného Casu,
povolani, lidského téla

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim
PSAN{

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se volného ¢asu, povolani a
lidského téla

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni
Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:
POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro
pozdrav a podékovani

komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

Tematické okruhy:
Volny cas
Povolani

Lidské télo

piib¢hy, zazitky
a zkuSenosti

z cestovani);
Objevujeme
Evropu a svét
(styl zivota

v evropskych
rodinach)
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DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

MLUVENI

DCJ-9-2-01p vyjadii souhlas a
nesouhlas

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PSANI

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha
pisemna sd¢€leni, kterd se tykaji
volného ¢asu, povolani a lidského
téla

8. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova
“ témata
zak:
POSLECH S POROZUMENIM Zvukova a graficka podoba jazyka | EV — Lidské
DCJ-9-1-02 rozumi slovim a - vztah mezi zvukovou a akt1v1t¥
. ., - grafickou podobou slov a problémy
jednoduchym vétam, které jsou sivotniho
prondseny pomalu a zietelné a tykaji | Slovni zadsoba — slovni zasoba v rostiedi
se osvojovanych témat, zejména komunikacnich situacich P ”
A c ., L . (ochrana ptirody
pokud ma k dispozici vizualni oporu | probiranych tematickych okruhi, h
race se slovnikem a kulturnich
DCJ-9-1-03 rozumi zékladnim p v pamatek,
informacim v kratkych Tematické okruhy: vyznam
poslechovych textech tykajicich , ochrany)
y C 1 Zdravi
se kazdodennich témat
Jidl VDO~
MLUVENI{ 1o Obcanska
. 4 4 ’ 1 )4 t
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym Oblékani spolecnosta
X , - , Skola (8kola jako
zpusobem zakladni informace Nakupy model
tykajici se zdravi, jidla, oblékani, Y
o . < 1o | Obec otevieného
nakupti, obce, dopravnich prostiedkii .
. y partnerstvi)
Dopravni prostiedky

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se zdravi, jidla,

Mluvnice — zdkladni gramatické
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oblékani, ndkupti, obce, dopravnich
prostiedki

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému
jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

PSANI

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se zdravi, jidla, oblékani,
nakupti, obce, dopravnich prostiedkii

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno
CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovliim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PSANT{

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha
pisemna sdé¢lent, ktera se tykaji

zdravi, jidla, oblékani, nakupti, obce,
dopravnich prostredka

struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

9. roénik

Vystupy Ucivo Prifezova
« témata
zak:

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji

Zvukova a graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Slovni zasoba — slovni zasoba v

OSV - Socialni
rozvoj —
Komunikace
(oteviena
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se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

MLUVENI

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace
tykajici se kalendainiho roku
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifat, pfirody,
pocasi, realii Slovenska

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se kalendainiho roku
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitat, ptirody,
pocasi, realii Slovenska

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim
DCJ-9-3-03 v textu vyhleda
pozadovanou informaci

PSANI

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se kalendainiho roku
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifat, pfirody,
pocasi, realii Slovenska

Minimalni doporucena urovei pro
upravy o¢ekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:
POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

MLUVENI
DCJ-9-2-02p sdéli sviij vk
CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v ramci

komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy:

Kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny)

Zvirata

Priroda

Pocasi

Realie Slovenska

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

pozitivni
komunita)

MKYV —
Multikulturalita
(vyznam uzivani
ciziho jazyka
jako néstroje

k dorozumivani)

OSV —
Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (Ja
jako zdroj
informaci

0 sobé, druzi
jako zdroj
informaci o m¢)
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tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici

vizualni oporu)

PSANI

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha
pisemna sdé¢lent, ktera se tykaji
kalendéiniho roku (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitat, pfirody, pocCasi,

realii Slovenska

5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét matematika je vyucovan jako samostatny predmét v 6. ro¢niku ¢tyii hodin tydné
av 7.—9. roéniku pét hodin tydné.

Vzdélavani v predmétu matematika

Pfedmét je jiz svou podstatou zaméfen na rozvoj dovednosti zakli potazmo znalosti
a védomosti. Metody prace jsou zaméteny predevSim na samostatnou praci zakl, na feSeni
problémii, na skupinovou praci s diirazem na ¢innostni uceni, sebekontrolu, matematické hry,
soutéze. Kladnd motivace se objevuje prubézné ve vyucovacim procesu.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomutckami

- skupinové prace

- kratkodobé projekty

Pifedmétem prolinaji priifezova témata

Roc¢nik

Prufezova témata

EV

EV — Zékladni podminky Zivota (energie: vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setieni, pfirodni zdroje: zdroje surovinové a energetické a
jejich vycerpatelnost — vyuziti statistickych daji pfi tvorbé uloh);
Vztah clovéka k prostfedi (nds zivotni styl: energie, odpady -
komplexni tlohy k formovani ekologického mysleni zakit)

EV

EV — Zakladni podminky Zzivota (energie: vyuzivani energie, moznosti
a zpusoby Setfeni, pfirodni zdroje: zdroje surovinové a energetické a
jejich vycerpatelnost — s vyuzitim procentového poctu)

EV

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (doprava a zivotni
prostiedi: druhy dopravy a ekologickd zatéz, doprava a globalizace);
Zakladni podminky zivota (energie: vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setieni, pfirodni zdroje: zdroje surovinové a energetické a
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jejich vycerpatelnost)

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (doprava a zivotni

EV 9 prostiedi: energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy
dopravy a ekologicka zaté€z, doprava a globalizace)
MEV - Kritické cCteni avnimani medidlnich sdéleni (péstovani
MEV 6 kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklam& — porovnavani a tiidéni
udaji)
MEV — Kiritick¢é c¢teni avnimani medialnich sdéleni (péstovani
MEV 7 kritick¢ho pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé¢ — vhodné pouziti typu
diagramli v medidlnim sdéleni)
MEV — Kritické cCteni avnimani medidlnich sdéleni (péstovani
MEV 9 e o o y
kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklam¢)
MEV 9 MEV - Kiritické cCteni avnimani medidlnich sdéleni (péstovani

kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklam¢)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
oSV 6 dovednosti zapamatovani, feSeni problémill); Kreativita (cvi¢eni pro
rozvoj zékladnich ryst kreativity)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
oSV 7 dovednosti zapamatovani, feSeni problému); Kreativita (cviCeni pro
rozvoj zékladnich ryst kreativity — prace ve skuping)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni
oSV 7 dovednosti zapamatovani, feSeni problémil); Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst kreativity — prace ve skuping)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
oSV 8 dovednosti zapamatovani, feSeni problémill); Kreativita (cvi¢eni pro
rozvoj zékladnich ryst kreativity)

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni
oSV 8 dovednosti zapamatovani, feSeni problému); Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst kreativity)

OSV — Moralni rozvoj — ReSeni problémtl a rozhodovaci dovednosti
(dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rtiznych typi
problémt); Hodnoty, postoje, praktickd etika (vytvareni povédomi
o kvalitach typu odpovednost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani)

OoSv 9

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémill); Kreativita (cvi¢eni pro
rozvoj zakladnich rysi kreativity — rozdil mezi skupinovou praci a praci
jednotlivce)

oSV 9

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémill); Kreativita (cvi¢eni pro
rozvoj zakladnich rysi kreativity — rozdil mezi skupinovou praci a praci
jednotlivce)

oSV 9

VDO - Formy participace obcanii v politickém Zzivoté (volebni systémy

VDO | 9 | jemokratické volby a politika)

VDO - Formy participace obcantl v politickém zivoté (volebni systémy

VDO ? a demokratické volby a politika)

VMEGS — Evropa asvét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy

VMEGS 6 y . y . y w1
a sveta — osova soumérnost v architekture a prirod¢)

VMEGS 6 VMEGS — Evropa asvét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy
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a svcta — télesa v architektufe a piirode)

VMEGS — Evropa a svét nds zajima (zéazitky a zkusenosti z Evropy a

VMEGS T svéta— pouziti map, navigace, GPS)

VMEGS - Objevujeme Evropu asvét (naSe vlast a Evropa, Evropa
VMEGS 7 asvét — prace se statistickymi udaji pfi porovnavani zivotni rovné
v ruznych Castech svéta)

VMEGS — Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a

VMEGS / svéta — sttedova soumérnost v architektuie a ptirod¢)

VMEGS — Evropa asvét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy
VMEGS 8 N y . y v 1x

a svéta — télesa v architekture a prirod¢)

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, Evropa a
VMEGS 9 ¥

svét — porovndvani statistickych udaji)
VMEGS 9 VMEGS - Evropa asvét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy

a svéta — télesa v architekture a prirod¢)

r vr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Ve vyucovacim predmétu byly pouzity tyto kompetence k uéeni
Kompetence k uceni

- vyuzivame vhodné naucené metody, strategie uceni vcetné mnemotechnickych pomucek
a jiné pomocné¢ techniky

- pracujeme s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomutckami

- vedeme k vyuzivani informaci z predmétu v praktickém zivoté

- u¢ime chapat obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
Kompetence k feSeni problémit

- u¢ime vnimat problémové situace a hledat nejvhodnéjsi zptisoby feSeni
- snazime se, aby se zak nedal pfi praci odradit nezdarem

- dokazeme se naucit popsat problém a pfti jeho feSeni pozadat o pomoc
Kompetence pracovni

- u¢ime zvladat pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifujeme komunikacni schopnosti
zaka pii kolektivni praci

- snazime se, aby zak pracoval podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientoval
se v jednoduché technické dokumentaci

- vedeme zaka k redlnému posouzeni vysledki prace vlastni i prace ostatnich
Kompetence digitalni
- zaky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce matematiky

- u¢ime zaky ovladat bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
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- u¢ime zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostredi

- nau¢ime zaky znat zasady ochrany osobnich idaji a chranit osobni udaje a soukromi v
digitalnim prostiedi, rozumét tomu, jak pouzivat a sdilet osobni identifikacni idaje, ochranit

sebe a ostatni pied Skodami

6. roénik

Vystupy

zak:

Ucéivo

Prufezova
témata

Cislo a proménna

M-9-1-01 cte, zapiSe, porovna
desetinna ¢isla a zobrazi je
na Ciselné ose

zpam¢éti a pisemné provadi
pocetni operace s desetinnymi
Cisly (s¢itani, od¢itani, nasobeni
a déleni desetinného cisla deliteli
10, 100, 1 000), vyuziva
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

prevadi jednotky délky a
hmotnosti v oboru desetinnych
Cisel

provadi jednoduché vypocty
(s¢ita, odcita, nasobi, déli)

v prostiedi tabulkového

kalkulatoru i s pouZzitim funkce
SUMA

Cte, zapiSe, porovnd zlomky a
zobrazi je na Ciselné ose

vyjadii ¢ast celku graficky i
zlomkem

secte zlomky se stejnym
jmenovatelem

vysvétli pojem Ciselny vyraz, uréi

hodnotu ¢iselného vyrazu
v daném oboru

Desetinna ¢isla

Algoritmy pocetnich operaci

v prostiedi tabulkovych kalkulatori

Zlomky: polovina, ¢tvrtina, tietina,
pétina, zlomky se jmenovatelem 10 a

100 (desetinné zlomky)

Ciselny vyraz

M-9-1-02 ovlada a pouziva
pravidla pro zaokrouhlovani

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

Format ¢&isla v tabulkovém
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desetinnych cisel

provadi odhady pocetnich operaci
s desetinnymi ¢isly s danou
piesnosti

ucelné vyuziva kalkulator,
vyuziva format ¢isla pii
zaokrouhleni v tabulkovém
kalkulatoru

kalkulatoru

M-9-1-03 vysvétli zakladni
pojmy tykajici se délitelnosti
piirozenych Cisel

uréi podle znakt dé€litelnosti, ¢im
je dané prirozené cCislo dé€litelné

uréi nejmensi spolecny nasobek
a nejvetsi spolecny délitel dvou
az tii ptirozenych ¢isel, pouziva
algoritmus rozkladu ¢isla na
soucin prvocisel

modeluje a fesi lohy s vyuzitim

délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

Délitelnost prirozenych Cisel,
zéakladni pojmy: nasobek, délitel,
prvocislo, ¢islo sloZzené, sudé¢ a liché
¢islo, spolecny nasobek, spole¢ny
délitel, nejveétsi spolecny delitel (D),
nejmensi spole¢ny nasobek (n),
soudé€lné a nesoudé€lna ¢isla

Znaky d¢litelnosti dvéma, tfemi, péti
a deseti (Ctyfmi, Sesti, osmi, deviti,
stem)

M-9-1-04 ptevede desetinné Cislo
na desetinny zlomek a naopak

Ptevod desetinnych zlomk
a desetinnych cisel

M-9-1-09 vytvaii a fesi tlohy,
modeluje a matematizuje realné
situace, ve kterych uplatiuje
osvojené pocetni operace

s desetinnymi Cisly a zlomky

posoudi realnost vysledku fesené
slovni ulohy a ovéii ho zkouskou

Slovni Glohy

EV — Zakladni
podminky Zivota
(energie:
vyuzivani
energie,
moznosti a
zpusoby Setient,
ptirodni zdroje:
zdroje
surovinoveé

a energetické a
jejich
vyCerpatelnost —
vyuziti
statistickych
udaju pii tvorbé
uloh); Vztah
cloveka

k prostiedi (nas
zivotni styl:
energie, odpady
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— komplexni
ulohy

k formovani
ekologického
mysleni zaki)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-01 vyznaci bod

v pravouhlé soustave souradnic
na zaklad¢ zadanych soutadnic,
zapise soutfadnice dané¢ho bodu
spocita aritmeticky priameér a
aplikuje jej v ulohach z praxe
vklada data do tabulky v prostiedi
tabulkového kalkulatoru, sefadi

data v tabulce podle jednoho
kritéria

Pravouhla soustava soufadnic
Aritmeticky primeér

Vyuziti tabulkového kalkulatoru
k préci s daty

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni
(péstovani
kritického
pfistupu

ke zpravodajstvi
a reklam¢ —
porovnavani a
tiidéni idajh)

Geometrie v roving a v prostoru
M-9-3-01 vyuziva pii feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problémil vzédjemnou polohu
dvou piimek v roving, totozné,
kolmé a rovnobézné piimky,
vzdalenost bodu od piimky

pfi feSeni problému provadi
rozbor (n&crt) ulohy a rozhodne,
zda zvolit pro feSeni znamy
algoritmus, nebo fesit ulohu
usudkem

pii feSeni uloh pouziva
trojuhelnikovou nerovnost

rozpozna shodné geometrické
utvary

pouziva ptislusnou matematickou
symboliku

Vzajemna poloha dvou pfimek v
roving

Trojuhelnikova nerovnost

Shodnost geometrickych utvart

M-9-3-02 rozezna zékladni
rovinné Utvary a urci jejich
vzéajemnou polohu

rozliSuje a pouziva rizné druhy
car

modeluje thel pomoci polorovin,
rozliSuje druhy uhli podle jejich

Zékladni rovinné utvary:

bod, piimka, poloptimka, usecka,
Ctyfuhelnik, trojihelnik, kruh,
kruZznice, polorovina

Druhy car

Uhel a jeho velikost
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velikosti (ostry, tupy, pravy,
ptimy), odhaduje jejich velikost

charakterizuje vlastnosti dvojic
uhli (vrcholové, vedlejsi,
sttidavé, souhlasné)

pouziva pro oznaceni uhli
pismena fecké abecedy

tfidi a popisuje trojuhelniky
(rozdéleni podle délky stran a
velikosti vnitinich thli)

charakterizuje a pouziva
vlastnosti thlu v trojuhelniku,
vlastnosti vysky a téznice
trojuhelniku

vysvétli pojem pravidelny
mnohothelnik

Druhy trojuhelnika

v

Vnitini a vn&jsi Ghly trojthelniku

A%

Pravidelny mnohouhelnik

M-9-3-03 urcuje velikost thlu
pomoci thloméru a vypoctem,
vyuziva vlastnosti dvojic thla

pouziva jednotky velikosti tthlu a
pievody mezi nimi

sCita a odcita uhly graficky i
pocetné

graficky i pocetné nésobi a deli
uhel dvéma

Jednotky velikosti tthlu
Operace s thly

M-9-3-04 pouziva a prevadi
jednotky délky a obsahu

vyuziva centimetrovou
¢tvercovou sit’ pro vypocet
obvodu a obsahu mnohothelnikt

odhaduje a vypocita obvod a
obsah Ctverce, obdélniku a
trojuhelniku

Obsah a obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku, mnohothelniku

M-9-3-06 sestroji rizné velikosti
uhlt (i bez pouziti thloméru),
prenese thel, porovna dva thly
sestroji vysky a téznice
trojuhelniku

sestroji pravidelny Sestitthelnik

a osmiuhelnik

Konstrukce rovinnych ttvara: thlu,
trojthelniku, ¢tyfahelniku

2%

Pravidelny Sestitthelnik, osmithelnik
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sestroji trojuhelnik ze zadanych
udaji sss, sus, usu (provede
rozbor tlohy a nacrt bez zapisu
postupu konstrukce)

sestroji ¢tyitthelnik s vyuzitim
rovnobéznosti a kolmosti ptimek
(provede rozbor ulohy a nacrt bez
zapisu postupu konstrukce)

M-9-3-07 vysvétli pojem
shodnost trojahelnik,
matematicky jej vyjadii
pouziva véty o shodnosti
trojuhelnikt k feSeni
geometrickych uloh

Véty o shodnosti trojahelnika

M-9-3-08 ptifadi k sob¢ vzor a
obraz, rozezna samodruzny bod a
samodruzny utvar, charakterizuje
osoveé soumeérné Utvary

sestroji osu thlu a Gsecky

rozpoznd Utvary soumeérné podle

Osova soumeérnost

VMEGS -
Evropa a svét
nas zajima
(zézitky

a zkuSenosti

z Evropy a svéta
—osova

osy, urci osu soumernosti, sestroji soumérnost
obraz rovinného Utvaru v osové v architektuie a
soumernosti ptirod¢)
M-9-3-09 charakterizuje krychli a | Krychle a kvadr VMEGS —
kvadr, vyuziva pii feseni uloh Evropa a svét
metrické a polohové vlastnosti nas zajima
krychle a kvadru (zazitky

a zkuSenosti

z Evropy a svéta
— télesa

v architektuie a
ptirod¢)

M-9-3-10 pouziva a pievadi
jednotky délky, obsahu a objemu

odhaduje a vypocita objem a
povrch krychle a kvadru

Objem a povrch krychle a kvadru

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sit’
krychle a kvadru, télesa
vymodeluje

Sit’ krychle a kvadru

M-9-3-12 nacrtne a sestroji
krychli a kvadr ve volném
rovnob¢&zném promitani

Volné rovnobézné promitani
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M-9-3-13 tesi aplikacni
geometrické ulohy na vypocet
obsahu a obvodu rovinnych
utvaru (ctverec, obdélnik,
trojuhelnik), povrchu a objemu
téles (krychle, kvadr), pti feseni
uloh provede rozbor tlohy a
nacrt, vyhodnoti redlnost
vysledku

fesi aplikacni geometrické tilohy
s vyuzitim vlastnosti trojuhelniku,
osoveé soumérnych rovinnych
utvard, pii feseni uloh provede
rozbor ulohy a nacrt, vyhodnoti
realnost vysledku

ucelné vyuziva pti vypoctech
kalkulator

Postup pfi feSeni slovni ulohy

Nestandardni aplika¢ni tlohy a
problémy

M-9-4-01 doplni ¢iselnou a
obrazkovou fadu

doplni pocetni tabulky, ¢tverce a
jiné obrazce

vysvétli zpiisob feSeni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
Pocetni obrazce

Ulohy o $achovnicich a tabulkach

M-9-4-02 rozdé€li nebo vytvori
geometricky utvar podle
zadanych udajt, pii feSeni
vyuziva vlastnosti rovinnych
a prostorovych geometrickych
utvara

Vlastnosti rovinnych a prostorovych
geometrickych utvart

OSV —
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviCeni
dovednosti
zapamatovani,
reSeni
problémti);
Kreativita
(cviceni pro
rozvoj
zékladnich rysi
kreativity)

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatteni:

CISLO A PROMENNA
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M-9-1-01p pisemné scita a odcita

M-9-1-02p provadi odhad
vysledku, zaokrouhluje Cisla

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

- uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

M-9-3-06p rozeznéava zakladni
rovinné Utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni
rovinn¢ Utvary ve sttedové a
0sové soumernosti

- odhaduje délku tsecky, urci
délku lomené ¢ary, graficky scita
a odcita useCky

- umi zachazet s rysovacimi
pomiickami a potfebami

NESTANDARDNi APLIKACNi
ULOHY A PROBLEMY

- vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh

7. roénik

Vystupy

v

zak:

Uéivo

Prufezova témata

Cislo a proménna

M-9-1-01 cte a zapiSe celé Cislo,

¢islo opacné

znazorni cela Cisla na Ciselné ose
a porovna je

provadi pocetni operace (sCitani,
odc¢itani, nasobeni a déleni)

v oboru celych cisel

Cela ¢isla
Absolutni hodnota ¢isla
Zlomky

Racionalni ¢isla
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ur¢i absolutni hodnotu celého
Cisla a uvede jeji prakticky
vyznam

zapisSe prevraceny zlomek, rozsiti
a zkrati zlomek, zapise zlomek

v zékladnim tvaru, pfevede
smiSené ¢islo na zlomek

a naopak, upravi slozeny zlomek

provadi pocetni operace se
zlomky (s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni)

vyjadii raciondlni ¢isla vice
zpusoby a vzajemn¢ je prevadi
(zlomky, desetinna ¢isla)

provadi pocetni operace (scitani,
odcitani, nasobeni a déleni)
v oboru raciondlnich ¢isel

zapise periodické ¢islo a porovna
ho s jinymi Cisly

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

v daném oboru

ucelné vyuziva kalkulator a
tabulkovy kalkulator pti
provadéni pocetnich operaci
v oboru raciondlnich ¢isel

M-9-1-02 pouziva pravidla pro
zaokrouhlovani racionalnich ¢isel

provadi odhady vysledkl
pocetnich operaci s racionalnimi
Cisly s danou piesnosti

Zaokrouhlovani racionalnich ¢isel

M-9-1-03 vyuziva nejmensi
spole¢ny nasobek pfi uréovani
spolecného jmenovatele zlomkt

Spole¢ny jmenovatel zlomkt

M-9-1-04 rozliSuje a vyuziva
pojmy procento, zaklad, pocet
procent, procentova ¢ast, promile

~r oW

vyjadii ¢ast celku procentem,
desetinnym Cislem, zlomkem

uziva pomér ke kvantitativnimu
vyjadteni vztahu celek — Cast

navzajem pirevadi rizna vyjadieni

Procenta

Pomér
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vztahu celek — ¢ast

M-9-1-05 déli celek na casti
v daném poméru, zméni Cislo
v daném poméru

upravuje pomer rozsifovanim
a kracenim

vysvétli, co znamena postupny
a pfevraceny pomer, zapiSe jej a
upravi

pouziva pojem iméra a vypocita
neznamy ¢len iméry

fesi aplikacni Glohy s vyuzitim
pomeéru a troj¢lenky

vyuziva métitko mapy (planu)

k vypoctu, odvodi métitko mapy
(planu) ze zadanych udaji

Pomg¢ér, zvétSeni, zmenSeni
Troj¢lenka

Mg¢fitko planu a mapy

VMEGS —
Evropa a svét nas
zajima (zéazitky a
zkuSenosti

z Evropy a svéta
— pouziti map,
navigace, GPS)

M-9-1-06 urci z textu tlohy, které
z hodnot (pocet procent,
procentova ¢ast a zaklad) jsou
zadany a které ma vypocitat,
provede vypocet

rozhodne, zda zvolit pro feSeni
ulohy znamy algoritmus, nebo
zda tesit ulohu usudkem, provede
odhad vysledku a ovéii spravnost
svého feseni

fesi jednoduché ulohy z oblasti
finan¢ni matematiky (irok)

Finanéni matematika

M-9-1-09 vytvaii a fesi tlohy,
modeluje a matematizuje realné
situace, ve kterych uplatiuje
osvojené pocetni operace s celymi
a racionalnimi Cisly

posoudi realnost vysledku fesené
slovni ulohy a ovéii ho zkouskou

Slovni ulohy

EV — Zakladni
podminky zivota
(energie:
vyuzivani
energie, moznosti
a zpusoby Setfent,
ptirodni zdroje:
zdroje surovinové
a energetické a
jejich
vycerpatelnost —

S vyuzitim
procentového
poctu)
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-01 doplituje a vytvari
tabulky, orientuje se v nich

orientuje se v sloupkovych a
kruhovych diagramech, ze
vstupnich dat vytvoii vhodny
diagram

vyuziva graf pfimé a nepiimé
umeérnosti pii1 zpracovani dat
ucelné vyuziva tabulkovy
kalkulator

Tabulky, grafy, diagramy
Ptima a nepfima umeérnost

Hospodateni domacnosti: rozpocet
domacnosti

VMEGS —
Objevujeme
Evropu a svét
(nase vlast

a Evropa, Evropa
a svEt — prace

se statistickymi
udaji pfi
porovnavani
zivotni Grovné

v raznych ¢astech
svéta)

MEV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdélenti
(péstovani
kritického
pristupu

ke zpravodajstvi
a reklamé —
vhodné pouziti
typu diagramt
v medialnim
sd¢leni)

M-9-2-02 porovna kvantitativni
vztahy mezi soubory dat

v tabulkéch, grafech

a diagramech

vybere data tabulky podle
jednoho kritéria s pomoci
tabulkového kalkulatoru, setfidi
data v tabulce podle vice kritérii

Tabulky, grafy, diagramy
Ttidéni dat

M-9-2-03 rozpozna piimou a
neptimou umérnost v piikladech
realného zivota

urcuje vztah pfimé a nepiimé
umérnosti z textu tlohy, z tabulky
a grafu

sestroji graf pfimé a nepiimé
umeérnosti

vyuziva vztahy a grafy pfimé a
nepiimé umeérnosti k feSeni
aplika¢nich tloh a problémut

Ptima a nepfima umeérnost
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Geometrie v roving a v prostoru
M-9-3-02 tfidi a popisuje
ctyfuhelniky

rozliSuje jednotlivé druhy
rovnobézniki a lichobéznik
vyuziva vlastnosti ctyithelnika
pii feSeni uloh

Ctytthelniky (rovnob&zniky
a lichobézniky)

M-9-3-04 odhaduje a vypocita
obvod obecného Ctyithelniku

odhaduje a vypocitad obvod a
obsah rovnobézniku a
lichobézniku

Obvod a obsah ¢tyithelnika

M-9-3-06 sestroji ¢tyithelnik ze
zadanych udaju (provede rozbor
ulohy a nacrt bez zapisu
konstrukce)

Konstrukce ctyfuhelniku

M-9-3-08 ptiradi k sob¢ vzor a
obraz, ur¢i stied soumeérnosti,
rozezna samodruzny bod

a samodruzny utvar,
charakterizuje sttedové soumérny
utvar

rozpozna utvary soumérné podle
sttedu soumérnosti a sestroji
obraz utvaru ve stiedové
soumernosti

Stifedova soumernost

VMEGS —
Evropa a svét nas
zajima (zazitky a
zkuSenosti

z Evropy a svéta
— sttedova
soumernost

v architektute

a ptirod¢)

M-9-3-09 rozliSuje pojmy rovina
a prostor, spravné pouziva pojmy
podstava, hrana, sténa, vrchol,
sténova a télesova thlopticka

charakterizuje kolmy hranol,
pravidelny hranol

pracuje s ptdorysem a narysem
kolmého hranolu

Hranoly

M-9-3-10 odhaduje a vypocita
objem a povrch hranolu

Objem a povrch hranolu

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
kolmych hranolt a télesa
vymodeluje

Sit’ kolmého hranolu

M-9-3-12 naértne hranol ve

Volné rovnobézné promitani
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volném rovnobézném promitani

M-9-3-13 tesi aplikaéni slovni
ulohy s vyuzitim znalosti o
obsahu a obvodu ¢tytuhelnikd,

s vyuzitim znalosti o hranolech, o
sttedoveé soumérnych rovinnych
utvarech, pfi feseni tloh provede
rozbor ulohy a nacrt, vyhodnoti
realnost vysledku

ucelné vyuziva kalkulator

Postup pii feseni aplikacni slovni
ulohy s vyuzitim znalosti geometrie
v roving a prostoru

Nestandardni aplikacni tllohy a
problémy

M-9-4-01 doplni Ciselnou fadu
v oboru celych a racionéalnich
¢isel, doplni obrazkovou fadu

doplni pocetni tabulky, ¢tverce ¢i
jiné obrazce

prezentuje zpusob feseni tlohy

Ciselné tfady v oboru celych
a racionalnich ¢isel, obrazkové fady

Pocetni obrazce

Prezentace feSeni ulohy

OSV —
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémi);
Kreativita
(cviceni pro
rozvoj zakladnich

rysu kreativity —
préace ve skupin¢)

M-9-4-02 rozdé€li nebo vytvori Postupy pii feSeni netradi¢nich oSV -

geometricky utvar podle geometrickych uloh Osobnostni

zadanych parametrt s vyuzitim rozvoj — Rozvoj

vlastnosti rovinnych schopnosti

a prostorovych geometrickych poznavani

utvart (cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémi);
Kreativita

(cviceni pro
rozvoj zakladnich
rysu kreativity —
préace ve skupin¢)

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych vystupii
v ramci podpurnych opatieni:
CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné& nasobi a d¢li
viceciferna ¢isla, déli se zbytkem
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M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1
000 000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data
- zvlada pocetni tkony s penézi
GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a
meii thly, provadi jednoduché
konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a
obsah trojuhelnika, Ctverce,
obdélnika, kruhu

M-9-3-06p rysuje zékladni
rovinné Utvary

M-9-3-12p nacrtne zakladni
télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti

8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova
< témata
zak:

Cislo a proménna

M-9-1-01 rozliSuje pojmy
umocnovani a odmocnovani

urcuje zpaméti druhou mocninu
¢isel 1 —20 a odmocninu téchto
mocnin, uruje druhou mocninu a
odmocninu pfirozenych a
desetinnych ¢isel pomoci tabulek
a kalkulatoru

ovlada pravidla pro umocnovani
a odmocnovani zlomku a souc¢inu

Druh4 mocnina a odmocnina
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dvou ¢isel

urcuje hodnotu ¢iselného vyrazu
s druhou mocninou a odmocninou
vyuziva geometricky vyznam
druhé mocniny v praxi

M-9-1-07 vysvétli pojem
proménna, vyraz s promeénnou,
¢len vyrazu, jednoclen,
mnohoclen, rovnost dvou vyrazi

zapiSe slovni text pomoci vyrazl
s proménnymi (a naopak),
vypocte hodnotu vyrazu pro dané
hodnoty proménnych

provadi pocetni operace (sCitani,
odc¢itani, nasobeni, déleni)

s mnohocleny, vysledny
mnohoclen je nejvyse druhého
stupné

provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vytykani

umocni dvojcleny a rozlozi
dvojc¢leny na soucin pomoci
vzorcu (a +b)2, (a—b)2, a2 — b2

vyuziva tabulkovy kalkulator

Vyrazy s proménnou

Mnohocleny maximalné druhého
stupné

Vzorce v tabulkovém kalkulatoru

M-9-1-08 fesi linearni rovnice
pomoci ekvivalentnich Gprav a
provadi zkouSku spravnosti feseni
rovnice

rozhodne, jestli ma rovnice jedno
feSeni, nekone¢né mnoho feseni,
nebo nema feseni

sestavi rovnici ze zadanych udaji
slovni ulohy

vyjadii nezndmou ze vzorce

Linearni rovnice

Vypocet nezname ze vzorce

M-9-1-09 matematizuje realné
situace vyuzitim vlastnosti rovnic,
pii feSeni uloh oznaci neznamou a
sestavi rovnici

posoudi realnost vysledku fesené
slovni ulohy a ovéii ho zkouskou

Matematizace realné situace
s pouzitim proménné

EV — Lidské
aktivity

a problémy
zivotniho
prostiedi
(doprava

a zivotni
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prostiedi: druhy
dopravy

a ekologicka
zatéz, doprava a
globalizace);
Zakladni
podminky Zivota
(energie:
vyuzivani
energie,
moznosti a
zpusoby Setient,
ptirodni zdroje:
zdroje
surovinoveé

a energetické a
jejich
vyCerpatelnost);

Geometrie v roving a v prostoru

M-9-3-01 vysvétli pojmy odvésna
a pfepona v pravouhlém
trojuhelniku

pouziva Pythagorovu vétu pro
vypocet tieti strany pravothlého
trojuhelniku

vypocita délku hrany, télesovou

a sténovou uhlopticku krychle

a kvadru

tfesi praktické ulohy s vyuzitim
Pythagorovy véty, situaci nacrtne,
odhadne vysledek a ovéii jeho
realnost, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

Pravouhly trojuhelnik

Pythagorova véta

M-9-3-02 definuje a sestroji
kruznici a kruh, vysvétli vztah
mezi polomérem a primérem

urci vzajemnou polohu kruznice
a primky (te¢na, seCna, vnéjsi
piimka), vzajemnou polohu dvou
kruznic (body dotyku) a narysuje
je

Kruh, kruznice

M-9-3-04 ucelné pouziva tvar
zéapisu Ludolfova Cisla (desetinné

Obvod a obsah kruhu

Délka kruznice
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¢islo, zlomek)

vypocitad obvod a obsah kruhu a
délku kruznice pomoci vzorct

M-9-3-05 pomoci mnoziny vSech
bodl dané vlastnosti
charakterizuje osu thlu, osu
usecky a sestroji je

vyuziva Thaletovu kruznici pii
feSeni uloh, sestroji tecnu ke
kruznici z bodu vné kruznice

Mnoziny bodi dané vlastnosti

Thaletova kruznice a véta

M-9-3-06 sestroji rovinné utvary
dle zadanych prvka

pii feSeni konstrukéni tllohy
provadi rozbor tlohy, néacrt,
diskusi o pocCtu feseni, zapisuje
postup konstrukce s vyuzitim
matematické symboliky (ptipadné
ji kombinuje se slovnim
vyjadienim)

narysuje kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku

Konstrukce rovinnych utvart:
trojuhelniku, ctyithelniku
(rovnobézniku, lichobézniku),
kruznice

M-9-3-09 charakterizuje valec a
kouli

pracuje s ptidorysem a narysem
valce a koule

Valec
Koule

VMEGS -
Evropa a svét
nas zajima
(zazitky a
zkuSenosti

z Evropy a svéta
— télesa

v architektuie

a ptirod¢)

M-9-3-10 odhaduje a vypocita
objem a povrch valce a koule

Objem a povrch valce a koule

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sit’
valce, valec vymodeluje

Sit’ valce

M-9-3-12 nacrtne obraz rota¢niho
valce v roviné

Volné rovnobézné promitani

M-9-3-13 tesi aplikaéni slovni
ulohy s vyuzitim osvojenych
znalosti o valci a kouli, pfi feSeni
uloh provede

rozbor ulohy a nacrt, vyhodnoti
realnost vysledku

Postup pii feseni aplikacni slovni
ulohy
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ucelné vyuziva kalkulator

Nestandardni aplika¢ni tllohy a
problémy

M-9-4-01 fe$i kombinatorické
ulohy tisudkem a vysvétli zptisob
reSeni

Kombina¢ni usudek v ilohach

OSV —
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni
problému);
Kreativita
(cviceni pro
roZvoj
zékladnich ryst
kreativity)

M-9-4-02 vyuziva pii feSeni
netradi¢nich geometrickych tloh
prostorovou piedstavivost

Prostorova ptedstavivost

oSV —
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
dovednosti
zapamatovani,
reSeni
problémti);
Kreativita
(cviceni pro
rozvoj
zékladnich rysi
kreativity)

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatteni:

CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p pracuje se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—Cast
(zlomek, desetinné ¢islo)
M-9-1-01p cte desetinna Cisla,
zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY
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M-9-2-02p porovnava data

GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

M-9-3-04p vypocita obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché
konstrukce

M-9-3-10p vypocita povrch
kvadru, krychle a valce
M-9-3-11p sestroji sité
zékladnich téles

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha
télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p hleda rGzna feSeni
ptedlozenych situaci

9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova
< témata
zak:

Cislo a proménna

M-9-1-06 objasni a pouziva
zékladni pojmy finan¢ni
matematiky (jistina, irokova
mira, urok, urokovaci doba, dan,
inflace)

vypocita urok z vkladu za jeden
rok a dan z troku

ziska zakladni informace o
pujckach a averech

tfesi aplikacni tlohy na procenta

Zaklady finan¢ni matematiky
Penize: inflace

Finan¢ni produkty: aroceni

OSV — Moralni
rozvoj — Reseni
problémut

a rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feseni problému
a rozhodovani

z hlediska
raznych typt
problému);
Hodnoty,
postoje,
prakticka etika
(vytvareni
poveédomi

o kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,
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spravedlivost,
respektovani)
M-9-1-07 urc¢i hodnotu vyrazu Tabulkovy kalkulator
s vyuzitim tabulkového
kalkulatoru
M-9-1-08 tesi soustavu dvou Soustavy linearnich rovnic o dvou EV — Lidské
rovnic se dvéma neznamymi neznamych aktivity
metodou dosazovaci a s¢itaci a problémy
" ‘o zivotniho
tesi slovni ulohy z praxe, provede rostiedi
rozbor ulohy, pro feSeni zvoli p
. . w r s (doprava
znamy algoritmus nebo fesi ulohu a Sivotni
usudkem, provede zkousku "y
. R prostredi:
spravnosti feseni L
energetické

zdroje dopravy a
jeji vlivy

na prostiedi,
druhy dopravy a
ekologicka
zatéz, doprava

a globalizace)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-9-2-01 vysvétli zakladni
statistické pojmy (statisticky
soubor, statisticka jednotka,
statisticky znak, statistické
Setfeni) a pouziva je

urci Cetnost, aritmeticky prameér,
modus, median

provede jednoduché statistické
Setfeni, zapiSe jeho vysledky a
zvoli vhodny diagram k jejich

znazornéni

ucelné vyuziva tabulkovy

kalkulator, vypocty provadi
pomoci vzorcl a funkci, jez
nabizi tabulkovy kalkuléator

v tabulkovém kalkulatoru vytvari
grafy, k reprezentaci dat voli
vhodny typ grafu

Zaklady statistiky
Typy diagramt

VMEGS —
Objevujeme
Evropu a svét
(nase vlast a
Evropa, Evropa
asvet —
porovnavani
statistickych
udajt)

MEYV — Kritické
¢teni a vnimani
mediélnich
sdélenti
(péstovani
kritického
pristupu

ke zpravodajstvi
a reklamg)

VDO - Formy
participace
obcantl

v politickém
zivot¢ (volebni
systémy

a demokratické
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volby a politika)

M-9-2-04 rozhodne, zda je dand | Funkce VMEGS —

zéavislost mezi dvéma veli¢inami Grafy funkei Objevujeme

funkei, uvede ptiklady z bézného y Evropu a svét

Zivota (nase vlast a

r o E ,E

ur¢i defini¢ni obor funkce, obor a:f]%% al vropa

hodnot, funk¢éni hodnotu o
porovnavani

vyjadri linearni funkci, konstantni statistickych

funkeci, pfimou a nepfimou udajit)

umérnost tabulkou, rovnici, MEV — Kritické

grafem ‘o .
Ctenl a vnimani

ucelné vyuziva tabulkového mediélnich

kalkulatoru k vyjadteni funkce sdéleni
(péstovani
kritického
pristupu
ke zpravodajstvi
a reklamg)
VDO - Formy
participace
obcanti
v politickém
zivot¢ (volebni
systémy
a demokratické
volby a politika)

M-9-2-05 odhali funkéni vztah Funk¢ni vztah

v textu ulohy

vyuzivé znalosti o funkcich

k feSeni praktickych uloh

Geometrie v roving a v prostoru | Podobnost

M-9-3-07 rozliSuje shodné a Véty o podobnosti trojuhelniki

podobné rovinné utvary

urci pomér podobnosti z rozméru

utvaru a naopak (na zakladé

pomeéru podobnosti uréi rozmeéry

utvara)

vyuziva véty o podobnosti

trojuhelnik (véta sss, uu, sus)

M-9-3-09 charakterizuje jehlan a | Jehlan a rotacni kuzel VMEGS —

kuzel Evropa a svét
nas zajima
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pracuje s ptidorysem a narysem
jehlanu a kuzele

vyuziva pii feSeni uloh metrické
a polohové vlastnosti jehlanu a
kuzelu

(zazitky a
zkuSenosti

z Evropy a svéta
— télesa

v architektuie

a ptirod¢)

M-9-3-10 odhaduje a vypocita
objem a povrch jehlanu a kuzele

vyuziva Pythagorovu vétu pii
feSeni metrickych uloh v rovin¢ a
prostoru

Objem a povrch jehlanu a kuzele

M-9-3-11 narysuje sit’ jehlanu a
kuzele, vymodeluje tato télesa

Sité jehlanu a kuzele

M-9-3-12 nacrtne a sestroji jehlan
ve volném rovnob&zném
promitani

naértne kuzel ve volném
rovnob¢ézném promitani

Volné rovnobézné promitani

M-9-3-13 vyuziva podobnost pfi
feSeni slovnich uloh, vyuziva
meéfitko mapy (planu) k urceni
skute¢nych rozmeéri a naopak

tesi aplikacni slovni ulohy s
vyuzitim osvojenych znalosti o
télesech (jehlan, kuzel), pfi feSeni
uloh provede rozbor ulohy a
nacrt, vyhodnoti realnost
vysledku

ucelné vyuziva kalkulator

Podobnost v ulohéach z praxe

Nestandardni aplika¢ni tlohy a
problémy

M-9-4-01 fesi tlohy riznym

zpusobem, zdiivodni optimalni
feSeni

Optimalizace feseni uloh

OSV —
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni
problému);
Kreativita
(cviceni pro
roZvoj
zékladnich ryst
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kreativity —
rozdil mezi
skupinovou
praci a praci
jednotlivce)

M-9-4-02 tesi tilohy na
prostorovou piedstavivost

s vyuzitim poznatki a dovednosti
z jinych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Aplikovand matematika

OSV —
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni
problému);
Kreativita
(cviceni pro
roZvoj
zékladnich ryst
kreativity —
rozdil mezi
skupinovou
praci a praci
jednotlivce)

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych vystupii
v ramci podpurnych opatieni:

CISLO A PROMENNA
M-9-1-01p pracuje se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadieni vztahu celek—C¢ast
(procento)

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy
a planu
M-9-1-06p tesi jednoduché ulohy

na procenta

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-9-2-04p vypracuje
jednoduchou tabulku

GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

M-9-3-10p vypocitd objem
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kvadru, krychle a valce
- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné fesi
praktické ulohy

5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét informatika je vyucovan jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku jednu hodinu
tydné.

Pfedmét informatika se zamétfuje predevSim na rozvoj informatického mysSleni
a na porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozen na aktivnich
¢innostech, pii kterych Zéaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky
a metody ke zkoumani fesitelnosti problémii i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni,
ke zpracovéani dat a jejich interpretaci a na zéklad¢ feSeni praktickych ukold i poznatky
a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispivd jednak k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak
k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, proveéfuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rtzna fteSeni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji arozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principtim
fungovani digitalnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat
a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UC¢i se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy
koédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i1 zafizeni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feseni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako piirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spole¢nost, zivotni prostredi.

Cilové zaméreni

Vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- systémovému pfistupu pifi analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j

- nachdzeni riznych feseni a vyberu toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
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- ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mtize vést k lepsSim vysledkim
nez samostatna prace

- porozuméni riznym piistupim ke kdédovani informaci i riznym zplsobim jejich
organizace

- rozhodovani na zdkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

- komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje
- standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich
a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pifi feSeni tézkych problémtl, zvladdni nejednoznacnosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

- otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat

Priarezova témata

Roc¢nik

Prafezova témata

MEV

MEV - Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sd€leni — rozliSovani
zébavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sd€leni od informativnich
a spolecensky vyznamnych; chdpani podstaty medidlniho sdéleni,
objasnovani jeho cilli a pravidel

MEV

MEV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — faktory ovliviujici
média, interpretace vlivii pusobicich na jejich chovani

MEV

MEV — Tvorba medialniho sdéleni — technologické moznosti a jejich
omezeni

MEV

MEV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — identifikace
zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedki (ve
zpravodajstvi, reklamé 1 zabav¢e)

EV

EV — Vztah clovéka k prostfedi — nerovnomeérnost Zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi,
ptic¢iny a dasledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady
jejich uplatnovani ve sveté, u nés)

MKV

MKYV - Princip socialniho smiru a solidarity — otazka lidskych prav,
zékladni dokumenty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaddvanymi tkoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti modernich
technologii v praktickém zivoté

- vyuzivaji své poznamky pii praktickych tkolech a tim se zarovenl uci si poznamky
pofizovat, spolupracovat s ostatnimi zéky, vyuzivat napoveédu apod.
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o

Kompetence k FeSeni problémi
- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, uci se chépat,
ze v zivoté se piil praci s modernimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které
nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplsobi feseni je vice

- vyucujici zaujima roli konzultanta — Zaci jsou vedeni k nalézani feSeni, k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni
- zaci se uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie

- pti komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- pfi préci jsou zaci vedeni ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, uci se pracovat v tymu, rozdélu;ji
a planuji si préci, hlidaji ¢asovy harmonogram

- 7aci jsou prizvani 1 k hodnoceni praci — zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich,
pfi vzdjemné komunikaci jsou Zzaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se poznavat
individualitu kazdého zéka

Kompetence obéanské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (softwarové
piratstvi, autorsky zdkon, ochrana osobnich udajti, bezpecnost) tim, Ze je museji dodrzovat

- pfi zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim internetu

Kompetence pracovni

- zéci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro préci s vypocetni technikou
- vyuzivaji internet pro hledani informaci

Kompetence digitalni

- 7aci se uci samostatné formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, snazi se Uzce propojovat tuto oblast s
kritickym mySlenim

- uci se analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit divéryhodnost a spolehlivost zdroji dat,
informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,
informace a digitalni obsah

- spravovat data, informace a obsah v digitalnim prostiedi, organizovat a zpracovavat je ve
strukturovaném prostiedi

- zaci se uci vyhledavat, pouzivat, prezentovat a hodnotit informace efektivné pro dany ucel
nebo potiebu
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- osvojuji si dovednost sdilet data, informace a digitalni obsah s ostatnimi pomoci vhodnych
digitalnich technologii, dale zprostfedkovat ¢i sdilet data a informace, znat zplsoby
odkazovani

- jsou upozornéni v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci
prostiednictvim digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost

- uci se vytvaret a spravovat jednu nebo vice digitalnich identit tak, aby bylo mozné chranit
svou vlastni povést a vypotadat se s udaji, které uzivatel produkuje prostiednictvim nékolika
digitalnich nastroju, prostiedi a sluzeb

- tvorba digitalniho obsahu podporuje kreativitu a rozviji predstavivost zaka

- 7aci se uci vytvorit a upravit digitalni obsah v nékterém textovém editoru, kombinovat riizné
formaty, vyjadiovat se za pomoci digitdlnich prostfedkli, vytvofit dokument, prezentaci,
nasténku apod.

- upravit, upfesnit, vylep$it a integrovat informace do stavajiciho digitdlniho obsahu tak,
aby vznikl novy, originalni a relevantni obsah a znalosti

- zéci jsou vedeni k pochopeni, jak se autorska prava a licence vztahuji k datlim, informacim a
digitalnimu obsahu

- Zaci jsou seznamovani s vyuzitim digitalni technologie na usnadnéni prace, zautomatizovani
rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkt prace

- 7aci se uci planovat a vytvafet sekvence pokynl srozumitelnych pro vypocetni systém,
vedouci k vyfeSeni daného problému nebo k provedeni konkrétniho ukolu

- 7aci se uci predchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prosttedi kladou diraz na etické chovani

- 7aci znaji zasady ochrany osobnich tidajii a chrani osobni udaje a soukromi v digitdlnim
prostfedi, rozumi tomu, jak pouzivat a sdilet osobni identifikacni udaje, ochrani sebe a ostatni
pied Skodami

- z4ci demonstruji spravné chovani na socialnich sitich, rozpoznaji kyberSikanu

- zéci dokazi rozpoznat hlavni dopady digitalnich technologii a jejich vyuzivani na zivotni
prostiedi

- zéaci dokazi identifikovat problémy, vyhodnotit potiebu jejich feSeni, orientovat se v
technologickych moZznostech jejich feSeni

- 7aci jsou seznamovani s funkci hardwaru a zakladniho softwaru pocitace, zvladaji jeho
béZznou obsluhu

- dale s informacemi o zafizenich vstupu a vystupu pocitace a dalSich digitalnich prostfedcich
a uci se zvladat obsluhu a ovladani aplika¢niho software

- 7aci se uci vyhledat informace o pocitacovych systémech a sitich, rozviji schopnost je
vyuzivat, rozvijet a spravovat
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6. roénik

Vystupy

zak

U¢ivo

Prufezova témata

Data, informace a
modelovani

- rozpozna zakddované
informace kolem sebe

- zakdduje a dekoduje znaky
pomoci znakové sady

- zaSifruje a desifruje text
pomoci n¢kolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy
vice zpusoby

- zakoduje obrazek pomoci
zékladni geometrickych
tvari

- zjednodusi zapis textu a
obrazku, pomoci kontrolniho
souctu overi uplnost zapisu
- ke kddovani vyuziva i
binarni ¢isla

Minimalni drovein pro
upravy ofekavanych
vystupt v ramci
podpiirnych opatieni:

- ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

- zakoduje a dekoduje
jednoduchy text a obrazek

Pfenos informaci,
standardizované kody

Znakové¢ sady
Ptenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny
model

Vektorova grafika
ZjednodusSeni zapisu,
kontrolni soucet

Binarni kod, logické A a
NEBO

MEYV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
— rozliSovani zadbavnich
(,,bulvarnich*) prvki ve
sd€leni od informativnich

a spolecensky vyznamnych;
chépani podstaty medialniho
sdéleni, objasiiovani jeho
cilti a pravidel,

MEYV — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti —
faktory ovliviiujici média,
interpretace vlivli ptisobicich
na jejich chovani

Informacni systémy

- najde a opravi chyby u
riznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a
hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni
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zakladé dat v tabulce

- popiSe pravidla usporadani
v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro
zaznam dat

- propoji data z vice tabulek
¢i graft

- popise pomoci modelu
alespon jeden informacni
systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatelii a
vymezi jejich ¢innosti a s
tim souvisejici prava
Minimalni urovei pro
upravy ocekavanych
vystupti v ramci
podpirnych opatieni:

- popise ucel informacnich
systémi, které pouziva

dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Reseni problémt s daty
Skolni informacni systém,
uzivatelé, Cinnosti, prava,
databazové relace

Digitalni technologie
- nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

- ulozi textové, graficke,
zvukové a multimedialni
soubory

- vybere vhodny format pro
uloZeni dat

- vytvoii jednoduchy model
domaci sité

- popise, ktera zatizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

- porovna rizné metody
zabezpeceni Ucth

Datové a programové
soubory a jejich asociace v
operacnim systému

Spréava soubort, struktura
slozek

Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova
sit’

Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody
zabezpeceni ptistupu, role
a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit
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- spravuje sdileni souborti

- pomoci modelu zndzorni
cestu e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou Casti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému c¢i
aplikace, ukonc¢i program
bez odezvy

Minimalni urovei pro
upravy ocekavanych
vystupti v ramci
podpiirnych opatieni:

- uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu

- pracuje v online prostiedi

- propoji podle navodu
digitalni zafizeni a na
ptikladech popiSe mozna
rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitacii a
obrati se s zadosti o pomoc
na dospélou osobu

- dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat

obsah, ménit prava)

Postup pii feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni,
hlaseni / dialogova okna)

7. roénik

Vystupy

zak

Uc¢ivo

Prufezova témata

Data, informace a
modelovani

- vysvétli znamé modely
jevu, situaci, ¢innosti

Standardizovana schémata a
modely

Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu, kostra

MEYV — Tvorba medidlniho
sdéleni — technologické
moznosti a jejich omezent;

MEYV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
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- v map¢ a dalSich
schématech najde odpovéd’
na otazku

- pomoci ohodnocenych
grafii fesi problémy

- pomoci orientovanych
grafii fesi problémy

- vytvoii model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
¢innosti

Minimalni urovei pro
upravy ocekavanych
vystupt v ramci
podpiirnych opatieni:

- popise problém podle
nastavenych kritérii a na
zéklad¢ vlastni zkusenosti
urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feSeni

- k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

- stanovi podle navodu, zda
jsou v popisu problému
vSechny informace potfebné
k jeho feSeni

grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

— identifikace zjednoduSeni
mediovanych sdélent,
opakované uzivani
prostiedki (ve
zpravodajstvi, reklamé 1
zébave)

Algoritmizace a
programovani

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

- po ptecteni programu
vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
- pouziva cyklus s pevnym
poctem opakovani, rozezna,

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi
nimi
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zda ma byt prikaz uvniti
nebo vné opakovani

- vytvaii vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje razné programy
pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdavodni

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi prehledny program k
vyteseni problému

- po ptecteni programu
vysvétli, co vykona

- oVeii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro
ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka
splnéna

- spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

- vytvaii vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti
vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér
zdavodni

- hotovy program upravi pro

feSeni piibuzného problému

Minimalni urovei pro

-203-




SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

upravy ocekavanych
vystupti v ramci
podpiirnych opatieni:

- po ptecteni jednotlivych
krokt algoritmu vztahujiciho
se k praktické ¢innosti,
kterou opakované fesil,
uvede priklad takové
¢innosti

- navrhne rizné algoritmy
pro feSeni problému, s
kterym se opakované setkal

8. roénik

Vystupy

zak

Uc¢ivo

Prufezova témata

Algoritmizace a
programovani

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi prehledny program k
vyteseni problému

- po ptecteni programu
vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
- pouziva podminky pro
vétveni programu, rozezna,
kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav
- pouziva soufadnice pro
programovani postav

- pouziva parametry v
blocich, ve vlastnich blocich

- vytvofi proménnou, zméni

Vétveni programu,
rozhodovani

Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

Proménné

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi —
nerovnomérnost Zivota na
Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny
spolecCensky vyvoj na Zemi,
priciny a dasledky
globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje,
ptiklady jejich uplatiovani
ve svEeté, u nas)
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jeji hodnotu, ptecte a pouzije
jeji hodnotu

- diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

- hotovy program upravi pro
feseni ptibuzného problému
Minimalni drovein pro
upravy ofekavanych
vystupti v ramci
podpiirnych opatieni:

- po ptecteni jednotlivych
krokt algoritmu vztahujiciho
se k praktické ¢innosti,
kterou opakované fesil,
uvede priklad takové

¢innosti

- navrhne rizné algoritmy
pro feSeni problému, s
kterym se opakované setkal

Informacni systémy Relativni a absolutni adresy

. y o . bunék
- pti tvorbé vzorct rozlisuje

absolutni a relativni adresu Pouziti vzorcti u riznych
bunky typu dat

- pouziva k vypoctiim Funkce s ¢iselnymi vstupy
funkce p’rac'uj fcrs 01self1yrfn Funkce s textovymi vstupy
a textovymi vstupy (pramér,

maximum, pofadi, zleva, Vkladani zaznamu do
délka, pocet, kdy?) databazové tabulky

- Fesi problémy vpodtem Razeni dat v tabulce

s daty Filtrovani dat v tabulce

- pipiSe do tabulky dat novy | Zpracovani vystupt z
zaznam velkych souborl dat
- sefadi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat

z tabulky, sestavi kritérium
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pro vyfeseni ulohy

- oveti hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi
dat

Minimalni drovein pro
upravy ofekavanych
vystupt v ramci
podpirnych opatieni:

- nastavuje zobrazeni, fazeni

a filtrovani dat v tabulce

- na zéklad¢ doporuceného
navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat

9. roénik

Vystupy

zak

U¢ivo

Prufezova témata

Algoritmizace a
programovani

- fesi problémy sestavenim
algoritmu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi pfehledny program k
vyieSeni problému

- oVeii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

- diskutuje razné programy
pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdavodni

- fesi problém jeho
rozdélenim na ¢asti pomoci

Programovaci projekt a plan
jeho realizace

Popséni problému

Testovani, odladéni,
odstranéni chyb

Pohyb v soutadnicich
Ovladani mysi, posilani
zprav

Vytvareni proménné,
seznamu, hodnoty prvka
seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy
seznamu

Import a editace kostymd,
podminky

Névrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav,

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity — otdzka
lidskych prav, zakladni
dokumenty
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vlastnich bloka

- hotovy program upravi pro
feSeni ptibuzného problému

- zvazuje ptistupnost
vytvoiené¢ho programu
riznym skupinam uzivateli
a dopady na né

Minimalni drovein pro
upravy ocekavanych
vystupti v ramci
podpiirnych opatieni:

- navrhne rizné algoritmy
pro feseni problému, s
kterym se opakované setkal

- rozd¢li problém na
jednotlive fesitelné Casti a
popise podle navodu kroky
k jejich feSeni

udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim,
vice seznaml

Tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a seznamy

Digitalni technologie

- pojmenuje Casti pocitace a
popise, jak spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi

programovym a technickym
vybavenim

- diskutuje o funkcich
operacniho systému a popise
stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

- na prikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat

- popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povaZzuje za inovativni

- na schematickém modelu
popise princip zasilani dat
po pocitacové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace
a principy fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy: funkce,
typy, typické vyuziti
Komprese a formaty souborti
Fungovani novych
technologii kolem m¢ (napf.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient,
server, switch, paketovy

ptenos dat, IP adresa

Struktura a principy
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funguji nekteré sluzby
internetu

- diskutuje o cilech a
metodach hackera

- vytvoii myslenkovou mapu
prvkili zabezpeceni pocitace
a dat

- diskutuje, ¢im v§im vytvari
svou digitalni stopu
Minimalni urovei pro
upravy ocekavanych
vystupti v ramci
podpiirnych opatieni:

- rozliSuje funkce pocitace
po strance hardwaru 1
operacniho systému

- uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu

- pracuje v online prostiedi

- propoji podle navodu
digitalni zafizeni a na
prikladech popiSe mozna
rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitact a
obrati se s zadosti o pomoc
na dospélou osobu

- dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢1 zneuziti dat

Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace
(napft. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky
(cile a metody utocniki),
nebezpecné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita
Digitélni stopa: sledovani
polohy zatizeni, zdznamy o
ptihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru

(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovéani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani a
cookies

5.4 Clovék a spole¢nost
5.4.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét déjepis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6. — 7. roéniku dv€ hodiny tydné
a v 8. —9. ro¢niku jednu hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyu€ovacim piredmétu déjepis sméruje k:

- ziskani zékladnich védomosti o minulosti a soucasnosti nasi zemé v kontextu se svétovymi
déjinami

- poznani postupné zmény zpusobu Zivota lidi v riznych epochéch déjinného vyvoje

- znalosti historickych a kulturnich pamatek, jejich tcté a ochrané

- ziské&vani orientace v historickém Case

- chdpani kulturni rozmanitosti svéta

- utvéfeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosahl pozadovanych
kompetenci.

Formy a metody realizace

- vyuCovaci hodina (skupinové vyuCovani, analyticko-syntetické, nazorné vyucovani,
vyhledévani a zpracovani informaci z pfimétenych textli, encyklopedii, slovnikli, samostatna
prace, diskuze, soutéze, testy, kiizovky, vychovné a vzdélavaci hry, zobectiovani, rozvijeni
piedstav a pojmi, projekce souvislosti, audiovizualni techniky...)

- beseda (s pamétniky udalosti, s pracovniky muzei...)
- exkurze, vychazky, vylety na pamatna mista
- divadelni predstaveni

Vyucovaci predmét déjepis je uzce spjat s dalSimi vyucCovacimi predmeéty vzdélavacich
oblasti:

Clovék a spolecnost — obCanska vychova (Clovek a spolecnost, stat a statni ziizeni, lidska
a obCanska prava, volebni systém)

Clovék a piiroda — fyzika, chemie, ptirodopis, zemépis (védecké poznatky, rozvoj védy
a techniky, lidské spole¢nost a pifirodni vlivy, orientace v prostoru, Uzemni rozsah statt ...)

Matematika a jeji aplikace — matematika (Casova linka, historické vypocty délky trvani zivota,
vlad, obdobi...)

Uméni a kultura — hudebni vychova, vytvarnd vychova (vyvoj hudebnich projevli, hudebni
skladatelé, stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci...)

Jazyk a jazykovéa komunikace — Cesky jazyk (vyznamni spisovatelé¢ a jejich tvorba, odkaz
narodniho obrozeni...)

Clovék a zdravi — télesnd vychova (odkaz fecké kultury, olympijské hry, sportovni
organizace...)

Clovek a svét prace — pracovni vychova (Gsili lidi v riznych epochach o vytvaieni trvalych
hodnot, existen¢ni potieba...)
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Vyucovacim piredmétem prolinaji prirezova témata

Roc¢nik | Prifezova témata

VMEGS 6 VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy

VMEGS 6 Vl}iIE(JS — J sme Evrop’ang — ‘koreny a zdroje evropské civilizace;
kli¢ové mezniky evropské historie

VMEGS 7 VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy

VMEGS 7 VJ\CIE(JS — J sme Evrop’ané — ‘koreny a zdroje evropské civilizace;
klicové mezniky evropské historie

VMEGS 8 VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy

VMEGS ] VJ\CIE(JS — J sme Evrop’ané — ‘koreny a zdroje evropské civilizace;
klicové mezniky evropské historie

VMEGS 9 VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy

VMEGS 9 Vl}iIE(JS — J sme Evrop’ang — ‘koreny a zdroje evropské civilizace;
klicové mezniky evropské historie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

- vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci na zaklad¢ jejich pochopeni,
které zak vyuziva v praktickém Zivoté

- klademe diiraz na spradvnou praci s textem, vyhleddvani informaci, pracujeme s u¢ebnicemi,
pracovnimi seSity, obrazkovym materidlem, u¢ebnimi pomtckami

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- snazime se vést zaky k sebekontrole pfi plnéni zadanych ukoli
- vedeme zaky k zamysleni nad historickym vyvojem

- zadavame vhodné ukoly (vzhledem k riznym formdm postizeni), které vyzaduji vyuziti
poznatki z riznych predméta

- navozujeme pratelskou atmosféru a situace, v nichz zak muze mit radost z toho, Ze néco
vyftesil, nebo samostatn¢ dokazal

Kompetence k FeSeni problému

- zafazujeme do vyuky rtzné aktivity (diskuze, kiizovky, skladacky, doplnovacky, kresleni,
audiovizualni techniku, obrazové publikace...)

- vedeme zaky k vyhledévani informaci vhodnych k feSeni problému, k vyuzivani ziskanych
védomosti a dovednosti z encyklopedii, slovnikil, internetu, casopist

- navozujeme nekteré problémové situace hravou formou, aby se vSichni zaci zapojili

- zafazujeme do vyuky metody, ve kterych vedeme zaky, aby dochazeli k zavérim a feSenim
samostatné, nebo s pomoci ucitele

- vedeme Zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdoldvani problému
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Kompetence komunikativni

- vedeme 7zéky k pfesnému a vystiznému pojmovému vyjadfovani s ohledem na jejich
postizeni, ke kultivovanému vyjadifovani

- zafazujeme do vyuky diskuzi, zbavujeme zaky strachu z komunikace

- vedeme zaky pii praci ve skupinach k vhodné a potiebné komunikaci mezi sebou,
naslouchani druhym, respektovani nazoru druhych, obhajob¢ svého nadzoru

- snazime se vést zaky k praci s riznymi typy textl a obrazovymi materialy tak, aby jim Zaci
rozuméli a mohli s nimi pracovat

- rozvijime 1 nonverbalni komunikaci a predstavivost
Kompetence socialni a personalni

- snazime se vytvaret pfiznivé klima tfidy, Zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry
v tymu

- pomahdme zdkim podle individudlni potfeby v Cinnostech pfi vyuce, snazime se jim
dodavat sebedtivéru a pocit zodpoveédnosti

- vyuzivame skupinového vyucovani, které vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problémd, zaci
piispivaji k diskuzi v malé skupiné i k debat¢ celé tridy

- vyuzivame pii vyuce nazorné situace a pomicky
Kompetence obéanské

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovéni, vedeme zaky k tomu, aby brali ohled
na druhé

- vedeme zaky k odmitani utlaku a hrubého zachdzeni, snazime se, aby si zaci uvédomili
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- ucime zéky zodpovédnosti za své chovani

- péstujeme v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
- vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti, spole¢enskych norem

- reflektujeme pii vyuce spolecenské i prirodni déni

- snazime se vést zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim, ke smyslu pro kulturu
a tvorivost, k aktivnimu zapojovani do kulturnich a sportovnich aktivit (divadla, koncerty,
kina, exkurze, vylety, sportovni soutéze...)

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k dodrzovéani dohodnuté kvality zadané prace

- snazime se vést zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych
vzdé¢lavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost v praxi

- umoznujeme zakam, aby si vzajemné¢ radili a poméhali

- snazime se vhodnou motivaci zapojovat aktivn¢ zaky do feseni danych problémil
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- zaddvame ukoly tak, aby Zaci méli moznost si praci i sami organizovat, ucili se navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni
- zéky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce déjepisu

- u¢ime zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, uklédat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, snazime se Uzce propojovat tuto oblast s
kritickym mySlenim zaka

- u¢ime zaky analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit divéryhodnost a spolehlivost zdroju
dat, informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,
informace a digitalni obsah

- upozornime v oblasti komunikace a kolaborace na komunikaci a spolupraci prostfednictvim
digitalnich technologii s ohledem na kulturni a genera¢ni rozmanitost

- nau¢ime zaky znat zasady ochrany osobnich udaji a chranit osobni udaje a soukromi v
digitalnim prostiedi, rozumét tomu, jak pouZzivat a sdilet osobni identifika¢ni udaje, ochranit
sebe a ostatni pied Skodami

6. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

CLOVEK V DEJINACH CLOVEK V DEJINACH VMEGS —

D-9-1-01 uvede konkrétni Vyznam zkouméni déjin, g]béjteifu[J)ZIIlll%ErVOmpu a
ptiklady duleZzitosti a ziskavani informaci o déjinach; Py
potiebnosti déjepisnych historické prameny VMEGS — Jsme
poznatkt Evropané — kofeny a

Historicky cas a prostor zdroje evropské

civilizace; klicové
mezniky evropskeé
historie

D-9-1-02 uvede ptiklady zdroja
informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

D-9-1-03 orientuje se na Casové
ose a v historické mapé, fadi
hlavni historické epochy

v chronologickém sledu

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

D-9-1-01p chape vyznam déjin
jako moznost poucit se z
minulosti
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POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

D-9-2-01 charakterizuje Zivot
pravékych sbéract a lovct,
jejich materidlni a duchovni
kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam
zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovi pro lidskou
spole¢nost

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

D-9-2-01p rozlisi zakladni
rozdily ve zplisobu zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkii popise
praveéka zvitata, zplisob jejich
lovu, zbran¢, predméty denni
potieby a kultovni pfedméty

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Clovék a lidské spoleénost
v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE
KULTURY

D-9-3-01 rozpozna souvislost
mezi ptirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemé&délskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na
konkrétnich ptikladech piinos
antické kultury, zrod kiestanstvi

D-9-3-04 porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Minimalni doporucena troven

pro upravy o¢ekavanych
vystupl v rdmci podplrnych

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE
KULTURY

Nejstarsi starovékeé civilizace a
jejich kulturni odkaz

Antické Recko a Rim

Stiedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomoiim
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opatfeni:

D-9-3-01p uvédomuje si
souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem
starovékych stath

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise
zivot v dobé& nejstarsich

civilizaci

7. roénik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

KRESTANSTVI A KRESTANSTVI A VMEGS — Objevujeme
STREDOVEKA EVROPA STREDOVEKA EVROPA Evropu a svét — Den

D-9-4-01 popiSe podstatnou
zménu evropskeé situace, ktera
nastala v disledku ptichodu
novych etnik, christianizace a
vzniku statd

D-9-4-03 objasni situaci
Velkomoravské tise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich utvart

v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi tlohu
kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovekého ¢loveéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci

D-9-4-05 ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev stfedoveke
spole¢nosti, uvede ptiklady
romanské a gotické kultury

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

D-9-4-03p uvede prvni statni
utvary na nasem Uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni
informace z obdobi poc¢atkl

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni stati ve
vychodoevropském a
zépadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
Islam a islamské fiSe ovliviiujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni

v Evropé

Kiestanstvi, papezstvi, cisarstvi,
kfizové vypravy

Struktura sttedoveké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
Kultura sttedoveéké spole¢nosti —
romanské a gotické umeéni a
vzdélanost

Evropy

VMEGS - Jsme
Evropané — kofeny a
zdroje evropské
civilizace; kli¢ové
mezniky evropské
historie
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¢eského statu

D-9-4-04p popise ulohu a
postaveni cirkve ve stfedoveke
spole¢nosti

D-9-4-04p charakterizuje
priciny, prab¢h a disledky
husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi

rozkvétu ceského statu v dobé
pfemyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi
osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-01 vysvétli
znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky
zéadajici reformu cirkve

D-9-5-02 vymezi vyznam
husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise prubéh
zamortskych objevi, jejich
priciny a dasledky
D-9-5-04 objasni postaveni
ceského statu v podminkach

Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni pficiny a
dasledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dsledky

D-9-5-07 rozpozna zékladni
znaky jednotlivych kulturnich
styli a uvede piiklady
vyznamnych kulturnich
pamatek

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

Renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich
Siteni Evropou

Zamoftské objevy a pocatky
dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

Barokni kultura a osvicenstvi
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D-9-5-03p popise dasledky
objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede
zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p
pojmenuje nejvyraznéjsi
osobnosti ¢eskych déjin v
novovéku

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata

zak

MODERNIZACE MODERNIZACE VMEGS — Objevujeme
SPOLECNOSTI SPOLECNOSTI Evropu a svét — Den

D-9-6-01 vysvétli podstatné
ekonomické, socialni, politické
a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost
mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek
a rozbiti starych spolecenskych
struktur v Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé
faze utvaieni novodobého
¢eského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych naroda

D-9-6-06 vysvétli rozdilné
tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy a svéta véetné
disledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét; vznik USA

Industrializace a jeji disledky
pro spole¢nost; socidlni otazka

Nérodni hnuti velkych a malych
narodui; utvareni novodobého
¢eského naroda

Revoluce 19. stoleti jako
prostfedek feseni politickych,
socidlnich a narodnostnich
problému

Politické proudy
(konzervativizmus, liberalismus,
demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany,
obCanska prava

Kulturni rozriznénost doby

Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

Evropy

VMEGS — Jsme
Evropané — koteny a
zdroje evropské
civilizace; klicové
mezniky evropské
historie
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Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

D-9-6-03p uvede zakladni
historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje
nejvyznamnéjsi osobnosti
Ceskych d&jin 19. stoleti

9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
zak
MODERNI DOBA MODERNI DOBA VMEGS — Objevujeme

D-9-7-01 na ptikladech
demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho
dasledky

D-9-7-02 rozpozna klady a
nedostatky demokratickych
systému

D-9-7-03 charakterizuje
jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepftijatelnost z hlediska
lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodaiské
a kulturni prostiedi

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
disledky

Nov¢ politické uspotradani
Evropy a uloha USA ve svéte;
vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

Mezinarodnépoliticka a
hospodariska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus
— duisledky pro Ceskoslovensko a
svet

Druha svétova valka, holocaust;
situace v nasich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické
disledky valky

Evropu a svét — Den
Evropy

VMEGS — Jsme
Evropané — koteny a
zdroje evropské
civilizace; klicové
mezniky evropské
historie
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vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-
04p uvede pficiny a politické,
socialni a kulturni dasledky

1. svétové valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede
zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské
republiky

ROZDELENY A
INTEGRUIJICI SE SVET

D-9-8-01 vysvétli pficiny a
disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stietavani
obou blok

D-9-8-02 vysvétli a na
ptikladech dolozi mocenské a
politické diivody euroatlantické
hospodariské a vojenské
spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni
rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni
orientaci v problémech
soucasného svéta

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise
prabéh a disledky 2. svétové
valky a politicky a hospodarsky
vyvoj v povale¢né Evropé
D-9-8-04p chéape vyznam

udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

ROZD]EZLENY A INTEGRUIJICI
SE SVET

Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupeteni

Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
piikladech srovnani

s charakteristikou zapadnich
zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky sveét

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava

5.4.2 Obc¢anska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

-218-




SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

Pfedmét obCanska vychova je vyuCovan jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku jednu
hodinu tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu obcanska vychova sméruje k:

- osvojeni norem spolecenského chovani a obCanského souziti, chapani hodnoty pozitivnich
mezilidskych vztahti

- nachdzeni mista a své role ve spoleCnosti, orientace ve vyznamnych okolnostech
spolecenského zivota, vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti

- zvladani pfiméiené naro¢nych situaci bézného zivota
- formovani vnitinich postoji zakd k dilezitym oblastem Zzivota a védomi odpovédnosti
za vlastni Zivot

- utvafeni vztaht zakia ke skutecnosti, vedeni k sebepoznani

- ucté¢ k vlastnimu narodu i k jinym ndrodim a etnikiim, rozvijeni respektu ke kulturnim,
nabozenskym a jinym odliSnostem lidi, skupin a riznych spoleCenstvi

- ziskavani orientace v aktudlnim déni nasi zemé a ve svété, rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

- pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti obCantl, rozpoznani protipravniho jednani
a védomi jeho dusledkt

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosahl pozadovanych
kompetenci.

Formy a metody realizace

- vyucovaci hodina (skupinové vyucovani, diskuze, vyklad, dotaznik, samostatnd prace,
soutéze, testy, dramatizace, vypravéni, rozvoj mysSleni feSenim hadanek, kiizovek
k pfislusnému ucivu, vychovné a vzdélavaci hry, rozvijeni pfedstav a pojmil, vytvafeni
dovednosti a navykul, diferenciacni metody, rozvoj empatickych schopnosti, sebepoznani
a sebehodnoceni, zobectiovani, vyhleddvani a zpracovéani informaci, audiovizualni technika,
nazorné vyucovani...)

- beseda (s méstskou policii, pracovniky protidrogového centra, pedagogicko-psychologické
poradny, Linky bezpeci, hygienické stanice...)

- exkurze, vychazky, vylety (do odbornych ucilist, muzei, na vystavy, navstévy
pamétihodnosti. . .)

Vyucovaci predmét obéanska vychova je tzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty
vzdélavacich oblasti:

Clovek a spole¢nost — d&jepis (historické hledisko — domov, kulturni bohatstvi, vyznamné
osobnosti, zvyky a tradice, stat, totalitni rezimy, demokracie...)

Clovék a piiroda — fyzika, chemie, pfirodopis, zemé&pis (védecké poznatky, drogové
problematika, ptirodni krasy, lidskd spole¢nost a ptirodni vlivy, staty Evropy a svéta...)

Matematika a jeji aplikace — matematika (hospodateni a rozpocet rodiny, ména v EU...)
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Umeéni a kultura — vytvarnd vychova (kulturni a pfirodni pamaétky, reklamy, volnocasové
aktivity...)

Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk (vyznamné osobnosti nasi vlasti a jejich dilo,
mezilidska komunikace, vzdélavani...)

Clovék a zdravi — vychova ke zdravi, télesna vychova (zdravotni a sociadlni péce, krizova
centra, vyznam aktivniho sportu...)

Clov€k a svét prace — pracovni vychova (pfiprava pro profesni uplatnéni, rekvalifikace,
existencni potieba...)

Vyucovacim piredmétem prolinaji priufrezova témata:

Roc¢nik | Prifezova témata

MKYV - Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni
kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki vici etnickym
MKV 6 skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvafeni spoleCnosti,
zohlednéni potfeb minoritnich skupin

MKV - Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na
spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zajmovou
MKV 6 nebo generacni piisluSnost; predsudky a vzité stereotypy (pficiny
a disledky diskriminace); uplatiovani principu slusného chovani
(zékladni moralni normy); lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni
zékl z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tiidy

MKV — Kulturni diference — jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména

MKV 7 cizincil nebo prislusnikl etnik zijicich v misté skoly); zdkladni problémy
sociokulturnich rozdilt v Ceské republice a v Evropd
MKV - Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a
MKV 8 predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek

vzajemného obohacovani

OSV — Sociélni rozvoj - Poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve
oSV 7 skupiné/tfid¢; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v
odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSV — Socidlni rozvoj - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy;
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
oSV 7 druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidskd prava jako regulativ
vztahl; vztahy a naSe skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané
tiidy jako socialni skupiny)

OSV — Socialni rozvoj - Komunikace — efektivni strategie: asertivni
oSV 7 komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirdni v komunikaci

OSV — Moralni rozvoj - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti —
dovednosti pro feSeni problémul a rozhodovani z hlediska riznych typta
problémt a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémi vazanych na latku pfedméti, problémy v

oSV 8
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seberegulaci

(ONAY

OSV — Moriélni rozvoj - Hodnoty, postoje, praktickd etika — analyzy
vlastnich 1 cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani lidi;
vytvafeni povédomi o kvalitaich typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomadhajici a prosocialni chovani
(¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

VDO

VDO — Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného
partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole; zpisoby uplatiovani demokratickych
principit a hodnot v kazdodennim Zzivoté Skoly (vyznam aktivniho
zapojeni zakli do Zakovské samospravy — zdkovskych rad ¢i
parlamenti); formy participace zakli na Zzivot¢ mistni komunity;
spoluprace Skoly se sprdvnimi organy a institucemi v obci

VDO

VDO - Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — ob¢an jako odpovédny ¢len
spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat,
piijimat odpovédnost za své postoje acCiny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zékladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; uloha obCana v demokratické spolec¢nosti; zakladni
principy ahodnoty demokratického politického systému (préavo,
spravedlnost, diferenciace, rtiznorodost); principy souziti s minoritami
(vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a
spoluprace, pri¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktl)

VDO

VDO — Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté — volebni systémy
a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni
volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spoleenské
organizace a hnuti

VDO

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani —
demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie;
zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma,
zékon, pravo, moralka); vyznam ustavy jako zékladniho zédkona zemg;
demokratické zplisoby feSeni konfliktl a problémi v osobnim zivot¢ i
ve spolecnosti

VMEGS

VMEGS - Evropa a svét nds zajima — rodinné piib¢hy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta

VMEGS

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — zivot déti v jinych zemich

VMEGS

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropanii

VMEGS

VMEGS - Jsme Evropané — evropska integrace; instituce Evropské unie
a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad na zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezindrodni organizace a jejich
piispéni k feSeni problémt déti a mladeze

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k u¢eni
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- snazime se piipravit zaky na dal$i vzdélavani a zatadit je do praktického zivota (trh prace,
problematika nezaméstnanosti, motivace ke vhodnému vybéru uc¢ebniho oboru)

- vedeme zéky k vyhledavani informaci a poznatkli z encyklopedii, slovnikid, vhodné
literatury, internetu, navstév muzei

- snazime se vést zaky k hodnoceni, tfidéni ziskanych poznatki, vyvozovani zavéri a u¢ime
je nalézat souvislosti

- ddvame zaklim maximalni Sanci prozit uspéch individualnim ptistupem ke kazdému z nich,
zék je hodnocen, co umi, zvladl, dokazal

- navozujeme motivacéni situace, v nichz zaci mohou mit z u€eni radost a dobry pocit, Ze néco
samostatné dokazali

Kompetence k feSeni problému

- u¢ime zaky vyhledavat vhodné a potitebné informace, pracovat s nimi a spole¢né nalézt
feSeni

- uime zéky vnimat nejriznéjs$i problémové situace ve Skole 1 mimo ni a hodnotit je,
vyuzivame k tomu hravou formu a ndzorné prostiedky

- snazime se vést zaky k uvazlivym rozhodnutim, zodpovédnosti

- fes§ime s zaky aktudlné problémové situace z praktického zivota a hleddme vhodna feSeni

- snazime se zapojovat zaky podle jejich schopnosti do diskuzi v tematickych ptednaskach
n¢kolikrat rocné

- snazime se vést zaky ke kritickému mysleni a schopnosti hajit spravna rozhodnuti

- navozujeme atmosféru divéry mezi zdky a vyucujicimi, snazime se o minimalizaci
patologickych jevl

- u¢ime zaky délat si vzdjemné radost, ohleduplnosti, empatii
Kompetence komunikativni

- vedeme zéky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, vyucujicimi a ostatnimi dospélymi
ve Skole 1 mimo ni

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v tstnim i pisemném projevu
- u¢ime zaky naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reagovat

- vedeme zaky k vhodnému zapojovani do diskuze, k obhéjeni vlastnich nazorti a k vhodné
argumentaci

- pouzivame alternativni metody komunikace pfi téz§ich formach fecového postizeni

- vedeme zdky ke kvalitni komunikaci s okolnim svétem, zbavujeme zéky strachu
z komunikace

- podporujeme pratelské vztahy ve tftidach a mezi tfidami
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Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci v tymu, vzijemnému naslouchéni, ohleduplnosti, pomoci,
empatii, toleranci

- u¢ime zaky kriticky hodnotit jejich praci, umét pfijmout kritiku

- vedeme zaky k respektovani pravidel chovani, k nezbytnosti poméhat mladSim a slabSim
spoluzakiim

- uCime zaky respektovat rtiznd hlediska, ocenovat zkusenosti druhych lidi, Cerpat pouceni
z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

- snazime se vést zaky k vytvofeni pozitivnich pfedstav o sobé samém, podporujeme jejich
zdravou sebedlivéru a samostatny rozvoj

- u¢ime zaky v piipad¢ potteby poskytnout pfiméfenou pomoc a umét o ni pozadat
Kompetence obéanské
- vedeme zaky k chapani zakladnich principt, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy

- u¢ime zaky moznosti stanovovat si spolecna pravidla v tfidnich kolektivech a dbat na jejich
dodrzovani

- u¢ime zaky zodpovédnosti za své chovani, vedeme je k zodpovédnému rozhodovani podle
dané situace

- zapojujeme zaky aktivné pii raznych Skolnich akcich do diskuzi o chovéni a zodpovédnosti
za sv¢ jednani

- u¢ime zaky respektovat nazory ostatnich, potfebné toleranci
- u¢ime zaky znat sva prava a povinnosti ve skole i mimo $kolu a dodrzovat je

- vedeme zaky k formovani volnich a charakterovych vlastnosti a k dodrzovéni pravidel
slusného vystupovani

- u¢ime zaky zit v multikulturni spolec¢nosti
Kompetence pracovni
- vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- vedeme zéky k dodrzovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti, ke kvalitni zadané
pracovni ¢innosti

- snazime se vést zaky k tomu, aby pochopili nutnost ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostfedi 1 ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

- poméhame zakiim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti, vedeme je k tomu,
aby si uvédomovali potiebu dobré Skolni pfipravy na budoucnost ve své profesni praxi

Kompetence digitalni

- zaky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce ob¢anska vychova
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- u¢ime zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostredi

- u¢ime zaky analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit divéryhodnost a spolehlivost zdroju
dat, informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,

informace a digitalni obsah

- upozoriiujeme na vyznam digitdlnich technologii pro zabezpeceni socidlni pohody a

socialniho zac¢lenovani

- u¢ime zéky komunikovat a spolupracovat prostfednictvim digitalnich technologii s ohledem
na kulturni a genera¢ni rozmanitost, zapojovat se do spolecnosti prostfednictvim vefejnych a
soukromych digitalnich sluzeb a v rdmeci participativniho obc¢anstvi, spravovat svou digitalni

identitu a povést

6. roénik

Ocekévané vystupy

~ 7

zak

Uéivo

Prafezova témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-01 objasni ucel
dilezitych symboli naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani

VO0-9-1-02 rozlisuje projevy
vlastenectvi od projevil
nacionalismu

VO-9-1-08 objasni potiebu
tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti

1 odli$né ndzory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k menSindm

CLOVEK, STAT A PRAVO

V0-9-4-05 ptimétené uplatiiuje
sva préava a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podptrnych
opatfeni:

VO-9-1-08p rozpoznava
hodnoty ptatelstvi a vztahii mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Zivot v rodin& — &lenové,
podoby, zvyklosti, neshody

Zivot mezi lidmi — pravidla

Nase obec, region, kraj —
dualezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, ptirodnich
objektli a majetku

Nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné dny

CLOVEK, STAT A PRAVO

Lidska prava — zdkladni lidska
prava, prava ditéte, jejich
ochrana; uprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

MKYV - Princip
socialniho smiru a
solidarity — odpovédnost
a prispéni kazdého
jedince za odstranéni
diskriminace a
predsudku vici
etnickym skupinam;
nekonfliktni zivot v
multikulturni
spole¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle
svych moznosti na
pretvareni spole¢nosti,
zohlednéni potieb
minoritnich skupin

MKYV - Lidské vztahy —
pravo vsech lidi zit
spole¢né a podilet se na
spolupraci; udrzovat
tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s
jinymi lidmi bez ohledu
na jejich kulturni,
socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo
generacni prisluSnost;
ptedsudky a vzité
stereotypy (pri€iny a
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spoluobCanim

VO-9-1-08p respektuje kulturni
zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve

dasledky diskriminace);
uplatiiovani principu
sluSného chovani
(zakladni moralni
normy); lidska

spelecnosti solidarita, osobni
prispéni k zapojeni zakt
z odli$ného kulturniho
prostiedi do kolektivu
tiidy

7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata

zak

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-05 kriticky pfistupuje
k medialnim informacim,
vyjadrii sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi
VO-9-1-07 uplatinuje vhodné
zpusoby chovani a komunikace
v raznych Zivotnich situacich

V0O-9-1-09 rozpoznava
netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské nesnasenlivosti

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

VO-9-1-07p respektuje mravni
principy a pravidla
spolecenského souziti

VO-9-1-07p uplatituje vhodné
zpusoby chovani a komunikace
v raznych Zivotnich situacich

a rozliSuje projevy
nepfiméteného chovani a
poruSovani spolecenskych

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Nase skola — zivot ve Skole,
prava a povinnosti zakd,
vyznam a ¢innost zakovské
samospravy, spole¢na pravidla
a normy; vklad vzdélani pro
Zivot

Kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projevii, kulturni
hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky komunikace

Vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty

v mezilidskych vztazich,
problémy lidské
nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

Majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s pen¢zi,

MKYV — Kulturni
diference — jedinec¢nost
kazdého Clovéka a jeho
individualni zvlastnosti;
respektovani zvlastnosti
riznych etnik (zejména
cizincl nebo piislusnik
etnik zijicich v misté
Skoly); zakladni
problémy
sociokulturnich rozdilt v
Ceské republice a

v Evropé

OSV — Socidlni rozvoj -
Poznévani lidi —
vzajemné poznavani se
ve skupiné/ttide; rozvoj
pozornosti vaci
odliSnostem a hledani
vyhod v odli$nostech;
chyby pii poznavani lidi

OSV — Socidlni rozvoj -
Mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy;
chovani podporujici
dobr¢ vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani,
podpora, pomoc; lidska
prava jako regulativ
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norem

VO-9-1-09p je seznamen s
nebezpecim rasismu a xenofobie

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

VO0-9-3-01 rozliSuje a
porovnava razné formy
vlastnictvi, véetn¢ dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

majetkem a riznymi formami
vlastnictvi

vztahtl; vztahy a naSe
skupina/tiida (prace s
prirozenou dynamikou
dané tfidy jako socidlni
skupiny)

OSV — Socialni rozvoj -
Komunikace — efektivni
strategie: asertivni
komunikace, dovednosti
komunikacni obrany
proti agresi a
manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace;
pravda, lez a pfedstirani
v komunikaci

VDO - Obcanska
spolecnost a Skola —
Skola jako model
oteviené¢ho partnerstvi a
demokratického
spolecenstvi,
demokratickéd atmosféra
a demokratické vztahy
ve Skole; zpiisoby
uplatiiovani
demokratickych principt
a hodnot v kazdodennim
zivoté€ Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zaka
do zékovské samospravy
— zékovskych rad ¢i
parlamentt); formy
participace zakl na
zivot¢é mistni komunity;
spoluprace skoly se
spravnimi organy a
institucemi v obci

8. roénik

Ocekévané vystupy

v

zak

Ucéivo

Prafezova témata

CLOVEK, STAT A PRAVO

VO0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi
typy a formy statli a na

CLOVEK, STAT A PRAVO

Pravni zaklady statu — znaky
statu, typy a formy statu; statni

MKYV — Multikulturalita
— multikulturalita
soucasného svéta a
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piikladech porovna jejich znaky

VO0-9-4-02 rozliSuje a
porovnava tkoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich
organd a instituci, uvede
ptiklady instituci a organt, které
se podileji na spraveé obci, kraji
a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody
demokratického zplisobu fizeni
statu pro kazdodenni zivot
obcanti

VO0-9-4-04 vylozi smysl voleb
do zastupitelstev

v demokratickych statech a
uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcanti

VO0-9-4-05 ptimétené uplatiiuje
sva prava vcetn¢ prav
spotiebitele a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

V0O-9-4-06 objasni vyznam
pravni upravy dulezitych vztaht
— vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi

VO0-9-4-07 uvede ptiklady
nekterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni
pieprava, koupé, oprava ¢i
prondjem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni
ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

VO0-9-4-09 rozlisuje a
porovnava tkoly organii pravni
ochrany obcanti, uvede piiklady
jejich ¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢inti

V0O-9-4-10 rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a

ob&anstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana statu

Statni sprava a samosprava —
organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich tkoly

Principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus; vyznam
a formy voleb do zastupitelstev

Pravni tad Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany
obcantl, soustava soudii; pravni
norma, piedpis, publikovani
pravnich ptfedpist

Protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni
postizitelnost; poruSovani
ptedpist v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

Pravo v kazdodennim zivote;
dualezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zékladni prava spotiebitele;
styk s afady

CLOVEK JAKO JEDINEC

Podobnost a odlisnost lidi —
projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial
Vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe 1
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni;

stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Osobni rozvoj — Zivotni cile a

predpokladany vyvoj v
budoucnosti;
multikulturalita jako
prostiedek vzajemného
obohacovani

OSV — Morilni rozvoj -
Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
— dovednosti pro feseni
problémi a rozhodovani
z hlediska rtiznych typt
problémil a socidlnich
roli, problémy v
mezilidskych vztazich,
zvladani ucebnich
problému vazanych na
latku predméta,
problémy v seberegulaci

OSV — Moralni rozvoj -
Hodnoty, postoje,
prakticka etika — analyzy
vlastnich i cizich postojil
a hodnot a jejich projevi
v chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach
typu odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani atd.;
pomahajici a prosocialni
chovani (¢lovek
neocekava protisluzbu);
dovednosti rozhodovani
v eticky
problematickych
situacich vSedniho dne

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat — obcan
jako odpovédny ¢len
spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost
je aktivné uplatnovat,
pfijimat odpovédnost za
své postoje a ¢iny,
angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu
celku); Listina
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trestny ¢in, uvede jejich piiklady

VO-9-4-11 diskutuje o pfi¢inach
a disledcich korup¢niho jednéni

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

V0-9-4-02p uvede zékladni
prvky fungovani demokratické
spole¢nosti

VO0-9-4-02p chape statopravni
uspotadani Ceské republiky,
zékonodarnych organt

a instituci statni spravy

VO0-9-4-02p uvede symboly
naseho statu a zna zptsoby
jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni
prava a povinnosti obant

VO-9-4-05p na ptikladu
vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede piiklady, jak
se branit v ptipad¢ poruseni prav
spottebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika
poruSovani pravnich ustanoveni
a disledky protipravniho
jednani

VO-9-4-09p uvede zakladni
informace o socialnich, pravnich
a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych
ptislusnikil

VO-9-4-09p vyfiizuje své osobni
zalezitosti véetné bézné
komunikace s ufady; pozada

v piipad¢ potfeby vhodnym
zpusobem o radu

VO0O-9-4-10p rozeznava
nebezpeci ohrozeni socialné

plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné
pii seberozvoji

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Lidska setkani — ptirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a zen; lidska
solidarita, pomoc lidem

v nouzi, potiebni lidé ve
spolecnosti

zékladnich prav a
svobod, prava

a povinnosti obCana;
uloha obc¢ana v
demokratické
spole¢nosti; zakladni
principy a hodnoty
demokratického
politického systému
(pravo, spravedlnost,
diferenciace,
riznorodost); principy
souziti s minoritami
(vztah k jinému, respekt
k identitam, vzajemna
komunikace a
spoluprace, priciny
nedorozuméni a zdroje
konflikti)

VDO - Formy
participace ob¢anti v
politickém Zivoté —
volebni systémy a
demokratické volby

a politika (parlamentni,
krajské a komunalni
volby); obec jako
zékladni jednotka
samospravy statu;
spolecenské organizace
a hnuti

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani —
demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie; principy
demokracie; zakladni
kategorie fungovani
demokracie
(spravedlnost, fad,
norma, zakon, pravo,
moralka); vyznam
ustavy jako zakladniho
zakona zem¢;
demokratické zptsoby
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patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych
situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

CLOVEK JAKO JEDINEC

VO-9-2-01 objasni, jak mtze
realistiCtéj$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti

a potencialu pozitivn¢ ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv
osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich 1
spole¢nych cilli, objasni vyznam
vile pti dosahovéani cild a
piekonavani prekazek
V0-9-2-03 kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své chovani a
jednani

VO0-9-2-04 popise, jak Ize
usmeériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti,
pfekonéavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtivéru

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

VO-9-2-01p chape vyznam

vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své
nejblizsi plany

feSeni konfliktd a
problémil v osobnim
zivot€ 1 ve spole¢nosti

9. roénik

Ocekévané vystupy

v 7

zak

Ucéivo

Prafezova témata

CLOVEK, STAT A

CLOVEK, STAT A

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima — rodinné
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HOSPODARSTVI

V0O-9-3-02 sestavi jednoduchy
rozpocet domécnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja

v hospodateni domécnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

VO0-9-3-03 na ptikladech ukéaze
vhodné vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

VO0-9-3-04 vysvétli, jakou
funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede
nejcastejsi druhy pojisténi

a navrhne, kdy je vyuzit
VO0-9-3-05 uvede a porovna
nejobvyklejsi zptisoby nakladani
s volnymi prostiedky a zptsoby
kryti deficitu

V0-9-3-06 na ptikladu chovani
kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na
ptikladu ukéze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu
penéz

VO0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych
zdroji pochazeji ptijmy statu a
do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede piiklady
davek a ptispevki ze statniho
rozpoctu

Minimalni doporucena troven

pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych

HOSPODARSTVI
Penize — formy placeni

Hospodateni — rozpocet
domacnosti, Gspory, investice,
uvery, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti;
vyznam dani

Banky a jejich sluzby — aktivni
a pasivni operace, Uroceni,
pojisténi, produkty finan¢niho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredki

Principy trzniho hospodatstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata
fungovani trhu

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR

Globalizace — projevy;
vyznamné globalni problémy

pribéhy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a
svéta

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima — zivot déti v
jinych zemich

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét — zivotni
styl a vzdélavani
mladych Evropanii

VMEGS - Jsme
Evropané — evropska
integrace; instituce
Evropské unie a jejich
fungovani; Ctyfi
svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji
rozdéluje; mezinarodni
organizace a jejich
prispéni k feseni
problému déti a mladeze
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opatfeni:

VO-9-3-02p stru¢né popise
socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota

a rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikt

VO0-9-3-02p sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji

v hospodareni domacnosti

VO0-9-3-03p ukdze na
piikladech vhodné vyuziti
raznych néstroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k cemu slouzi
bankovni ucet

VO0-9-3-04p uvede priklady
sluzeb, které banky nabizeji

VO0-9-3-07p uvédomuje si
vyznam socialni péce o potfebné
obCany

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

VO0-9-5-01 popise vliv zaclenéni
CR do EU na kazdodenni Zivot
obcantl, uvede ptiklady prav
ob&anti CR v ramci EU i
moznych zptisobt jejich
uplatnovani

V0-9-5-04 uvede nékteré
globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né sviij osobni nadzor
a popise jejich hlavni pficiny 1
mozné dusledky

V0O-9-5-05 objasni souvislosti
globalnich a lokélnich problémut

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:
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VO-9-5-01p uvede ptiklady
zékladnich prav obéanti CR
v ramci EU a zptsoby jejich
uplatiiovani

5.5 Clovék a pFiroda

5.5.1 Fyzika

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. — 9. rocniku jednu hodinu tydné.
Vzdélavani v predmétu fyzika

- sm¢fuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich fakta a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti
a procesy

- vede k vytvéfeni a ovéfovani hypotéz

- uci zaky zkoumat pficiny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi
- smétuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomiickami

- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistrojii a méfidel, pracovnich listl, odborné
literatury)

- samostatn€ pozorovani
Piedmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka priroda
- chemie — jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek

- prirodopis — optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos elektromagnetickych signald, srdce —
kardiostimulator

- zemepis — magnetické poly Zemée, kompas, slunecni soustava, vesmir

Pifedmétem prolinaji priifezova témata

Roc¢nik | Prufezova témata

EV — Zikladni podminky Zivota — energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdroji na spoleCensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zptsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojl v okoli)

EV 8
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky k:

- vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- pouzivani odborné terminologie

- samostatnému meéfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k FeSeni problémii

- ucitel zadava takové tkoly, pii kterych se zéaci u¢i vyuzivat zakladni postupy, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- prace ve skupindch je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzora druhych,
na diskusi

- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme
Kompetence socialni a personalni

- vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feSeni problému

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvery zaki, pocitu zodpoveédnosti
- ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obéanské

- ucitel vede zdky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroja

- ucitel podnécuje zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrzovani a upeviovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi
pfistroji a zatizenimi a pfedevsim v zachazeni s elektrickymi spotiebici

Kompetence digitalni

- ucitel vede zéky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce fyziky

- uci zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostiedi, snazi se uzce propojovat tuto oblast
s kritickym myslenim Zzéka

- uci zéky analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit diivéryhodnost a spolehlivost zdroju dat,
informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,
informace a digitalni obsah
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6. roénik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k

LATKY A TELESA LATKY A TELESA

F-9-1-01 zméfti vhodné
zvolenymi méfidly neékteré
dulezité fyzikalni velic¢iny
charakterizujici latky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni
ptiklady jeva dokazujicich, ze se
castice latek neustale pohybuji

a vzajemné na sebe pisobi

F-9-1-03 ptedpovi, jak se zméni
délka ¢i objem télesa pti dané
zméngé jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva

s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem
pii feSeni praktickych problému

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatteni:

F-9-1-01p zm¢éfti v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi métidly dilezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Meéiené veliiny — délka, objem,
hmotnost, teplota a jeji zména,
cas

Skupenstvi latek — souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze

7. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

Prufezova témata

POHYB TELES; SILY

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh
pohybu téleso kona vzhledem
k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva

s porozuménim pfi feSeni
problémt a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem

POHYB TELES; SILY

Pohyby téles — pohyb
rovnomérny a nerovnomeérny;
pohyb pfimocary a kiivocary
Gravitacni pole a gravitacni sila
— pfimé timérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
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u rovnomérného pohybu téles

F-9-2-04 ur¢i v konkrétni
jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatteni:
zak

F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso
v klidu, ¢i pohybu vic¢i jinému
télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného piimocarého
pohybu téles pii feseni
jednoduchych problémt

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso
v konkrétni situaci plisobi sila

télesa

Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila
plisobi

Tteci sila — smykové tfent,
ovlivitovani velikosti tieci sily
Vv praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych smért

MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

F-9-3-01 vyuziva poznatky o
zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych
problémi

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych vystupii
v ramci podpurnych opatieni:

F-9-3-01p vyuziva poznatky o

zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni

MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

Pascalliv zdkon — hydraulicka
zafizeni

Hydrostaticky a atmosféricky
tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosféie

Archimédiv zékon — vztlakova
sila; potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych

jednoduchych praktickych tekutinach
problémi
ZVUKOVE DEJE ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli
zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje piihodnost dan¢ho
prostiedi pro Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti
zmenSovani vlivu nadmeérného

Vlastnosti zvuku — latkové
prostiedi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku, rychlost Sifeni
zvuku v raznych prostiedich;
odraz zvuku na ptekazce,
ozvéna; pohlcovani zvuku
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hluku na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatteni:

F-9-5-01p rozpozna zdroje

zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv
nadmérného hluku na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveéka

8. rocnik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata
zak

ENERGIE ENERGIE EV — Zakladni

F-9-4-02 vyuziva

s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
Casem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani riiznych
energetickych zdrojii z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych vystupii
v ramci podpurnych opatieni:

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem (bez vzorcii)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné
pfemény riznych forem energie,
jejich prenosu a vyuziti

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a
nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroja z hlediska
vlivu na zZivotni prostiedi

Formy energie — pohybova a
polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie a
vykon; vyroba a ptenos
elektrické energie; jaderna
energie, Stépna reakce, jaderny
reaktor, jadernd elektrarna;
ochrana lidi pfed radioaktivnim
zafenim

Premény skupenstvi — tani a
tuhnuti; vypatovani a kapalnéni;
hlavni faktory ovliviiujici
vyparovani a teplotu varu
kapaliny

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

podminky Zivota —
energie (energie a
zivot, vliv
energetickych zdroj
na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie,
moznosti a zpuisoby
Setieni, mistni
podminky); ptirodni
zdroje (zdroje
surovinové a
energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy
na prostredi, principy
hospodareni

s ptirodnimi zdroji,
vyznam a zpusoby
ziskavani a vyuzivani
piirodnich zdroja

v okoli)
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9. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k

ELEKTROMAGNETICKE A ELEKTROMAGNETICKE A

SVETELNE DEJE SVETELNE DEJE

F-9-6-01 sestavi spravn¢ podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny
proud od stfidavého a zméti
elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a
polovodi¢ na zéklad¢ analyzy
jejich vlastnosti

F-9-6-05 vyuziva prakticky
poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a
civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti

v ni

F-9-6-07 vyuziva zakona o
pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiredi
a zékona odrazu svétla pii feSeni
problémti a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti pii
analyze prachodu svétla cockami

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatteni:

F-9-6-01p sestavi podle
schématu jednoduchy elektricky
obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje
elektrického proudu

Elektricky obvod — zdroj napéti,
spotiebic, spinac

Elektrické a magnetické pole —
elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny
elektromotor; transformator;
bezpecné chovani pii praci

s elektrickymi pfistroji a
zatizenimi

Vlastnosti svétla — zdroje svétla;
rychlost svétla ve vakuu a v
riznych prostiedich; stin,
zatméni Slunce a Mé&sice;
zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativng); zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého
svétla hranolem
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F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolantl na zaklad¢ jejich
vlastnosti; zna zasady
bezpecnosti pii praci

s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi; zna druhy magnetti a
jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpusob Sifeni
svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi; rozlisi
spojnou ¢ocku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

VESMIR VESMIR

F-9-7-01 objasni (kvalitativng) Slunecni soustava — jeji hlavni
pomoci poznatkl o gravita¢nich | slozky; mési¢ni faze

sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésici planet kolem
planet

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych vystupii
v ramci podpurnych opatieni:

F-9-7-01p objasni pohyb planety
Zem¢ kolem Slunce a pohyb
Mg¢sice kolem Zemé

- zna planety slune¢ni soustavy a
jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

5.5.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho procesu

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Pfedmét chemie je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 8. — 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Vzdélavani v predmétu chemie

- smétuje k podavani zékladnich védomosti o nékterych prvcich, slou¢enindch a chemickych

reakcich s diirazem na jejich praktické vyuziti
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- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmti a zékonitosti, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat
chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoja

- uci ziskévat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech snebezpecnymi chemickymi latkami
a ptipravky

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteristiky uciva a cili vzdélani
- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupti

- prace ve skupinach

- demonstracni pokusy

Vzdy je kladen dlraz na dodrzovani zésad bezpecné prace a postupit v souladu s platnou
legislativou.

Skola nedisponuje laboratoii — ué¢ebnou chemie.

Pfedmét chemie je tizce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
- zemepis — surovinové zdroje chemického primyslu

- ptirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi

- fyzika — vlastnosti latek

- matematika — jednotky objemu, jednotky hmotnosti

Piredmétem prolinaji priufrezova témata

Roc¢nik | Prufezova témata

EV — Zakladni podminky zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota,
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a
u nas, zpusoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

EV 8

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych

vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu,
hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a znacek
- spole¢né s zaky formuluje zavéry na zaklad€ pozorovani a pti pokusech
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Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
- dava zakiim moznost volit rizné zplsoby feseni

- vede zaky k nachazeni ptikladi chemickych déjti a jevli z bézné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

- klade dtiraz na aplikaci poznatkii v praxi

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek

- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zéaci navzajem komunikovat, respektovat nazory
druhych

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zaki, pocitu zodpovédnosti

- u¢i respektovat nazory jinych

Kompetence obéanské

Ucitel

- spole¢né s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny chemie
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se zaci uci chépat zakladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetence pracovni

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi
1 zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi)

- zadéava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatka v bézné praxi

Kompetence digitalni

Ucitel

- vede zéky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce chemie
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- uci zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostiedi, snazi se uzce propojovat tuto oblast
s kritickym myslenim Zzéka

- uci zaky analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit diivéryhodnost a spolehlivost zdroja dat,
informaci a digitalniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,

informace a digitalni obsah

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
74k

POZOROVANI, POKUS A POZOROVANI, POKUS A EV — Zéakladni
BEZPECNOST PRACE BEZPECNOST PRACE podminky Zivota —

CH-9-1-01 urci spolecné a
rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné

s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

Minimalni doporucena urovei pro
upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a
rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02p pracuje bezpecné

s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpeénymi latkami

- rozpozna premény skupenstvi
latek

Vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost, tepelna

a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav
latek

Zasady bezpecné prace —

ve Skolni pracovné (laboratofi)
1 v bézném zivote

Nebezpecné latky a ptipravky
— H-véty, P-véty, piktogramy a
jejich vyznam

voda (vztahy vlastnosti
vody a zivota, vyznam
vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitna voda ve
svete a u nas, zpusoby
feseni); ovzdusi
(vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani
ovzdusi a klimatické
zmény, propojenost
svéta, ¢istota ovzdusi
u nas);

SMESI

CH-9-2-01 rozliSuje smési a
chemické latky

CH-9-2-02 vypocita slozeni
roztokl, pfipravi prakticky roztok
daného sloZeni

CH-9-2-04 navrhne postupy a
prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 znamém sloZeni;

SMESI

Smési — riiznorodé, stejnorodé
roztoky; hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku;
nasyceny a nenasyceny roztok;
oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

Voda — destilovana, pitna,
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uvede priklady oddélovani slozek
Vv praxi

CH-9-2-05 rozlisi riizné druhy
vody a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouziti

Minimalni doporucena urovei pro
upravy o¢ekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:
CH-9-2-01p pozna smési a
chemické latky

CH-9-2-02p rozezné druhy
roztokd a jejich vyuziti v bézném
Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rGzné druhy
vody a uvede piiklady jejich
pouziti

odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody

Vzduch — sloZeni, Cistota
ovzdus$i, ozonova vrstva

CASTICOVE sLoZENI LATEK
A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych
souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se

v periodické soustavé chemickych
prvki, rozpozna vybrané kovy

a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:

CH-9-3-03p uvede nejobvyklejsi
chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich
znacky

CH-9-3-03p rozpoznd vybrané

kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

CASTICOVE SLOZENI
LATEK A CHEMICKE
PRVKY

Césticové slozeni latek —
molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich,
elektrony

Prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti a pouziti vybranych
prvkd, skupiny a periody

v periodické soustave
chemickych prvki; protonové
¢islo

chemické slouceniny —
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a
produkty chemickych reakct,
uvede piiklady prakticky
dalezitych chemickych reakci a

CHEMICKE REAKCE

Chemické reakce — zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost
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zhodnoti jejich vyuzivani
CH-9-4-03 aplikuje poznatky o
faktorech ovliviiyjicich priabeh
chemickych reakci v praxi a pii
piedchazeni jejich nebezpecnému
pribéhu

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi

latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Faktory ovlivitujici rychlost
chemickych reakci — teplota,
plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
74k

ANORGANICKE ANORGANICKE

SLOUCENINY SLOUCENINY

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek
na zivotni prostiedi

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici
pH, zméfi reakcei roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede piiklady
uplatiovani neutralizace v praxi

Minimalni doporucena urovei pro
upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

CH-9-5-01p popise vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli a zna vliv téchto
latek na zivotni prostiedi

CH-9-5-03p orientuje se na
stupnici pH, zméii pH roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem

Oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti
a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxid

Kyseliny a hydroxidy —
kyselost a zasaditost roztoki;
vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidi

Soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenidt
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- poskytne prvni pomoc pii
zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani
fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdrojti energie a uvede
priklady produkt primyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané
derivaty uhlovodikd, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-06 uvede priklady zdroji
bilkovin, tukd, sacharidi a
vitamini

Minimalni doporucena uroven pro
upravy oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpurnych opatteni:
CH-9-6-02p zhodnoti uzivani
paliv jako zdroji energie
CH-9-6-02p vyjmenuje n¢které

produkty priimyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede priklady

bilkovin, tukd, sacharidi a
vitaminl v potrave

ORGANICKE SLOUCENINY

Uhlovodiky — ptiklady v praxi
vyznamnych alkant,
uhlovodikt s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych
uhlovodiki

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslove vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt — ptiklady
v praxi vyznamnych alkoholil a
karboxylovych kyselin

Ptirodni latky — zdroje,
vlastnosti a ptiklady funkci
bilkovin, tukd, sacharidi a
vitaminl

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZzivani
prvotnich a druhotnych surovin
z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o
principech haseni pozarQ na feSeni
modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v piipravé
a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveéka

CHEMIE A SPOLECNOST

Chemicky primysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti
se zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze

Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané
materidly — cement, vapno,
sadra, keramika

Plasty a syntetickd vlakna —
vlastnosti, pouZziti, likvidace
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Minimalni doporucena uroven pro | Detergenty, pesticidy a
upravy oc¢ekavanych vystupii v insekticidy

ramci podpurnych opatfeni: . , .
pocpUrnych op Hoflaviny — vyznam tiid

CH-9-7-01p uvede ptiklady nebezpecnosti
vyuzivani prvotnich a druhotnych

. Léciva a navykové latky
surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani
raznych latek v praxi vzhledem
k Zivotnimu prostiedi a zdravi
¢loveka

5.5.3 Prirodopis
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Piedmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny ptedmét v 6. — 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

r

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

a rozvijeni Kklicovych

- rozvijeni schopnosti ziskavat informace pii feSeni ptirodovédnych i technickych problémut
a pracovat s nimi

- porovnavani a zobectiovani novych poznatkli a vlastnich zkuSenosti a jejich vyuziti
v praktickém Zivoté

- hledani odpovédi na otazky o zptlisobu a pfi¢inach ptirodnich procesi
- porozuméni vztahlim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostfedim

- ziskavani zakladnich informaci o ptirodnich a socioekonomickych pomérech ve vybranych
statech

- podileni se svym chovanim na ochran¢ zivotniho prostiedi

- osvojovani dovednosti predchazet a feSit situace ohrozujici Zzivoty, zdravi, majetek
nebo zivotni prostiedi

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru udiva a cili vzdélavani
- vyklad a vysvétlovani

- metoda procvi¢ovani

- metody dialogické

- diskuse

- beseda

- skupinové prace

- hry

- simulace
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- hrani roli

- metody aktivniho uceni

- samostatna prace

- pisemna prace

- prace s textem

- samostudium

- domaci ukoly

- exkurze

- experiment

- metoda pozorovani

- rozbor vysledku ¢innosti

- rozhovor

- metoda nazornosti

- kritické mysleni

- projektova vyuka

Piedmétem prolinaji priiFezova témata

Roc¢nik

Prafezova témata

EV

EV — Vztah cloveka k prostiedi — aktualni (lokalni) ekologicky problém
(ptiklad problému, jeho pfticina, disledky, souvislosti, moznosti a
zpusoby fteSeni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)

EV

EV — Ekosysttmy — les (les v naSem prostfedi, produkéni a
mimoproduk¢éni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem clovéka, zpiisoby hospodafeni na polich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, diilezitost
pro krajinnou ekologii); mote (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru,
motské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢it¢ho) a tropicky destny les
(porovnédni, druhovd rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas)

EV

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — odpady
a hospodafeni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby
hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany piirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u
nas, v EU ave svéte, priklady z okoli, zdsada ptedbézné opatrnosti;
ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV);
zmeény v krajin¢ (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe
a perspektivy)

OoSv

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- individualni ptistup k zakim

- vedeni ucitelem k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

- vedeni zakl k sebekontrole

- pouzivani nejrazné€jSich technickych, korekénich a multisenzoridlnich pomtcek

- vedeni k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

- vedeni k nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problémii

- vyuka je vedena tak, aby se Zaci ucili v souvislostech a vytvofili si uceleny obraz svéta
- vedeni zakl k rozpoznavani a vnimani problémovych situaci a hledani nejvhodnéjsiho feseni
- navozovani problémové¢ situace hravou formou

- feSeni problémovych situaci z praktického Zivota

- navozovani atmosféry divéry mezi zaky a vyucujicimi

- zapojovani zakl do diskusi v tematickych prednaskach

- ptivolani pomoci v piipad€ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni

- vedeni zakl ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi osobami ve Skole
1 mimo ni

- snaha o zlepSovani srozumitelnosti a bohatosti slovniho projevu

- vedeni zakl ucitelem k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- zbavovani strachu Z4kl z komunikace

- rozvijeni nonverbalni a mimojazykové komunikace

Kompetence socialni

- vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feseni problému

- navozovani situaci vedouci k posileni sebedtavery zakt, pocitu zodpoveédnosti

- uceni zaku vyjadiit své pocity vici ostatnim détem a dospélym

- rozpoznavani nevhodného a rizikového chovani, uvédomeéni si moznych dusledki

- uméni navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi a snaha upeviiovat
dobré mezilidské vztahy

- posilovani socidlniho chovani a sebeovladéani, vnimavost k potfebam ostatnich lidi
Kompetence obéanské

- vyzadovani dodrzovani pravidel slusného chovani
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- vedeni déti ucitelem k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochrannou zivotniho
prostiedi

- ochranou vlastniho zdravi i1 zdravi svych blizkych

- respektovani spole¢enskych norem a pravidel souziti

- zvladani bézné komunikace s urady

- chépani nebezpeci rasizmu a xenofobie

- védomi zdravého zivotniho stylu

- ochrana zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

- dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci

- rozvijeni schopnosti pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
- motivace k praci, vytvareni pozitivniho vztahu k manudlnim ¢innostem

- dovednost pracovat podle daného pracovniho postupu, ndvodu, naértu a orientace
v jednoduché technické dokumentaci

- vedeni k objektivnimu sebehodnoceni a realnému posouzeni svych moznosti
Kompetence digitalni
- vedeni zakt ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce pfirodopisu

- vedeni zaka samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, snazit se tuzce propojovat tuto oblast
s kritickym myslenim

- rozpoznavani rizik souvisejicich s nadmérnym a nevhodnym uzivanim digitalnich nastrojt
- ochrana svého fyzického a psychického zdravi

- upozornéni na vyznam digitalnich technologii pro zabezpeceni socialni pohody a socialniho
zaclenovani

- seznameni s vlivem digitalnich technologii a jejich vyuzivéani na zivotni prostiedi

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k

OBECNA BIOLOGIE A OBECNA BIOLOGIE A EV — Vztah ¢lovéka
GENETIKA GENETIKA k prostiedi — aktualni

P-9-1-01 rozlisi zakladni
projevy a podminky zivota,
orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

Vznik, vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota a jeho vyznam —
vyziva, dychani, rast,
rozmnozovani, vyvin, reakce na

(lokélni) ekologicky
problém (piiklad
problému, jeho pficina,
dasledky, souvislosti,
moznosti a zpisoby
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P-9-1-05 vysvétli podstatu
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam
z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-06 uvede priklady
dédicnosti v praktickém zivoté

P-9-1-07 uvede na piikladech
z bézného zivota vyznam virl a
bakterii v ptirod¢ i pro ¢lovéka

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

zak

P-9-1-01p orientuje se

v ptehledu vyvoje organismt a
rozlisi zakladni projevy

a podminky zivota

P-9-1-07p uvede na piikladech
vliv vira a bakterii v pfirod¢ a
na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o
pfirod¢ a pfirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a
zivocicht v ptirod¢ i pro
cloveka

podnéty; nazory na vznik zivota

Dé&di¢nost a proménlivost
organismu — podstata dédi¢nosti
a pfenos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

Viry a bakterie — vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti

NEZIVA PRIRODA

P-9-6-02 rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

s pouzitim urcovacich pomucek

P-9-6-03 rozlisSuje dusledky
vnitinich a vnéjSich
geologickych déju, véetné
geologického obéhu hornin
i ob¢hu vody

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj
ruznych ekosystémi

a charakterizuje mimofradné
udalosti zpisobené vykyvy
pocasi a dalSimi ptirodnimi

NEZIVA PRIRODA
Zemé — vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny — vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zéstupcd, urovani jejich
vzorki

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy — pfi¢iny a disledky

Pidy — slozeni, vlastnosti a
vyznam pudy

Vyvoj zemské kiiry a
organismt na Zemi —
geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych

feSeni, hodnoceni,
vlastni ndzor, jeho
zdtvodiovani a
prezentace)
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jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed
nimi

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

P-9-6-02p pozné podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi dusledky
vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja

P-9-6-06p na ptikladech uvede
vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrZeni Zivota na
Zemi

organismu a jejich
ptizpisobovani prostiedi

Podnebi a pocasi ve vztahu

k zivotu — vyznam vody a
teploty prostiedi pro zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojii, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

Mimotéadné udalosti zpiisobené
prirodnimi vlivy — pficiny
vzniku mimotadnych udalosti,
prirodni svétové katastrofy,
nejcastéj$i mimoradné prirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné
boufe, sn¢hové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pted
nimi

7. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

BIOLOGIE HUB BIOLOGIE HUB EV — Ekosystémy — les

P-9-2-01 rozpozna nasSe
nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych

znakt

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

P-9-2-01p rozpozna nase
nejznaméejsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych
znakl

Houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

Houby s plodnicemi — stavba,

vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi

otravé houbami

Lisejniky — vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN
P-9-3-01 odvodi na zakladé

BIOLOGIE ROSTLIN

Anatomie a morfologie rostlin —

(les v nasem prostiedi,
produkéni a
mimoproduk¢ni
vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni
krajiny vlivem ¢lovéka,
zpusoby hospodateni na
polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje
(lidské aktivity spojené
s vodnim
hospodaistvim,
dualezitost pro krajinnou
ekologii); mofte
(druhova odlisnost,
vyznam pro biosféru,
moftské fasy a kyslik,
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pozorovani uspotradani
rostlinného téla od bunky ptes
pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-03 vysvétli princip
zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesti a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin
P-9-3-04 rozlisuje zékladni
systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klich a atlast

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

P-9-3-03p rozliSuje zakladni
rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam
hospodatsky dulezitych rostlin a
zpusob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni

systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

stavba a vyznam jednotlivych
casti téla vyssich rostlin (koten,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin — zékladni
principy fotosyntézy, dychani,
rustu, rozmnozovani

Systém rostlin — poznavani a
zafazovani danych zastupcii
béznych druhi fas, mechorostt,
kaprad’orostti (plavune,
preslicky, kapradiny),
nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednodé€loznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické
metody poznavani ptirody

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupl v rdmci podplrnych
opatfeni:

P-9-8-01p vyuziva metody
poznavani ptirody osvojované v
ptirodopisu

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusSené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni
herbare a sbirek

cyklus oxidu uhli¢itého)
a tropicky destny les
(porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam

a vyznam pro nas);
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8. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

74k

BIOLOGIE ZIVOCICHU BIOLOGIE ZIVOCICHU EV — Lidské aktivity a

P-9-4-01 porovna zakladni
vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichti a vysvétli
funkeci jednotlivych organti

P-9-4-02 rozlisuje a porovna
jednotlivé skupiny Zivocicha,
urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé
pozorovani zékladni projevy
chovani zivoc€ichi v ptirodé, na
piikladech objasni jejich zpiisob
zivota a pfizpisobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivocichu v ptirodé 1 pro
Cloveka; uplatituje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

P-9-4-01p porovna vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organt

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé
skupiny zivoc€ichtli a zna jejich
hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé
vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichi

v pfirod¢, objasni jejich zpiisob
Zivota a prizpusobeni danému
prostiedi

P-9-4-04p vi o vyznamu

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla —
zivoc¢isSna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunééné,
rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém
zivocichli — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin zivocichli —
prvoci, bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivoc¢ichll — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci
zivocichy, chov
domestikovanych Zivocichd,
Zivocisna spolecenstva

Projevy chovani zivocicht

problémy zivotniho
prostfedi — odpady

a hospodareni s odpady
(odpady a ptiroda,
principy a zpusoby
hospodafieni s odpady,
druhotné suroviny);
ochrana pfirody a
kulturnich pamatek
(vyznam ochrany
ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u
nas, v EU a ve svéte,
ptiklady z okoli, zdsada
piedbézné opatrnosti;
ochrana pfirody pfi
masovych sportovnich
akcich — zasady MOV);
zmény v krajiné (krajina
diive a dnes, vliv
lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy)
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zivoc€ichu v ptirodé 1 pro
cloveka a uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede ptiklady
vyskytu organismu v ur¢itém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 na ptikladu objasni
zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcll v riznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede ptiklady
kladnych i1 zapornych vlivl
¢lovéka na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

P-9-7-01 uvede ptiklady
vyskytu organismu v ur¢itém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p objasni zakladni
princip n€kterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcll v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popiSe zmény
v ptirod¢ vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dusledky

P-9-7-04p pozna kladny a
zaporny vliv ¢lovéka na zivotni
prostiedi

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostiedi —
vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a
prostiedim; populace,
spoleCenstva, ptfirozené a umelé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

Ochrana ptirody a zivotniho
prostiedi — globalni problémy a
jejich feseni, chranéna uzemi

-253-




SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

9. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata
zak

BIOLOGIE CLOVEKA BIOLOGIE CLOVEKA OSV — Osobnostni

P-9-5-01 urci polohu a objasni
stavbu a funkci organti a
organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v
zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin
nového jedince od poceti az do
stafi

P-9-5-04 rozliSuje pficiny,
ptipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

P-9-5-01p popiSe stavbu organti
a organovych soustav lidského
téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni
etapy vyvoje cloveka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin
jedince

P-9-5-04p rozlisi pficiny,
piipadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a l1écby

Fylogeneze a ontogeneze
¢lovéka — rozmnozovani
¢lovéka

Anatomie a fyziologie — stavba
a funkce jednotlivych casti
lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova,
obé&hova, dychaci, travici,
vylu€ovaci a rozmnozovaci,
fidici), vyssi nervova ¢innost
Nemoci, Urazy a prevence —
pti¢iny, ptiznaky, praktické
zéasady a postupy pii léCeni
béznych nemoci; zadvazna
poranéni a Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti — moje télo,
moje psychika
(temperament, postoje,
hodnoty)

5.5.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 7. ro¢niku dvé hodiny tydné
a v 8. —9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
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Cilem vyuky zemépisu je naulit zaky orientovat se na map¢ a Cist zni. U¢ivo zemépisu
poskytne zdkim zakladni informace o nasi republice a nékterych statech ostatnich svétadilt.

Pi'edmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi pFedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry...

- fyzika: slunecni soustava, vesmir...

- ptirodopis: rozsifeni zivocicht a rostlin, biotopy, narodni park...

Mezipiedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti
- matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy...

- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

- d&jepis: kultura narodu, historie statu...

Piedmétem prolinaji priifezova témata

Roc¢nik | Prufezova témata

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — doprava a Zivotni
prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy dopravy a ekologickd zatéz, doprava a globalizace);
EV 6 prumysl a zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj,
vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni,
vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané
zivotniho prostiedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti)

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (ptfirodni zdroje, jejich
puvod, zpiisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, priroda a
kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany zivotniho prostfedi v
obci — instituce, nevladni organizace, 1id¢)

EV — Ekosystémy — lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém,
jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni
krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

MKYV - Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
odli$nost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost; postaveni narodnostnich
mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach
MKV 9 et Y« 1 . e T " e
zijicich v Ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné
mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnaSenlivosti — jejich
rozpoznavani a divody vzniku

VMEGS 8 VMEGS — Evropa a svét nds zajima — nasi sousedé v Evropé

EV 7

EV 9

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské
VMEGS 8 krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské
symboly

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodii Evropy

VMEGS 8
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni u€eni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celktl, nalézaji souvislosti

- zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
- 7aci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede zaky k:

- vyhledéavani, shromazd'ovani, tfidéni, porovnani informaci

- pouzivani odborné terminologie

- nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

- vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti
Kompetence k FeSeni problémii

- 7aci se u¢i v souvislostech a vytvareji si uceleny obraz svéta

- zaci si vzhledem k postizeni osvojuji postupné prace s informacemi

- zéci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
0 moZnostech feSeni

- z4ci se uci myslet kriticky, jsou schopni héjit sva rozhodnuti

Ucitel vede zaky k:

- vyhledavani a kombinovani informaci z riiznych informaénich zdroju
- vyuzivani metod, pfi kterych dochdzi k objeviim, feSenim a zavérim
- argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrok

- odpovédim na oteviené otazky

- préci s chybou

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu

- 7z4ci se uc¢i naslouchat promluvam druhych lidi, vhodn€ na né reaguji
Ucitel vede zaky:

- ke komunikaci mezi nimi a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace se spoluzaky a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo ni

- naslouchani a respektovani nazori druhych
Kompetence socialni

- zaci spolupracuji ve skupinach na zaklad¢é vytvofenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské
vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani
-256-



SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

Ucitel vede zaky k:

- vyuzivani skupinového vyucovani

- utvareni pocitu zodpoveédnosti za vlastni jednani

- ochot€ pomoci a o pomoc pozadat

- spolutiCasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledka
- dodrzeni dohodnuté¢ kvality, postupti, termint

Kompetence obéanské

- zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si své prava a povinnosti ve Skole i mimo ni
- zaci se rozhoduji zodpoveédné dle dané situace

- zéci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi, hezké prostiedi Skoly

Ucitel vede zaky k:

- dodrzovani pravidel sluseného chovani

- pochopeni prav a povinnosti

- tomu, aby brali ohled na druhé

- zodpovédnosti za své chovani

- vytvateni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostiedi
Kompetence pracovni

- 74ci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu

- zaci jsou vedeni k efektivni praci

Ucitel vede zaky k:

- dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu

- vyhledavani a vyuzivani riiznych zdrojt informaci

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaky k:

- smysluplnému vyuzivani digitalni technologie ve vyuce zemépisu

- dovednosti samostatné formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, uklédat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostfedi, k snaze izce propojovat tuto oblast s kritickym
myslenim

- dovednosti analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit divéryhodnost a spolehlivost zdroju
dat, informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,
informace a digitalni obsah

-257-



SVP LOPES, verze &. 4, platnost od 1. 9. 2021, ZS LOPES Cimice, Praha 8, Lib&ick4 399

- pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro zabezpeceni socidlni pohody a socialniho

zaclenovani

6. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

GEOGRAFICKE GEOGRAFICKE INFORMACE, | EV — Lidské aktivity a
INFORMACE, ZDROIJE ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE | problémy Zivotniho
DAT, KARTOGRAFIE A A TOPOGRAFIE prostfedi — doprava a

TOPOGRAFIE

Z-9-1-01 organizuje a
piiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych
produktt a elaborati, z grafi,
diagramd, statistickych a
dalsich informacnich zdroju

7-9-1-02 pouziva

s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

7-9-1-02p rozumi zakladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

Komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané

geografické, topografické a
kartografické pojmy; zékladni
topografické utvary: dulezité
body, vyrazné liniové (¢arove)
utvary, plosné utvary a jejich
kombinace: sité, povrchy, ohniska
— uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a
jejich grafické vyjadreni, tabulky;
zékladni informacni geograficka
média a zdroje dat

Geograficka kartografie a
topografie — globus, métitko
globusu, zemépisna sit’, poledniky
a rovnob€zky, zemépisné
soufadnice, urCovani zemepisné
polohy v zemépisné siti; méfitko
a obsah plani a map, orientace
planti a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka
cvieni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé
i elektronické podobé

zivotni prostiedi
(vyznam a vyvoj,
energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy
dopravy a ekologicka
z4atéz, doprava a
globalizace); primysl a
zivotni prostiedi
(primyslova revoluce a
demograficky vyvoj,
vlivy prumyslu na
prostiedi,
zpracovavané materialy
a jejich pisobeni, vliv
pravnich a
ekonomickych nastroji
na vztahy pramyslu k
ochrané Zivotniho
prostiedi, pramysl a
udrzitelny rozvoj
spolecnosti)

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01 porovnava rizné
krajiny jako soucast pevninské
casti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce
krajin

ZIVOTNI PROSTREDI

Krajina — pfirodni a spolecenské
prostiedi, typy krajin

Vztah ptirody a spolecnosti —
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy
a zasady ochrany ptirody

a zivotniho prostredi, chranéna
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7-9-5-02 uvadi konkrétni
ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek

a prvkl, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomil)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych
prikladech zavazné dasledky a
rizika pfirodnich

a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

7-9-5-01p umi pojmenovat
razné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozlisi na konkrétnich
piikladech specifické znaky a
funkce krajin

7-9-5-02p uvede piiklady
pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

7-9-5-03 uvadi na vybranych
ptikladech zavazné disledky a
rizika ptirodnich

a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

uzemi ptirody, globalni
ekologické a environmentalni
problémy lidstva

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

7-9-7-01 ovlada zéklady
praktické topografie a
orientace v terénu

7-9-7-02 aplikuje v terénu
praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny

7-9-7-03 uplatiiuje v praxi
zéasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajing, uplatiiuje

v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a
jednani pii mimoradnych

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objekti

v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni
ptirodnich jevl a ukazatelti

Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni
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udalostech

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

7-9-7-01 ovlada zaklady

praktické topografie a
orientace v terénu

7-9-7-03p uplatiiuje v praxi
zasady bezpecného pohybu a

zdravi a zivota — zivelni pohromy;
opatfeni proti nim, chovani

a jednani pfi nebezpeci zivelnich
pohrom v modelovych situacich

pobytu ve volné ptirodé

7. roénik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k

CESKA REPUBLIKA CESKA REPUBLIKA EV — Vztah ¢loveka

7-9-6-01 vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfim¢efené
urovni ptirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho
regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava
na pfimétené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém
kontextu

7-9-6-04 lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové

a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych
aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady ucasti
a ptisobnosti Ceské republiky
ve svetovych mezindrodnich

a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich

Mistni region — zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim
regiontim, zékladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky
s diirazem na specifika regionu
dualezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencidl x bariéry)

Ceska republika — zemé&pisna
poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
pomeéry a zdroje; obyvatelstvo:
zéakladni geografické,
demografické a hospodarskeé
charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodatskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodafistvi; transformacni
spolecenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;
hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve
svete, zapojeni do mezinarodni
délby prace a obchodu

Regiony Ceské republiky —
uzemni jednotky statni spravy a

k prosttedi — nase obec
(ptirodni zdroje, jejich
puvod, zplisoby
vyuZzivani a feSeni
odpadového
hospodafstvi, pfiroda a
kultura obce a jeji
ochrana, zajiStovani
ochrany zivotniho
prostfedi v obci —
instituce, nevladni
organizace, 1id¢)
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stati

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje
uzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlist¢ nebo
Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje
prirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho
regionu

Z-9-6-03p urci zemepisnou
polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje pfirodni
podminky CR, popiSe povrch
a jeho Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje
o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhledd na mapéach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje
hospodaiské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni

samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty

v euroregionech

zajimavosti

8. rocnik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

SPOLECENSKE A SPOLECENSKE A VMEGS - Evropa a
HOSPODARSKE HOSPODARSKE PROSTREDI svét nas zajima — nasi
PROSTREDI EVROPA sousedé v Evropé
EVROPA VMEGS - Objevujeme

7-9-4-01 posoudi na
piiméfené Girovni prostorovou
organizaci populace Evropy

7-9-4-02 posoudi, jak ptirodni
podminky Evropy souviseji

Obyvatelstvo Evropy — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

Globalizac¢ni spolecenske,

Evropu a svét —nase
vlast a Evropa;
evropské krajiny;
Evropa a svét;
mezinarodni setkavani;
statni a evropské
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s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimétené
strukturu, slozky a funkce
hospodafstvi Evropy,
lokalizuje na mapach hlavni
surovinové a energetické
zdroje Evropy

7-9-4-04 porovnava
piedpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi
hospodaiskych aktivit Evropy

Z-9-4-05 porovnava staty
Evropy a z4jmov¢ integrace
statl Evropy na zakladé
podobnych a odlisSnych znaka

Z-9-4-06 lokalizuje na mapé
Evropy hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich
regionech Evropy

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

7-9-4-02p uvede piiklady, jak
piirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim lidskych
sidel

- vyhleda na mapéch
nejznamejsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace v Evropé

politické a hospodarské procesy
Evropy — aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské
poméry soucasné Evropy, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

Hospodaistvi Evropy — sektorova
a odvétvova struktura, Gizemni
dé¢lba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

Regionalni spolecenské, politické
a hospodarské utvary Evropy —
porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statli, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti Evropy;
politickd, bezpec¢nostni a
hospodaiska seskupeni (integrace)
stati Evropy; geopolitické
procesy, hlavni konfliktni ohniska
Evropy

symboly

VMEGS — Evropa a
svet nas zajima —
lidova slovesnost,
zvyky a tradice naroda
Evropy

9. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k

PRIRODNI OBRAZ ZEME | PRIRODNI OBRAZ ZEME EV — Ekosystémy —

7-9-2-02 prokaze na
konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti

Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar,
velikost a pohyby Zemé, stiidani
dne a noci, stiidani ro¢nich

lidskeé sidlo — mésto —
vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce
a vztahy k okoli,
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dasledky pohybti Zemé na
zivot lidi a organismt

7-9-2-03 rozlisuje a
porovnava slozky a prvky
piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Z-9-2-04 porovna pusobeni
vnitinich a vnéjSich procest

v ptirodni sféfe a jejich vliv na
ptirodu a na lidskou
spole¢nost

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

7-9-2-02p objasni disledky
pohybli Zemé

7-9-2-04p uvede piiklady
pusobeni vnitinich a vnéjsich
procest v pfirodni sféte

a jejich vlivu na ptirodu a na
lidskou spolecnost

7-9-2-04p uvede piiklady
pusobeni ptirodnich vlivii na
utvareni zemského povrchu

obdobi, svétovy Cas, Casova
pasma, pasmovy cas, datova
hranice, smluveny cas

Krajinna sféra — ptirodni sféra,
spolecenska a hospodaiska sféra,
slozky a prvky ptirodni sféry

Systém ptirodni sféry na
planetarni trovni — geografické
pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

Systém ptirodni sféry na
regionalni Urovni — pfirodni
oblasti

aplikace na mistni
podminky); kulturni
krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni
ptirody v pribéhu
vzniku civilizace az po
dnesek)

MKYV — Etnicky pivod
— rovnocennost vSech
etnickych skupin a
kultur; odlisnost lidi,
ale i jejich vzajemna
rovnost; postaveni
narodnostnich mensSin;
zékladni informace o
raznych etnickych

a kulturnich skupinéch
zijicich v ¢eské a
evropské spolecnosti;
rizné zplsoby Zivota,
odlisné mysleni a
vnimani svéta; projevy
rasové nesnasenlivosti
—jejich rozpoznavani a
divody vzniku

REGIONY SVETA

7-9-3-02 lokalizuje na mapach
svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

7-9-3-03 porovnava a
piimétené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické

a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadilu,
oceantl, vybranych

REGIONY SVETA

Svétadily, ocedny, makroregiony
svéta — urcujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfimétena
charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pomerii s dirazem na vazby

a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta — vybrané
modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodarské

a environmentalni problémy,
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makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statii

7-9-3-04 zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

Z-9-3-02p vyhledd na mapéach
jednotlivé svétadily a oceany

7-9-3-03p rozlisi zésadni
piirodni a spolecenské znaky
svétovych regioni

7-9-3-03p charakterizuje
polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské
pomeéry vybranych svétadila,
oceanll a vybranych statl

moznosti jejich feSeni

SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE
PROSTREDI

SVET

7-9-4-01 posoudi na
pfiméfené irovni prostorovou
organizaci svétové populace,
jeji rozlozeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku ristu a
pohybti, zhodnoti na
vybranych ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta

7-9-4-02 posoudi, jak ptirodni
podminky souviseji s funkci
lidského sidla, pojmenuje
obecné zékladni geografické
znaky sidel

7-9-4-03 zhodnoti pfimérene
strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi,
lokalizuje na mapach hlavni

SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE PROSTREDI

SVET

Obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

Globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy —
aktualni spoleCenské, sidelni,
politické a hospodaiské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

Svétové hospodarstvi — sektorova
a odvétvova struktura, izemni
dé¢lba prace, ukazatele
hospodaiského rozvoje a zivotni
urovné

Regionalni spolecenské, politické
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svetove surovinove a a hospodarské utvary —
energetické zdroje porovnavaci kritéria: narodni

a mnohondarodnostni staty, ¢asti
statll, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta;
politickd, bezpec¢nostni a

7-9-4-04 porovnava
ptedpoklady a hlavni faktory
pro izemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

7-9-4-05 porovnava staty hospodaiska seskupeni (integrace)
svéta a z4jmové integrace statli; geopolitické procesy, hlavni
stati svéta na zaklade svétova konfliktni ohniska

podobnych a odlisnych znakl

7-9-4-06 lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény

a politické problémy

v konkrétnich svétovych
regionech

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

7-9-4-02p uvede piiklady, jak
pfirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim lidskych
sidel

- vyhleda na mapéch
nejznamejsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

5.6 Uméni a kultura

5.6.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Ptedmét hudebni vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku jednu
hodinu tydné.

Vzdélavani v pifedmétu hudebni vychova

- sméfuje k vniméani hudby jako dilezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti
prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych a jinych
aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylii a Zanrii souc¢asnosti a minulosti
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- pochopeni rtiznorodé hudebni kultury riznych narodt a ndrodnosti

- rozvoj celkové hudebnosti zaka

Formy a metody prace se uzZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani

- skupinové vyucovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

- individualni ptistup

Pifedmétem prolinaji priifezova témata

Ro¢nik | Prifezova témata
MEV — Vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a
MEV 6 L. . . 1o
nazort autora v mediovaném sdéleni
MEV — Vnimani autora medidlnich sdéleni — vyrazové prostfedky a
MEV 7 jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje 1 pro
zdmérnou manipulaci
MEV — Vniméni autora medidlnich sd€leni — prvky signalizujici
MEV 8 explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov,
obrazli a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu
MEV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu
MEV 9 . Ve . . .
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)
MKV 6 MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MKV 6 MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
raznych kultur, ale 1 konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKV 7 MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MKV 7 MKYV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
rtuznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKV 8 MKYV - Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MKV 3 MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
raznych kultur, ale 1 konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKV 9 MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MKV 9 MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
raznych kultur, ale 1 konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
0OSV 6 ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich
OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
0OSV 7 ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich
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OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
0OSV 2 ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich
OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
0OSV 9 ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich
VMEGS 6 VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
VMEGS 7 VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
VMEGS 2 VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
VMEGS 9 VMEGS — Evropa a svét nas zajima — mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

Vychovné a vzdélavaci strategie, rozvoj kompetenci zakua
Kompetence k uceni
Ucitel

- vede zdky podle jejich individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti k vyhledavani,
shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k nalézéani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

- k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych pfedmétt

- stanovuje dil¢i a individudlni cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

- vede zaky ke spravnym zptsoblim feSeni problému

- s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feSeni
Kompetence komunikativni

Ucitel

- zadéava ukoly, pti kterych zaci mohou spolupracovat

- zajima se o naméty a nazory zaka

- se snazi, aby pii praci ve skupiné dokdzal zék vyjadfit svlij nazor, vhodnou formou ho
obhdjil a toleroval nazor druhych
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

- uci zaky respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence obéanské

Ucitel

- vytvaii prostor pro zaky, aby reflektovali spole¢enské déni

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- chrani a ocenuje nase kulturni tradice

- aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni

Kompetence pracovni

Ucitel

- pfi samostatné praci vede zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzeni
vymezenych pravidel

- pusobi na vytvareni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem

- vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termint

Kompetence digitalni

Ucitel

- vede zéky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce hudebni vychovy
- uci zéky ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

- uci zéky samostatné¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, uklédat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, snazit se Uzce propojovat tuto oblast
s kritickym mysSlenim

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

HV-9-1-01 vyuziva své VOKALNI CINNOSTI MEV — Vnimani autora

individualni hudebni schopnosti | . , .. medialnich sdéleni —

C . Pé&vecky a mluvni projev — . . . oo
a dovednosti pfi hudebnich vy D g identifikovani postoji a
.., roz$ifovani hlasového rozsahu, ..

aktivitach \ . ] nazorl autora v
hlasova hygiena, hlasova mediovaném sd&lent

HV-9-1-02 uplatiiyje ziskané nedostatecnost a n¢které

pevecké dovednosti a ndvyky zpusoby jeji napravy, mutace, MKV — Kulturni
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pii zpévu 1 pf1 mluvnim projevu
v bézném Zzivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

1 vicehlase

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatieni:

HV-9-1-01p doprovazi pisné
pomoci ostinata

vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokélniho
projevu (scat, falzet apod.),
jejich individudlni vyuziti pfi
zpevu 1 pti spoleénych vokalné
instrumentélnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace
— diatonické postupy

v durovych a mollovych
toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
fe¢i a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti —
reprodukce toni, melodii

INSTRUMENTALNI{
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivka, témat, pisni), hra a
tvorba doprovodil s vyuzitim
nastrojti Orffova instrumentare,
keyboardt a pocitace,
nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné

diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy —
vztahy mezi kulturami
(vz4jemné obohacovani
rtuznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadi, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvotivost v mezilidskych
vztazich

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evrop¢ a svétu
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vyrazovych prostredki,
vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

7. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

HV-9-1-03 reprodukuje na VOKALNI CINNOSTI MEYV — Vniméni autora

zéklad¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti

a dovednosti rtizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p

interpretuje vybrané lidové a
umeélé pisné

Pévecky a mluvni projev —
rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré
zpusoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.),
jejich individudlni vyuziti pti
zpévu i pii spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace
— diatonické postupy

v durovych a mollovych
toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zékonitosti pfi
vokalnim projevu

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni piedstavivosti —
reprodukce tontll, melodii

IVNSTRUMENTALNI'
CINNOSTI

Hra na hudebni néstroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivka, témat, pisni), hra a
tvorba doprovodil s vyuzitim

medialnich sdéleni —
vyrazové prostiedky a
jejich uplatnéni pro
vyjadreni Ci zastfeni
nazoru a postoje i pro
zdmérnou manipulaci

MKYV — Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy —
vztahy mezi kulturami
(vzdjemné obohacovani
riznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich rysi
kreativity (pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvotivost v mezilidskych
vztazich

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima — mista,
udalosti a artefakty
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nastrojii Orffova instrumentare,
keyboardt a pocitace,
nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybové vyjadieni hudby

v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢,
modnost a modernost, stylova
provazanost)

v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata

74k

HV-9-1-05 rozpozna nékteré VOKALNI CINNOSTI MEV — Vnimani autora

z tancii riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé¢

HV-9-1-06 orientuje se

v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvatenému
celku

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych

Pévecky a mluvni projev —
rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a n¢které
zpusoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokélniho
projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuziti pfi
zpevu 1 pii spoleénych vokalné
instrumentélnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace
— diatonické postupy

mediélnich sdéleni —
prvky signalizujici
explicitni ¢i implicitni
vyjadieni hodnoceni,
vybér a kombinace slov,
obrazil a zvukl

z hlediska zaméru a
hodnotového vyznamu

MKYV — Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV — Lidské vztahy —
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opatfeni:

- pozorné vnima zn¢jici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

v durovych a mollovych
toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
fe¢i a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu

Orientace v notovém zaznamu

vokalni skladby — notovy zépis
jako opora pfi realizaci pisné ¢i
slozitéjsi vokalni nebo vokalné
instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a

hudebni piedstavivosti —
reprodukce tontll, melodii

IVNSTRUMENTALNI'
CINNOSTI

Hra na hudebni néstroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivka, témat, pisni), hra a
tvorba doprovodil s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardl a pocitace,
nastrojova improvizace
(jednoduché¢ hudebni formy)

Zaznam hudby — noty, notacni
programy (napt. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zptisoby
zdznamu hudby

Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybové reakce na zmény

v proudu znéjici hudby —
tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni styly a zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k zivotu

vztahy mezi kulturami
(vz4jemné obohacovani
rtuznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadi, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvotivost v mezilidskych
vztazich

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu
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jedince 1 spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvykiim

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k

HV-9-1-07 zatadi na zakladg VOKALNI CINNOSTI MEYV — Fungovani a

individuélnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

HV-9-1-08 vyhledava
souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni
Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatieni:

- rozpoznd vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru

- uvede nektera jména
hudebnich skladateld a ndzev
nekterého z jejich dél

Pévecky a mluvni projev —
rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a n¢které
zpusoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuziti pfi
zpevu 1 pti spoleénych vokalné
instrumentélnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace
— diatonické postupy

v durovych a mollovych
toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
fe¢i a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti —
reprodukce tond, melodii,
zachycovani rytmu, popiipad¢ i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zaznamu

Reflexe vokalniho projevu —
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

vliv médii ve
spolec¢nosti — vliv médii
na kulturu (role filmu a
televize v Zivoté
jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)

MKYV — Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy —
vztahy mezi kulturami
(vz4jemné obohacovani
rtuznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z
jejich rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadt, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvotivost v mezilidskych
vztazich

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu
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IVNSTRUMENTALNI'
CINNOSTI

Hra na hudebni néstroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivka, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovodi s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardl a pocitace,
nastrojova improvizace
(jednoduché¢ hudebni formy)

Vyjadtfovani hudebnich i
nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje

Tvorba doprovodt pro hudebné
dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybt provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a
stylové zatazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudt a
preferenci

5.6.2 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Pfedmét vytvarnd vychova je vyuCovan jako samostatny predmét v 6. roéniku dvé hodiny
tydné€ a v 7. — 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu vytvarna vychova
- rozviji pfedstavivost a tvofivost na zdklad¢ konkrétni zkuSenosti a fantazie
- rozviji poznatky pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
- rozviji tvlrci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity
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- piistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani
a komunikace

- uziva riiznych vyjadirovacich prostiedkili v€etné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich
technologii

Formy a metody prace se uzZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani
- skupinové vyucovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

- prace v plenéru

- individualni pfistup

Piedmétem prolinaji priiFezova témata

Roc¢nik | Prufezova témata

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — dlouhodobé
programy zaméfené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN,
Den Zem¢ apod.)

EV 6

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — dlouhodobé
programy zaméfené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN,
Den Zem¢ apod.)

EV 7

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — dlouhodobé
programy zaméfené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN,
Den Zem¢ apod.)

EV 8

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — dlouhodobé
programy zaméfené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN,
Den Zem¢ apod.)

EV 9

MEV — Vnimani autora medidlnich sd€leni — identifikovani postojii a

MEV 6 . . , i
nazoru autora v mediovaném sdéleni

MEV — Vnimani autora medidlnich sdéleni — vyrazové prostfedky a
MEV 7 jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje 1 pro
zamérnou manipulaci

MEV — Vnimani autora medialnich sdéleni — prvky signalizujici
MEV 8 explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov,
obrazli a zvuki z hlediska zdmé&ru a hodnotového vyznamu

MEV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu

MEV ? (role filmu a televize v Zivoté jednotlivee, rodiny, spolecnosti)

MKV 6 MKV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MKV 6 MKYV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MKV 7 MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
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MKV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MKV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MKV
MKV

MKYV — Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani

MKV riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MKV
MKV

MKYV — Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MKYV - Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvieni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

O (O 0 (oo

OoSv 6

OoSv 7

OoSv 8

OSV — Osobnostni rozvoj - Kreativita — cvieni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznosti napadl, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

OoSv 9

VMEGS — Evropa a svét nas zajimd — mista, udalosti a artefakty

VMEGS 6 v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VMEGS — Evropa a svét nas zajimd — mista, udalosti a artefakty

VMEGS 7 v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VMEGS — Evropa a svét nas zajimd — mista, udalosti a artefakty

VMEGS 8 v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VMEGS — Evropa a svét nas zajimd — mista, udalosti a artefakty

VMEGS ? v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Ucitel:

- zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost
- vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

- zaci pri vlastni tvorbé pozndvaji své pokroky a pii kone¢ném vystupu se snazi zpétné
uvédomovat problémy souvisejici s realizaci

Kompetence k FeSeni problému

Utitel
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- predkladd zadktim dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem techniky, materidlti a pomticek

- zadéava ukoly takovym zptsobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti
Kompetence komunikativni
Ucitel

- klade dostatek prostoru pro stietdvani a komunikaci formami (pisemn¢, pomoci technickych
prostredkil, vytvarnymi prostiedky...)

- dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich nézord...)
Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- u¢i zéky respektovat pravidla ptfi praci v tymu, dodrzovat je a svou cCinnosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

- dodava zakim sebedlivéru a podle potieby zdkiim v ¢innostech pomaha

- umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch

- v prubéhu vyuky zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu a vytvarném projevu jednotlivych
zakt

Kompetence obéanské

Ucitel

- u¢i zaky respektovat ndzory druhych

- prezentuje vysledky praci zaki a Gcastni se vytvarnych soutézi, vystav

- podporuje obcanské citéni zaka pii vytvafeni propagacnich materiala

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky pii samostatné praci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
a dodrzovani vymezenych pravidel

- utvari u zakl vztah k manudlnim ¢innostem

- vede zéky k dodrzovani hygienickych pravidel

- vede zaky ke spravnému zptsobu uziti materiali, nastroji, vybaveni

- pozaduje na zécich dohodnuté kvality a postupii

Kompetence digitalni

Ucitel

- vede zaky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce vytvarné vychovy

- uci zéky samostatné¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, uklédat, spravovat a organizovat
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data, informace a obsah v digitdlnim prostfedi, snazit se tuzce propojovat tuto oblast

s kritickym myslenim

- tvorbou digitalniho obsahu podporuje kreativitu a rozviji predstavivost zaka

- uci zéky vytvorit a upravit digitalni obsah v nékterém textovém editoru, kombinovat rizné
formaty, vyjadifovat se za pomoci digitdlnich prostiedkl, vytvorit dokument, prezentaci,

nasténku apod.

6. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

VV-9-1-01 vybira, vytvaiia | ROZVIJENI SMYSLOVE EV — Lidské aktivity a
pojmenovava prvky vizualné¢ | CITLIVOSTI problémy Zivotniho

obraznych vyjadieni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, pfedstav
a poznatk; variuje razné
prvky a jejich vztahy

pro ziskéani osobitych
vysledka

VV-9-1-02 zaznemenava
vizualni zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly a zaznamenava
podnéty z piedstav a fantazie

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p
uplatiiuje zakladni dovednosti
pii ptipravée, realizaci a
prezentaci vlastniho tvir¢iho
zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p
uplatiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru
podle vlastniho tviirciho
zadméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava
jejich uplatnéni v bézné

Prvky vizualné€ obrazného
vyjadfeni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotradani prvki
v ploSe, objemu, prostoru a

v Casovém pribehu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statickém i
dynamickém vizudln€ obrazném
vyjadieni

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostfedky pro vyjadreni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, ak¢ni tvar
malby a kresby, uspotadani
prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadfeni a vyjadieni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace
OVEROVAN{
KOMUNIKACNICH UCINKU
Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnovani; diivody
vzniku odliSnych interpretaci
vizualn€ obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdiivodiiovani

prostiedi — dlouhodobé
programy zamétené

k rastu ekologického
védomi vetejnosti
(Statni program EVVO,
Agenda 21 EU) a akce
(Den zivotniho
prostiedi OSN, Den
Zemé apod.)

MEYV — Vnimani autora
medialnich sdéleni —
identifikovani postojui a
nazord autora v
mediovaném sdéleni

MKYV — Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy
— vztahy mezi
kulturami (vzéjemné
obohacovani rtiznych
kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich
rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich rysa
kreativity (pruznosti
napadt, originality,
schopnosti vidét véci
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1 umélecké produkei

jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvotivost

v mezilidskych
vztazich

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

7. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

VV-9-1-03 zachycuje jevy a | ROZVIJENI SMYSLOVE EV — Lidské aktivity a
procesy v proménach CITLIVOSTI problémy Zivotniho

a vztazich; k tvorb¢ uziva
nékteré metody uplatiiované
v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje
a vytvafi prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p
uplatiiuje zakladni dovednosti
pii ptipravée, realizaci a
prezentaci vlastniho tvir¢iho
zaméru

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé
vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a
myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy;

Uspotadani objektt do celkt

v plose, objemu, prostoru a
casovém prubchu — vyjadieni
vztahtl, pohybu a promén uvnitf a
mezi objekty (linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadiujici
Casovy prubeh) ve statickém 1
dynamickém vyjadieni

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizudlné obraznych
vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zamery

OVEROVANT
KOMUNIKACNICH UCINKU
Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvéieni a

prostiedi — dlouhodobé
programy zamétené

k ristu ekologického
védomi vetejnosti
(Statni program EVVO,
Agenda 21 EU) a akce
(Den zivotniho
prostiedi OSN, Den
Zemé apod.)

MEV — Vnimani autora
medialnich sdéleni —
vyrazove prostiedky a
jejich uplatnéni pro
vyjadfeni Ci zastfeni
nazoru a postoje i pro
zdmérnou manipulaci

MKYV — Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy
— vztahy mezi
kulturami (vzéjemné
obohacovani rtiznych
kultur, ale 1 konflikty
vyplyvajici z jejich
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uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledka
tvorby s respektovanim zaméru
autora; prezentace ve vefejném
prostoru, medialni prezentace

rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich rysa
kreativity (pruznosti
napadt, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvotivost

v mezilidskych
vztazich

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evrop¢ a svétu

8. rocnik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

VV-9-1-05 rozlisi pasobeni | ROZVIJENI SMYSLOVE EV — Lidské aktivity a
vizualné obrazného vyjadieni | CITLIVOSTI problémy Zivotniho

v rovin€ smyslového ucinku,
v roving subjektivniho ucinku

VV-9-1-06 interpretuje
umeélecka vizualn€ obrazna
vyjadieni soucasnosti

1 minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkid

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p
uplatiiuje zakladni dovednosti
pii ptipravée, realizaci a
prezentaci vlastniho tvir¢iho

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani

a uplatnéni mimovizualnich
podnéta pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zalozena na
smyslovém vnimani, raciondlné
konstruktivni, expresivni); reflexe
a védomé uplatnéni pii vlastnich

prostiedi — dlouhodobé
programy zamétené

k ristu ekologického
védomi vetejnosti
(Statni program EVVO,
Agenda 21 EU) a akce
(Den zivotniho
prostiedi OSN, Den
Zemé apod.)

MEYV — Vnimani autora
medialnich sdéleni —
prvky signalizujici
explicitni ¢i implicitni
vyjadieni hodnoceni,
vybér a kombinace
slov, obrazd a zvuki

z hlediska zaméru a
hodnotového vyznamu
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zameru
zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby,

porovnava ho s vysledky
ostatnich

tvurcich ¢innostech

MKYV - Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy
— vztahy mezi
kulturami (vzajemné
obohacovani riznych
kultur, ale 1 konflikty
vyplyvajici z jejich
rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cvieni pro rozvoj
zékladnich rysa
kreativity (pruznosti
napadt, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvorivost

v mezilidskych
vztazich

VMEGS - Evropa a
svet nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

9. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

VV-9-1-08 ovéiuje ROZVIJENI SMYSLOVE EV — Lidské aktivity a
komunikac¢ni ucinky CITLIVOSTI problémy Zivotniho

vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualng obraznych vyjadieni
Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

OVEROVANI

prostiedi — dlouhodobé
programy zamétené

k ristu ekologického
védomi vetejnosti
(Statni program EVVO,
Agenda 21 EU) a akce
(Den zivotniho
prostiedi OSN, Den
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uplatiuje zakladni dovednosti
pfi ptipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvlr¢iho
zameéru

VV-9-1-06p vnima a
porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné
vyjadii své postiehy a pocity

KOMUNIKACNICH UCINKU

Promény komunikac¢niho obsahu —
zamgery tvorby a promény obsahu
vizualn€ obraznych vyjadieni
vlastnich d¢€l 1 dél vytvarného
uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Zem¢ apod.)

MEYV — Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti — vliv médii
na kulturu (role filmu a
televize v zivoté
jednotlivee, rodiny,
spole¢nosti)

MKYV - Kulturni
diference — poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

MKYV - Lidské vztahy
— vztahy mezi
kulturami (vzajemné
obohacovani riznych
kultur, ale 1 konflikty
vyplyvajici z jejich
rozdilnosti)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zékladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat
napady do reality),
tvofivost

v mezilidskych
vztazich

VMEGS - Evropa a
svet nas zajima — mista,
udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

5.7 Clovek a zdravi

5.7.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
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Predmét vychova ke zdravi je vyuCovan jako samostatny predmét v 8. — 9. rocniku jednu
hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu vychova ke zdravi sméruje k/ke
- zdravému zptisobu zivota, k preventivni ochrané zdravi a pochopeni smyslu prevence rizik
- ziskavani zékladnich poznatk o stavbé a funkci lidského téla

- ziskdvani zdkladnich hygienickych, stravovacich, pracovnich 1 jinych zdravotné
preventivnich navyki

- ziskavani zptsobili chovani, které vedou k odpovédnosti za zdravi své 1 jinych
- osvojovani si dovednosti odmitat skodlivé latky

- ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexualniho
chovani

- predchézeni traza

- upevnéni navyki poskytovat zéklady prvni pomoci

Formy a metody prace se uzivaji dle charakteru uciva a cili vzdélavani
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomiickami

- skupinova prace s vyuzitim riiznych her a technik

- pfednésky a besedy statnich i nestatnich organizaci zabyvajicich se zdravotné preventivnimi
¢innostmi

- praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i bézném Zivoté
- kratkodobé projekty

Predmét vychova ke zdravi souvisi uzce i s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek
a zdravi. Spojuje v sob¢ témata vzdélavacich obort ptirodopis, vychova k obcCanstvi, télesna
vychova, ¢loveék a svét prace.

Pifedmétem prolinaji priifezova témata

Roc¢nik | Prufezova témata

EV — Vztah cClovéka k prostiedi — naS Zzivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zpiisoby jedndni a vlivy na prostfedi); prostfedi a

EV 8 . . - % "y S .
zdravi (rozmanitost vlivii prostfedi na zdravi, jejich komplexni a
synergické plisobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi)

MEV — Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni — péstovani
MEV 8 et o o )

kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rozdil mezi

reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem; hlavni
MEV ] rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypli zobrazovanych

médii jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni
zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich piedsudky a ptedstavy od
sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)
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MEV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni
médii ve spolecnosti; zptsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z
hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim
zivot¢ jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik
konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém
zivoté (ptedvolebni kampané a jejich vyznam); role médii v politickych
zménach

MEV 8

MKV — Kulturni diference — clovék jako nedilnd jednota télesné 1
duSevni stranky, ale i jako soucdst etnika

MKV - Lidské vztahy — dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; vyznam kvality mezilidskych
vztahll pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost
umét se vzit do role druhého

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné; co o sobé€ vim a co
ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; maj vztah k sobé samému;
moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSV — Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni 1 proZzivani,
vule; organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cilt a kroki k jejich dosazeni

OSV — Osobnostni rozvoj - Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sob¢ samému; socidlni dovednosti pro
piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobrd organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
potizich

OSV — Socialni rozvoj - Komunikace — te¢ téla, fe¢ zvuku a slov, fec
predméti a prostfedi vytvareného cloveékem, te¢ lidskych skutk;
oSV 9 cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v
neverbalnim sdélovani)

MKV 8

MKV 8

oSV 8

OoSv 9

oSV 9

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — zivot Evropant a styl zivota

VMEGS ? v evropskych rodinach

7

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
- vedeme zaky k efektivnimu u€eni zejména individualnim ptistupem ke kazdému z nich

- pfipravujeme zaky na dal$i vzdélavani a usilujeme o jejich zafazeni do praktického Zzivota
vyhleddvanim, tfidénim a propojovanim informaci

- snazime se vést zaky k sebekontrole pfi plnéni zadanych ukoli

- zatazujeme takové metody, pii kterych dochazeji k feseni a zaveériim sami zaci
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- navozujeme pratelskou atmosféru i situace a sledujeme pokroky vSech zakl pii samostatné
praci

Kompetence k FeSeni problémii

- u¢ime zaky rozpozndvat a vnimat nejriznéj$i problémové situace a hledat nejvhodnéjsi
feSeni

- vedeme zaky dle jejich schopnosti k osvojeni si prace s informacemi vhodnymi k feSeni
problémi

- zafazujeme metody, pfi kterych se Zaci sami snazi navrhovat feseni a dochazeji k spravnym
zavérum prostiednictvim svych chyb

- navozujeme atmosféru divéry mezi zaky a vyucujicimi, snazime se o minimalizaci
patologickych jevi

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dospélymi na odpovidajici
urovni

- klademe diiraz na pravidla sluSné komunikace mezi zaky, respektovani nazort druhych
- uplatiiujeme bezpecné a odpovédné chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy

- vytvafime piilezitosti k prezentaci riznych textli, obrazovych materialt, kde Zaci maji
moznost zhodnotit vysledky své prace

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivame tymoveé prace zaku pii feSeni problémi

- vedeme zaky k respektovani pravidel chovani a vzajemné pomoci

- navozujeme situace vedouci k posileni sebediivéry a pocitu zodpoveédnosti
Kompetence obéanské

- vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

- respektujeme ndzory ostatnich, na zakladé jasnych kriterii hodnotime svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

- u¢ime zaky zodpovédnosti za své chovani

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pii praci

- vedeme zaky vhodnou motivaci k efektivité organizace vlastni prace

- dopliiujeme vyuku o praktické exkurze a odborné nazorné prednasky

- pomahame zakiim uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

- vedeme zaky k péci o své pracovni prostredi
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Kompetence digitalni

- zéky vedeme ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce vychovy ke zdravi

- u¢ime zaky znat rizika souvisejici s nadmérnym a nevhodnym uzivanim digitalnich nastroji

- rozpoznat vlastni informaéni potieby z oblasti ochrany zdravi a bezpeci, identifikovat
vhodné informacni zdroje, dokazat vyhledat relevantni informace, zhodnotit jejich kvalitu
a vyuzitelnost v dané situaci ke spravnému rozhodovani o zdravi svém i ostatnich

- uplatiiovat a rozvijet jiz osvojené digitalni kompetence ve vztahu k podpofe zdravi a ochrané

bezpeci

- pfi préaci s digitdlnimi technologiemi piedchdzet situacim ohrozujicim télesné a dusevni
zdravi, pii interakci v digitalnim prostiedi jednat s ohleduplnosti a respektem k ostatnim,
rozpoznat rizikové situace a vhodné na né reagovat

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

VZ-9-1-01 respektuje piijata VZTAHY MEZI LIDMI A EV — Vztah ¢loveka
pravidla souziti mezi spoluzdky | FORMY SOUZITI k prosttedi — nas zivotni

1jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti

v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent
komunity (rodiny, ttidy,
spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci
svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni
nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny

1 v nejbliz§im okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti
sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem
civilizanich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje

Vztahy a pravidla souziti

v prostiedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI

Vyziva a zdravi — zasady
zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv zivotnich podminek
a zpusobu stravovani na zdravi;
poruchy piijmu potravy

Vlivy vn¢jsiho a vnitiniho
prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

Télesna a dusevni hygiena,
denni rezim — z4sady osobni,
intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam

styl (spotfeba véci,
energie, odpady,
zpusoby jednéni a vlivy
na prostiedi); prostiedi a
zdravi (rozmanitost
vlivil prostiedi na zdravi,
jejich komplexni a
synergické plisobeni,
moznosti a zpuisoby
ochrany zdravi)

MKYV — Kulturni
diference — ¢lovek jako
nedilna jednota télesné i
duSevni stranky, ale i
jako soucast etnika

MKYV - Lidské vztahy —
dualezitost integrace
jedince v rodinnych,
vrstevnickych a
profesnich vztazich;
vyznam kvality
mezilidskych vztahi pro
harmonicky rozvoj
osobnosti; tolerance,
empatie, schopnost umét
se vZit do role druhého
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zdravé stravovaci navyky

VZ-9-1-14 vyhodnoti na
zéklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a
agresi

VZ-9-1-15 projevuje
odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni
a Zeleznicni dopravy; aktivné
ptedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci;

v piipad¢€ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni
zpusoby chovani a ochrany

v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci

1 mimotadnych udalosti

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podptrnych
opatfeni:

VZ-9-1-01p chape vyznam
dobrého souZiti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-05p projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni
zivotni cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné
stravovaci navyky a v ramci
svych moznosti uplatiuje
zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-14p zaujiméa odmitavé
postoje ke vSem formam
brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatituje zpiisoby
bezpecného chovani
v socidlnim kontaktu

pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim
RIZIKA OHROZUJICI

ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

Bezpecné chovani a komunikace
— komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riiznych
¢innostech, bezpecnost

v dopravé, rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
véetné zvladani agresivity,
postup v ptipad¢ dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za
mimotéadnych udélosti —
klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimotadné
udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA
ZDRAVI

Celostni pojeti cloveka ve zdravi
a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie

OSV — Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sob€; druzi
jako zdroj informaci o
mng¢; co o0 sob€ vim a co
ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; muj
vztah k sobé samému;
moje uceni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

MEYV — Kritické cteni a
vnimani medialnich
sdéleni — péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

MEV — Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality — rozdil
mezi reklamou a
zpravou a mezi
,»faktickym* a

, fiktivnim* obsahem;
hlavni rysy
reprezentativnosti
(rozliseni reality od
stereotypti
zobrazovanych médii
jako reprezentace
reality); vztah
medialniho sdé€leni a
socialni zkusenosti
(rozliSeni sdé€leni
potvrzujicich predsudky
a predstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti
problematiky

a nezaujatého postoje)

MEV — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti —
organizace a postaveni
médii ve spolecnosti;
zpusoby financovani
médii a jejich dopady;
vliv médii na
kazdodenni Zivot,
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s vrstevniky, pii komunikaci

s neznamymi lidmi,

v konfliktnich a krizovych
situacich a v ptipad¢ potieby
vyhledd odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se
odpovédné pii mimotadnych
udalostech a prakticky vyuziva
zakladni znalosti prvni pomoci
pii likvidaci nasledkt
hromadného zasazeni obyvatel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ

Sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sob¢é samému, vztah

k druhym lidem; zdravé

a vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych
krok k jejich dosazeni;
zaujimani hodnotovych postoji
a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici

a prosocialni chovani

Psychohygiena v socilni
dovednosti pro piedchézeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

spolecnost, politicky
zivot a kulturu z
hlediska soucasné 1
historické perspektivy;
role médii v
kazdodennim zivoté
jednotlivee, vliv médii
na usporadani dne, na
rejstiik konverzacnich
témat, na postoje

a chovani; role médii v
politickém Zivoté
(ptedvolebni kampan¢ a
jejich vyznam); role
médii v politickych
zménach

9. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

VZ-9-1-03 vysvétli na VZTAHY MEZI LIDMI A OSV - Osobnostni
piikladech pfimé souvislosti FORMY SOUZITI rozvoj - Seberegulace a
mezi té¢lesnym, dusevnim a Vztahy ve dvojici — sebeorganizace — cviceni

socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potieb
a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rtizné
zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

VZ-9-1-08 uplatituje osvojené
preventivni zptsoby

kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi
a rodicovstvi

ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmeény

Sexualni dospivani a

reprodukéni zdravi — zdravi
reproduk¢ni soustavy, sexualita

sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednéni i
prozivani, vile;
organizace vlastniho
Casu, planovani uceni a
studia; stanovovani
osobnich cilt a krokti k
jejich dosazeni

OSV - Osobnostni
rozvoj - Psychohygiena

— dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli
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rozhodovéni, chovani a jednani
v souvislosti s béznymi,
pienosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéii se se
zdravotnim problémem a

v piipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje
odpovédny vztah k sob¢
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovoln¢ se
podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani unavy
a pfedchazeni stresovym
situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v
obdobi dospivéni, vhodn¢ na
né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou

a pozitivhimi zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1
mimo ni; v ptipad¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc sobé
nebo druhym

Minimalni doporucena troven

jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost,
predCasna sexudlni zkusenost,
promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI

Ochrana pfed pienosnymi
chorobami — zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pienosné
potravou, ziskané v pfirod¢,
pienosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty

Ochrana pted chronickymi
neptenosnymi chorobami a pied
urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1éCebna péce;
odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavi
(Grazy v domécnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v doprave),
zéklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI
ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxaéni a
regeneracni techniky
prekondvani tinavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni
odolnosti

Autodestruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni,
zbrang, nebezpecné latky a
piredméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, t€zké zivotni

a dobry vztah k sobé
samému; socialni
dovednosti pro
pfedchazeni stresim v
mezilidskych vztazich;
dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani
stresovych situaci
(rozumové zpracovani
problému,
uvolnéni/relaxace,
efektivni komunikace
atd.); hledani pomoci pfi
potizich

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace — fe¢ téla,
fe¢ zvuk a slov, e
pfedméth a prostiedi
vytvateného Cloveékem,
fec lidskych skutki;
cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti
pro verbalni 1 neverbalni
sdélovani (technika feci,
vyraz teci, cviceni v
neverbalnim sdélovani)
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét — Zivot
Evropani a styl zivota

v evropskych rodinach
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pro upravy o¢ekavanych
vystupl v rdmci podplrnych
opatieni:

VZ-9-1-03p uvédomuje si
zékladni zivotni potieby a
jejich napliovani ve shod¢ se
zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p
respektuje zdravotni stav sviij 1
svych vrstevnikli a v rdmci
svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-08p svéii se se
zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do
souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim
hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti pfi
kontaktu se socidlné
patologickymi jevy

situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita
— §Sikana a jiné projevy nasili;
formy sexudlniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami
odborné pomoci

HODNOTA A PODPORA
ZDRAVI

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostredi

a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ

Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace — respektovani sebe
sama 1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace

v raznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

5.7.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét télesna vychova je vyucovan jako samostatny ptedmét v 6. — 9. ro¢niku dvé hodiny

tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na

- kompenzaci jednostranné zatéze zpusobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty pro budouci Zivot
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- poznani zakladnich situaci, které mohou ohrozit télesné¢ 1 dusevni zdravi a schopnost je
adekvatné tesit

Piedmétem prolinaji prifrezova témata

Roc¢nik | Prlfezova témata
MKV — Kulturni diference — jedine¢nost kazdého clovéka a jeho

MKV | ®  |individualni zvl4stosti

MKV — Kulturni diference — ¢lovék jako nedilna jednota télesné i
MKV 7 R . g .

duSevni stranky, ale i jako soucast etnika
MKV 2 MKYV - Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj
OoSv 6 informaci o sobé¢; druzi jako zdroj informaci o mn¢; miij vztah k sobé
samému; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV — Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace — cviceni

OSV 7 sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

OSV — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSV — Socidlni rozvoj - Poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve
oSV 8 skupiné/tfid¢é; rozvoj pozornosti vic¢i odliSnostem a hledani vyhod v
odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

oSV 8

OSV — Sociélni rozvoj - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy;

OSV ? chovani podporujici dobré vztahy

OSV — Socialni rozvoj - Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich

OSV ? dovednosti pro kooperaci

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovéani —
VDO 9 principy demokracie; demokratické zpusoby feSeni konflikt a problémt
v osobnim Zivot€ i ve spolecnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

Zaci

- organizuji a fidi vlastni ¢innost

- pouzivaji odpovidajici ndzvoslovi v roli cvicence, divdka, rozhod¢iho
Ucitel

- hodnoti zdky motivujicim zpisobem

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile tak, aby naplnil cile vzdélavaciho programu
- posiluje sebedivéru zakh

- sleduje pokroky vsech zakt

Kompetence k feSeni problémii

Zaci
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- vnimaji razné problémové situace a jsou schopni je fesit
- uvazuji kriticky a sva rozhodnuti jsou schopni obh4jit
Ucitel

- vede zaky ke spravnym zpiisobiim feseni problému
Kompetence komunikativni

Zaci

- komunikuji na odpovidajici trovni

- osvoji si kultivovany ustni projev

Ucitel

- disledné vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- zadava ukoly, pfi nichZ mohou Z4ci spolupracovat
Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- v ptipad¢ potieby poskytnou pomoc, nebo o ni pozadaji
Ucitel

- umoznuje v§em zakim zazit pocit z ispéchu

- zadava ukoly, pti kterych mohou ovladat zakladni postupy pii poskytovani prvni pomoci
- pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel a postupii
Kompetence obéanské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- uci se rozhodovat podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- uplatiiuji prava a povinnosti, které plynou z rtiznych roli (hra¢, divak, rozhodci)
Ucitel

- vede zéky k ohleduplnosti vii¢i druhym

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
Kompetence pracovni

Zaci

- spoluorganizuji sviij pohybovy rezim

- vyuzivaji pohybové dovednosti v bézné zivotni praxi
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Ucitel

- vede zéky k dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni

Ucitel

- vede zaky ke smysluplnému vyuziti digitadlnich technologii ve vyuce télesné vychovy

- uci zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostfedi, snazit se tizce propojovat tuto oblast s
kritickym mySlenim

- uci zéky analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit diivéryhodnost a spolehlivost zdroja dat,
informaci a digitdlniho obsahu, analyzovat, interpretovat a kriticky vyhodnocovat data,

informace a digitalni obsah

- u¢i zaky znat rizika souvisejici s nadmérnym a nevhodnym uzivanim digitalnich néstroji

6. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata

74k

CINNOSTI OVLIVNUJICI CINNOSTI OVLIVNUJICI OSV — Osobnostni
ZDRAVI ZDRAVI rozvoj - Sebepoznani a

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim ucelem

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podptrnych
opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a
udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
vcetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené¢ se ptipravi
na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni
techniky k piekonani unavy

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
— rozvoj zdravotn¢ orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech —

v nestandardnim prostiedi,
prvni pomoc pii TV a sportu v
rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
osetfeni poranéni a odsun
ranéné¢ho

sebepojeti — ja jako
zdroj informaci o sob¢;
druzi jako zdroj
informaci o mné; muj
vztah k sobé samému;
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

MKYV — Kulturni

diference — jedine¢nost
kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti
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CINNOSTI OVLIVNUJICI CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje
ve he, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podptrnych
opatieni:

TV-9-2-01 zvlada v souladu

s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Pohybové hry — s riznym
zaméienim; netradiéni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a
na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviceni pro
dany vék zaka; tance

Upoly — zéklady sebeobrany,
zéklady aikido, judo, karate

Atletika — rychly béh, vytrvaly
beh na dréze a v terénu, zaklady
ptekazkového behu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

Sportovni hry (florbal, fotbal) —
herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zékovské
kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé —
priprava turistické akce, piesun
do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce a cyklisty, chlize
se zatézi 1 v mirné narocném
terénu, tabofeni, ochrana
prirody, zaklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v ptirode¢,
orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01 uziva osvojované

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — t€locviéné
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nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopist, uzivatele
internetu

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

TV-9-3-01p uzivé osvojovanou
odbornou terminologii na
urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka

nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zépisu pohybu,
vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a pii
riznych ¢innostech

Me¢fteni vykont a posuzovani

pohybovych dovednosti —
meéfeni, evidence,
vyhodnocovani
7. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
zak
CINNOSTI OVLIVNUIJICI CINNOSTI OVLIVNUIJICI OSV — Osobnostni
ZDRAVI ZDRAVI rozvoj - Seberegulace a

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

TV-9-1-04p vhodné reaguje na

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
— rozvoj zdravotn¢ orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a

sebeorganizace — cviceni
sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i
prozivani, vile

MKYV — Kulturni
diference — ¢lovek jako
nedilnd jednota télesné i
dusevni stranky, ale i
jako soucast etnika
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informace o znec¢isténi ovzdusi
a tomu ptizptsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p uplatituje bezpecné
chovani v ptirod¢ a v silni¢nim
provozu

svalovych dysbalanci —
prapravné, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn€ zaméfena cviceni

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech —

v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pii TV a sportu v
rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI DOVEDNOSTI

TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky

a jejich mozné pticiny
Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové Cinnosti,

vvvvvv

Pohybové hry — s riznym
zaméienim; netradiéni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a
na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviceni pro
dany vék zaka; tance

Upoly — zaklady sebeobrany,
zéklady aikido, judo, karate

Atletika — rychly béh, vytrvaly
beh na dréze a v terénu, zaklady
ptekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

Sportovni hry (florbal, fotbal) —
herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zékovské
kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé —
priprava turistické akce, piesun
do terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
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v roli chodce a cyklisty, chlize
se zatézi 1 v mirn€ naroéném
terénu, taboreni, ochrana
ptirody, zaklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v piirod¢,
orientace, ukryti, nouzovy
pristiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupréci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva

a dodrzuje ji

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
piirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zépisu pohybu,
vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a pii
riznych ¢innostech

Me¢éieni vykonl a posuzovani

v .. ohybovych dovednosti —
a dodrzuje ji PO BYDOVYC
mefeni, evidence,
vyhodnocovani
8. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
zak
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CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni
zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi
odsunu ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
— rozvoj zdravotn¢ orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech —

v nestandardnim prostiedi,
prvni pomoc pii TV a sportu v
rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
osetfeni poranéni a odsun
ranéného

OSV — Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti — moje télo,
moje psychika
(temperament, postoje,
hodnoty)

OSV - Socialni rozvoj -
Poznévani lidi —
vzajemné poznavani se
ve skupiné/tfid¢€; rozvoj
pozornosti vuci
odliSnostem a hledani
vyhod v odliSnostech;
chyby pfi poznavani lidi

MKYV - Etnicky piivod —
rovnocennost vSech
etnickych skupin a
kultur; odlisnost lidi, ale
1jejich vzajemna
rovnost

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym
zaméienim; netradiéni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a
na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviceni pro
dany vék zaka; tance

Upoly — zaklady sebeobrany,
zéklady aikido, judo, karate

Atletika — rychly béh, vytrvaly
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beh na dréze a v terénu, zaklady
ptekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

Sportovni hry (florbal, fotbal) —
herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zékovské
kategorie

Turistika a pobyt v pfirod¢ —
ptiprava turistické akce, ptesun
do terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce a cyklisty, chlize
se zatézi 1 v mirn€ naroéném
terénu, taboreni, ochrana
ptirody, zaklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v pfirod¢,
orientace, ukryti, nouzovy
pristiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCENI

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatituje
prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhodciho,
divéaka, organizatora

TV-9-3-05 sleduje ur¢ené prvky
pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

TV-9-3-04p rozlisuje

a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zépisu pohybu,
vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
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zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a pii
riznych ¢innostech

Me¢éieni vykonl a posuzovani

pohybovych dovednosti —
mefeni, evidence,
vyhodnocovani
9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
zak
CINNOSTI OVLIVNUJICI CINNOSTI OVLIVNUIJICI OSV - Sociélni rozvoj -
ZDRAVI ZDRAVI Mezilidské vztahy —

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné
a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu;
piedvida mozna nebezpeci
urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupll v rdmci podptrnych
opatfeni:

- chape zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zm¢éfi uroven své télesné
zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

Zdravotn¢ orientovand zdatnost
— rozvoj zdravotn¢ orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech —

v nestandardnim prostiedi,
prvni pomoc pii TV a sportu v
rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
osetfeni poranéni a odsun
ranéné¢ho

péce o dobré vztahy;
chovani podporujici
dobré vztahy

OSV — Socidlni rozvoj -
Kooperace a kompetice
— rozvoj individudlnich
dovednosti pro
kooperaci

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani — principy
demokracie;
demokratické zpisoby
feSeni konfliktl a
problémil v osobnim
Zivote 1 ve spolecnosti

CINNOSTI OVLIVNUIJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym
zameétfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity
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Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a
na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviceni pro
dany vék zaka; tance

Upoly — zéklady sebeobrany,
zéklady aikido, judo, karate

Atletika — rychly béh, vytrvaly
beh na dréze a v terénu, zaklady
ptekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

Sportovni hry (florbal, fotbal) —
herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zékovské
kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé —
priprava turistické akce, piesun
do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce a cyklisty, chiize
se zatézi 1 v mirné narocném
terénu, tabofeni, ochrana
prirody, zaklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické
akce; preziti v ptirode¢,
orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCENI

TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné 1 v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce
na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované¢ hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfena
data a informace o pohybovych

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zéapisu pohybu,
vzajemna komunikace

a spoluprace pti osvojovanych
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aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v rdmci podptrnych
opatfeni:

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a pii
riznych ¢innostech

Meéieni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
mefeni, evidence,
vyhodnocovani

5.8 Clovék a svét prace

5.8.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét pracovni ¢innosti je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku dvé hodiny

tydné.

Piredmét je rozdélen do téchto specifickych slozek

- prace ve Skolni diln¢
- prace ve cvicné kuchyni

- prace na Skolnim pozemku

Vzdelavani ve vyu€ovacim predmétu pracovni vychova je zaméteno na ziskavani zdkladnich

dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti.

Cilem vzdélavani v pfredmétu pracovni ¢innosti je

- osvojovani spravného pouzivani vhodnych nastrojli, nafadi a pomiicek
- osvojeni a uplatnéni zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii préci, hygieny prace

- ziskavani pozitivniho vztahu k praci a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti
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- ziskani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti

Formy a metody prace se uZivaji dle charakteru a druhu priace
- prace ve dvojicich, skupinova prace

- prace s pouzitim pracovnich nakresi a technickych vykrest

- individuélni prace jednotlivca

- navstévy v riznych ucnovskych zatizenich

Piedmétem prolinaji priiFezova témata

Roc¢nik | Prufezova témata

EV — Zakladni podminky Zivota — ptida (propojenost slozek prostredi,
EV 6 zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v
potiebé zemedélské pidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné

EV — Zakladni podminky zivota — ochrana biologickych druhti (dGvody

EV 6 ochrany a zpusoby ochrany jednotlivych druhii)

EV — Zékladni podminky zivota — ekosystémy — biodiverzita (funkce
EV 7 ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve
svEte a u nas)

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zeméd¢lstvi a

EV 7 zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi
OSV — Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich
0OSV 2 dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu

apod., dovednost odstoupit od vlastniho nadpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSV — Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich
oSV 9 dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSV — Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich

oSV 9 i , o w
a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- pii plnéni zadanych ukola vést zaky k sebekontrole

- zaky vést k iCasti na riznych akcich

- navozovat pratelskou atmosféru a situace, v nichz bude mit zak z prace potéSeni a radost
- respektovat projevy riznych forem postizeni

Kompetence k FeSeni problémii

74k

- promysli pracovni postupy praktickych cviceni

- pti feSeni se uci chapat, Ze se pfi praci mize potkat s problémy, které nemaji jen jedno feSeni
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- poznatky aplikuje v praxi

Ucitel

- klade oteviené a srozumitelné otazky

Kompetence komunikativni

Z&k

- se uci spravnému technologickému postupu pii praci
- pfi komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
- vyuziva informacni zdroje

Ucitel

- zadéava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

- vede zéky k tomu, aby na sebe vzajemné brali ohledy
Kompetence socialni a personalni

Zaci

- pracuji ve skupinach

- spolupracuji pfi feSeni problémi

- prispivaji k diskusi a respektuji nazory druhych

- uci se vécn¢ argumentovat

Ucitel

- podle potieby pomaha zakim

- kazdému zékovi umozni zazit uspech

- dodéava zakim sebedlvéru

Kompetence obéanské

Zaci

- respektuji pravidla pfi praci

- dokéazu ptivolat pomoc v piipadé€ zranéni

- chépou zakladni ekologické souvislosti

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- dodéava zakim sebedlvéru

Kompetence pracovni

Zaci

- dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci
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- pouzivaji bezpecn¢ a uc€inné nastroje a materialy

- dodrzuji technologicky postup a pravidla

- mysli na ochranu svého zdravi a zdravi druhych

- dbaji na ochranu Zivotniho prostiedi

- vyuzivaji své znalosti v praxi

Ucitel

- vede zéky ke spravnym zplisoblim uZziti materiali a nastroji

- sleduje pokrok pii praci v hodin¢

- jasnymi pokyny sméiuje ¢innost k vyty¢enému cili

- hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokroky
Kompetence digitalni

Ucitel

- vede zéky ke smysluplnému vyuziti digitalnich technologii ve vyuce pracovnich ¢innosti

- uci zaky samostatn¢ formulovat informacni potieby, lokalizovat a ziskavat digitalni data,
informace a obsah, posuzovat relevanci zdroje a jeho obsahu, ukladat, spravovat a organizovat
data, informace a obsah v digitalnim prostfedi, snazit se izce propojovat tuto oblast s
kritickym mySlenim

- u¢i zaky sdilet data, informace a digitalni obsah s ostatnimi pomoci vhodnych digitalnich
technologii, dale zprostiedkovat ¢i sdilet data a informace, znat zpisoby odkazovéni

- ptredvede vyuziti digitalni technologie na usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,

zefektivnéni ¢i zjednoduSeni pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkt prace

6. roénik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

74k

PRACE S TECHNICKYMI PRACE S TECHNICKYMI EV — Zéakladni
MATERIALY MATERIALY podminky Zivota — piida

CSP-9-1-01 provadi
jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materialli, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné
zéasady bezpecnosti a hygieny
pii préci 1 zasady bezpecnosti

Vlastnosti materialu, uziti
v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Pracovni pomtcky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dalezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,

(propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyzivy,
ohroZeni pudy,
rekultivace a situace

v okoli, zmény v potfebe
zemédélské piidy, nové
funkce zemé&d¢lstvi

v krajiné

EV — Zakladni
podminky zivota —
ochrana biologickych
druhti (dtivody ochrany a
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a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc
pii Grazu

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

CSP-9-1-01p ziska zakladni
védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich
postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich
nastrojli a naradi

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné
zéasady bezpecnosti a hygieny
pfi préci i zédsady bezpecnosti

a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

- rozliSuje rizné druhy
materiall a zn4 jejich vlastnosti

technické informace, navody

Uloha techniky v Zivoté
Cloveéka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi,
technika a volny cas, tradice a
femesla

zpusoby ochrany
jednotlivych druhi)

DESIGN A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-01 sestavi podle
navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany
model

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-2-01p sestavi podle
navodu, nacrtu, planu dany
model

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady

DESIGN A KONSTRUOVANI

Stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modelu, tvorba
konstrukénich prvki, montaz

a demontaz

Navod, predloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program
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bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 voli vhodné
pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-05 dodrzuje
technologickou kéazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetné urazu
zpiisobeného zvifaty

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-3-01 voli vhodné
pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu
zpiisobeném zvitaty a pii styku
s jedovatymi rostlinami

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro
péstovani — ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

Zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych
druhti zeleniny

Okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin; kvétina

v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, Gprava
kvétin

Ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zptisob
pestovani, uskladnéni a
zpracovani

Lécivé rostliny, kotfeni —
péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; 1écivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

Chovatelstvi — chov zvifat

v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se zndmymi a
neznamymi zvitaty

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

CSP-9-4-01 provadi
jednoduché operace platebniho
styku a doméciho ucetnictvi

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Finance, provoz a udrzba
domaécnosti — rozpocet, piijmy,
vydaje, platby, Gspory;
hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika
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pravidla a ptedpisy a poskytne
prvni pomoc pii Urazu, véetné
urazu elektrickym proudem

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podplrnych
opatfeni:

CSP-9-4-01p provadi
jednoduché operace platebniho
styku

CSP-9-4-04p dodrzuje zékladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pii Grazu
elektrickym proudem nebo
chemikalii

domacnosti; udrzba odévi a
textilii, uklid doméacnosti,
postupy, prostfedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi,
odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotiebice v
domacnosti

elektrotechnika v domacnosti —
elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce,
ovladani a uziti, ochrana,
udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouziva zakladni
kuchynisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotfebice

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-5-01 pouziva zakladni
kuchynisky inventat a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — zékladni vybaveni,
udrzovani potradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmi — Gprava
pokrmt za studena, zakladni
zpusoby tepelné Gpravy,
zékladni postupy pfi ptiprave
pokrmu a napoju

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

7. roénik

Ocekévané vystupy

zak

Ucéivo

Prafezova témata

PRACE S TECHNICKYMI

PRACE S TECHNICKYMI

EV — Zakladni
podminky zivota —
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MATERIALY

CSP-9-1-03 organizuje a
planuje svoji pracovni ¢innost

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatfeni:

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

- zvoli vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

MATERIALY

Vlastnosti materialu, uziti
v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Pracovni pomticky, nafadi a
nastroje pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dilezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Uloha techniky v Zivoté
¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi,
technika a volny cas, tradice a
femesla

ekosystémy —
biodiverzita (funkce
ekosystému, vyznam
biodiverzity, jeji urovné,
ohroZovéani a ochrana ve
svEété a u nas)

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi — zemédélstvi a
zivotni prostiedi,
ekologické zemédélstvi

DESIGN A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni prvky a
oveii a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.
CSP-9-2-03 provadi montaz,
demontdz a udrzbu
jednoduchych predméta a
zatizeni

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-2-03p ovlada montaz a
demontdz jednoduchého
zatizeni, provadi udrzbu
jednoduchych predméta a
zatizeni

DESIGN A KONSTRUOVANI

Stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modelt, tvorba
konstrukénich prvki, montaz

a demontaz

Néavod, predloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI CHOVATELSTVI
CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva | Zakladni podminky pro

kvétiny pro vyzdobu

Minimalni doporucena troven
pro upravy ocekavanych

péstovani — puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy
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vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje
kvétiny v interiéru a vyuziva je
k vyzdob¢

Zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zésady
péstovani; péstovani vybranych
druhti zeleniny

Okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
dievin a kvétin; kvétina

v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduchd vazba, Giprava
kvétin

Ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zpiisob
péstovani, uskladnéni a
zpracovani

Lécivé rostliny, koteni —
pestovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢loveka; 1€¢ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

Chovatelstvi — chov zvifat

v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se zndmymi a
neznamymi zvitaty

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché
pracovni postupy pii zdkladnich
¢innostech v domécnosti

a orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich
spotiebicil

CSP-9-4-03 spravné zachazi

s pomiickami, nastroji, nafadim
a zafizenim vcetné udrzby;
provadi drobnou domaci udrzbu

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Finance, provoz a udrzba
domaécnosti — rozpocet, piijmy,
vydaje, platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika
domacnosti; udrzba odévi a
textilii, uklid doméacnosti,
postupy, prostfedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi,
odpad a jeho ekologicka
likvidace; spottebice v
domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti —
elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce,
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CSP-9-4-02 ovlada jednoduché
pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domécnosti

a orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich
spotiebicl

CSP-9-4-03p spravné zachazi s
pomuckami, nastroji, nafadim a
zatizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu, pouziva vhodné
prostiedky pii praci

v domécnosti

ovladani a uziti, ochrana,
udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-02 piipravi
jednoduché pokrmy v souladu
se zdsadami zdravé vyzivy

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-5-02p piipravi
jednoduché pokrmy podle
danych postupt v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — zékladni vybaveni,
udrzovani potradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmi — Gprava
pokrmt za studena, zakladni
zpusoby tepelné Gpravy,
zékladni postupy pfi ptiprave
pokrmt a napoju

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

8. rocnik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata

zak

PRACE S TECHNICKYMI PRACE S TECHNICKYMI OSV — Socialni rozvoj —
MATERIALY MATERIALY Kooperace a kompetice

CSP-9-1-04 uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy néaért vyrobku

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych

Vlastnosti materialu, uziti
v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Pracovni pomticky, nafadi a
nastroje pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace a

— rozvoj individudlnich
dovednosti pro
kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu,
odporu apod., dovednost
odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost
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opatfeni:

CSP-9-1-04p pracuje

s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se
v pracovnich postupech

a navodech

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a
pomiicky

postupy

Organizace prace, dilezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Uloha techniky v Zivoté
Cloveéka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi,
technika a volny cas, tradice a
femesla

navazovat na druh¢ a
rozvijet vlastni linku
jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.)

PESTITELSKE PRACE, PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI CHOVATELSTVI
CSP-9-3-03 pouziva vhodné Zakladni podminky pro

pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu

Minimalni doporucena troven

pro upravy o¢ekavanych
vystupt v rdmci podplrnych
opatieni:

CSP-9-3-03 pouziva vhodné

pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

péstovani — pida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a ptidy

Zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zésady
péstovani; péstovani vybranych
druhti zeleniny

Okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin; kvétina

v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduchd vazba, Giprava
kvétin

Ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zpiisob
péstovani, uskladnéni a
zpracovani

Lécivé rostliny, koteni —
pestovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢loveka; 1€¢ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

Chovatelstvi — chov zvifat

v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se zndmymi a
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neznamymi zvitraty

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni
principy stolovani a obsluhy u
stolu

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — zékladni vybaveni,
udrzovani potadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmu — Gprava
pokrmil za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy,
zéakladni postupy pfi piipravé
pokrmt a napoji

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

SVET PRACE

CSP-9-8-01 orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své
moznosti pii rozhodovani o
volb¢ vhodného povolani a
profesni ptipravy

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-8-01p orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich
oborech a stfednich skolach

CSP-9-8-02p posoudi své
moznosti v oblasti profesni,
piipadné¢ pracovni orientace
ptihlédnutim k potfebam
béZzného zivota

SVET PRACE

Trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist’, pracovnich
prostiedki, pracovnich objektu,
charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni; rovnost piilezitosti
na trhu préace

Volba profesni orientace —
zékladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi
a vyuzivani poradenskych
sluzeb

Moznosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich obort,
pfijimaci fizeni, informace

a poradenské sluzby

Zaméstnani — pracovni
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prilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, Ufady prace;
prava a povinnosti zaméstnancl
a zamg&stnavateld

Podnikéni — druhy a struktura
organizaci, nejcast¢jsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikéni

9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata

zak

PRACE S TECHNICKYMI PRACE S TECHNICKYMI OSV — Socialni rozvoj —
MATERIALY MATERIALY Kooperace a kompetice

Minimalni doporucena troven
pro upravy o¢ekavanych
vystupl v rdmci podplrnych
opatfeni:

- dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii drobném trazu

Vlastnosti materialu, uziti
v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Pracovni pomticky, nafadi a
nastroje pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dilezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Uloha techniky v Zivoté
Cloveéka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi,
technika a volny cas, tradice a
femesla

— rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci (jasna a
respektujici komunikace,
feSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni

a organizovani prace
skupiny)

OSV — Sociélni rozvoj —
Kooperace a kompetice
—rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti
pro etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty

Minimalni doporucena troven

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro
péstovani — ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

Zelenina — osivo, sadba,
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pro upravy o¢ekavanych
vystupl v rdmci podplrnych
opatieni:

CSP-9-3-04 prokaze zakladni
znalost chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty

vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych
druhti zeleniny

Okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin; kvétina

v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, Gprava
kvétin

Ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zptisob
pestovani, uskladnéni a
zpracovani

Lécivé rostliny, kofeni —
péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; 1éCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

Chovatelstvi — chov zvifat

v domécnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se zndmymi a
neznamymi zvitraty

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — zékladni vybaveni,
udrzovani potradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmi — Gprava
pokrmt za studena, zakladni
zpusoby tepelné Gpravy,
zékladni postupy pfi priprave
pokrmil a napojli

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole
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SVET PRACE

CSP-9-8-03 vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze

v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Minimalni doporucena uroven
pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych
opatfeni:

CSP-9-8-03p vyuZije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v
modelovych situacich
prezentaci své osoby pii
uchézeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancu a
zameéstnavatelll

- byl seznamen s moZznostmi
vyuziti poradenské pomoci

v ptipad¢ neuspésného hledani
zaméstnani

SVET PRACE

Trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist’, pracovnich
prostiedkil, pracovnich objektt,
charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni; rovnost piilezitosti
na trhu préace

Volba profesni orientace —
zékladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi
a vyuzivani poradenskych
sluzeb

Moznosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich obort,
pfijimaci fizeni, informace

a poradenské sluzby
Zameéstnani — pracovni
prilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u
zamgéstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, utady prace;
prava a povinnosti zaméstnancl
a zamg&stnavateld

Podnikéni — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikéni

5.9 Specialné pedagogicka péce

5.9.1 Logopedicka péce

Logopedicka péce je zajisStovana samostatnym vyucovacim predmétem ,,LLogopedicka

péce* a Cerpa disponibilni ¢asovou dotaci:
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- v 6. — 9. ro¢niku po 1 vyu€ovaci hodin€. Na vyucovaci hodiné logopedické péce se podile;ji
zaroven zpravidla 2 pedagogicti pracovnici.

Pomahame zakim v piekonavani nedostatkli feCovych funkci — tj. nedostatkit v mluveni, ¢teni
a psani.

Pecujeme o zvukovou stranku feci, obohacujeme slovni zdsobu, rozvijime gramatické
dovednosti a celkovou kulturu mluvniho projevu.

Pouzivame tyto formy terapie:
- individualni terapie

- skupinova terapie

- intenzivni terapie

Vzhledem k tomu, Ze naruSenou komunikaéni schopnost ¢asto sekundarné doprovazeji obtize
dyslektického, dysortografického, dysgrafického a dyslektického charakteru, zamétujeme se
také na reedukaci téchto obtizi.

Reedukaéni postupy piizplisobujeme casoveé, obsahové konkrétnimu ditéti podle jeho
individualnich schopnosti a dovednosti.

Vychazime z diagnostického rozboru zaka.
Spolupracujeme s dalsimi odborniky: pediatrem, neurologem, foniatrem, psychologem.
Péci zajist'uje ucitel — specialni pedagog.

Ucitel — specidlni pedagog znd metodiku napravy vad fe¢i a poruch uceni, neni nutné
podrobné rozvadét metodické postupy.

Logopedicka péce neni hodnocena zndmkou.
Zajistujeme spravny fecovy vzor.

Pouzivana zakladni cviceni:

Dechova, hlasova, fonacni, cviceni pro rozvoj fonematického sluchu, artikulacni cvieni,
cvic¢eni na rozvoj pohyblivosti feCovych organti a obliceje, cviceni pro rozvoj hrubé a jemné
motoriky, grafomotoriky, cvi¢eni pro rozvoj zrakového vnimani, cvifeni pro rozvoj
sluchového vnimani, cviceni neverbalni komunikace, cvi¢eni pro rozvoj mysleni, cviceni pro
rozvoj paméti a pozornosti, cviCeni pro rozvoj orientace v prostoru, cvi¢eni pravolevé
orientace, cvieni koncentrace pozornosti, grafomotorickd cviceni, relaxace, rytmizace,
dramatizace, nacvik Cteni, technika ¢teni s porozuménim.

Pomiicky:

Orffovy nastroje, zobcova flétna, audiovizudlni technika, pocitacové programy, sondicky,
bzucaky, Spatle, zrcadla, foukadla, bublifuky, rotavibrator, trojhranny program, rehabilita¢ni
hmota, modelina, hry, leporela, dievéné hracky, navlékadla, proviékadla, pexesa, didaktické
materialy, fikadla, obrazky, obrazkové slovniky, pracovni listy, série cviénych slov, knihy,
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encyklopedie, programy pro rozvoj pracovniho tempa, podpory paméti, zrakového vnimani,
sluchového vnimani, soustfedéni, porozuméni ¢tenému textu, logického mysleni a schopnosti
organizace prace (Vcelka, KUPOZ, Feuersteinovo instrumentalni obohacovani).

Zaci u nas zafazeni nalézaji miru porozuméni, empatie, odbornou logopedickou péci —
piedpoklad pro tspésnou spolecenskou integraci.
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6 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki

A) Zasady hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani ve §kole a na akcich
poradanych Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

1. Pedagogicti pracovnici zajiStuji, aby zaci, zdkonni zastupci nezletilych zakt, pripadé
osoby, které viici zletilym zaklim plni vyzivovaci povinnost byly v€as informovany o pribéhu
a vysledcich vzdélavani zaka.

2. Kazdé pololeti se vydava zékovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném
(dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsobli. O zpusobu hodnoceni
rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady.

4. Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
piipad¢ ptrestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zptsobem, a to na zadost této Skoly
nebo zdkonného zastupce zéka. Skola, kterd hodnoti slovné, pievede pro tcely piijimaciho
tfizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

5. U zéka s vyvojovou poruchou uc¢eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zékladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

6. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zékladni
Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval.

7. Reditel $koly mize zékovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a diivod uvedenych v
zadosti.

8. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatieni. Kézeiiskym
opatfenim je podminéné vylouceni zdka ze Skoly nebo Skolni druziny, vylouceni zaka ze
Skoly nebo Skolni druziny, a dal$i kdzeniska opatieni, ktera nemaji pravni disledky pro zéka.
Pochvaly, jina ocenéni a dal$i kazeiisk4 opatfeni mize udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo tfidni
ucitel. Reditel $koly mize v piipadé zavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych
timto Skolnim tadem rozhodnout o podminéném vylouceni nebo o vylouceni zdka ze Skoly
nebo Skolni druziny. V rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditel Skoly zkuSebni
lhiitu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se zak v pribéhu zkusSebni lhiity dalsiho
zavinéného poruSeni povinnosti stanovenych timto Skolnim nebo vnitinim fadem, mize
teditel $koly rozhodnout o jeho vyloudeni. Zéka lze podminéné vylouéit nebo vyloudit ze
Skoly pouze v ptipadé¢, ze splnil povinnou Skolni dochéazku.

9. Zvlasté hrubé opakované slovni a imysIné fyzické utoky zaka vici zaméstnancim Skoly

nebo Skolni druziny se povazuji za zdvazné zavinéné poruSeni povinnosti stanovenych

Skolskym zakonem. Dopusti-li se zak takovéhoto jednani, ozndmi fteditel Skoly tuto
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skutecnost organu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a statnimu zastupitelstvi
do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédél.

Pro piipady zakt s ukoncenou povinnou Skolni dochazkou: V ptipadé zvlasteé zavazného
zavinéného porusSeni povinnosti stanovenych timto Skolnim fadem feditel vylouci zaka ze
Skoly nebo skolni druziny.

10. O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zédka rozhodne feditel skoly do dvou mésict
ode dne, kdy se o provinéni zdka dozvédé€l, nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se
zak provinéni dopustil, s vyjimkou ptipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in
podle zvlastniho pravniho ptedpisu. O svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou radu.
Zak prestava byt zakem $koly nebo kolni druziny dnem nasledujicim po dni nabyti pravni
moci rozhodnuti o vylouceni, nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdé;si.

Zakladni vzdélavani

1. Reditel $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zdkovi po projednéni v pedagogické rad¢é udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo
statecny ¢in nebo za mimoradné uspéSnou praci.

2. Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

3. Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zadvaznosti tohoto porusSeni
zékovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) diitku tfidniho ucitele,

c) ditku feditele Skoly.

4. Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a uklddani napomenuti a ditek jsou
soucasti skolniho tadu.

5. Ttidni ucitel neprodlené oznadmi fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ulitele. Diitku feditele
Skoly Ize zédkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

6. Reditel $koly nebo tiidni u¢itel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho divody prokazatelnym zpiisobem zakovi a jeho
zékonnému zastupci.

7. Udéleni pochvaly feditele Skoly a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace Skoly. Ud¢leni pochvaly feditele Skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

8. Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
meésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.
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9. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych piedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou piedmétt
vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzd€lavacim programem a predmétli, z nichz
byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty treti
Skolského zakona. Do vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz
v ramci prvniho stupné opakoval rocnik, a zdk druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v
ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

10. Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zéii nésledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje
zék nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipad¢é znovu devaty rocnik.

11. Ma-li zakonny zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédel, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédCeni, pozadat feditele Skoly o
pfezkoumani vysledkl hodnoceni Zéka; je-1i vyucujicim zédka v daném pfedmétu feditel skoly,
krajsky tufad. Pokud neni déle stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky tfad natidi
komisiondlni ptezkouseni zaka, které se kond nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo
v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne
soucinnost na zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

V ptipadé, ze se zadost o prezkoumani vysledki hodnoceni zdka tykd hodnoceni chovani
nebo predméti vychovného zaméteni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zaka v daném
pfedmétu teditel Skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk vzdélavani
zéka stanovenych podle § 30 odst. 2. (Skolsky zakon) V piipadé zjisténi poruseni téchto
pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro
hodnoceni vysledkl vzdélavani zakia porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji
do 14 dnti ode dne dorugeni zadosti. Ceska §kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost
feditele §koly nebo krajského ufadu. Reditel $koly miZe povolit zakovi na Zadost jeho
zakonného zastupce a na zdkladé¢ doporucujiciho vyjadieni odborného Iékate opakovani
rocniku z vaznych zdravotnich divodi, a to bez ohledu na to, zda zdk na daném stupni jiz
opakoval ro¢nik.

12. Pokud Zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéten do stiidavé vychovy rodi¢t, plni povinnou $kolni
dochézku stiidavé ve dvou zakladnich Skolach, vydava mu vysveédceni zakladni Skola, v které zahajil
vzdélavani drive, pokud k tomu nebyla dohodou rodict nebo rozhodnutim soudu ur¢ena druhé $kola.
Pfi hodnoceni vysledkll vzdélavani zaka za pololeti Skolniho roku zohledni §kola, ktera bude vydavat
vysvédceni, hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka druhou skolou.

Pravidla pro sebehodnoceni Zaki

1. Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zakt, posiluje sebeuctu a sebevédomi zak.

2. Je zatazovéano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zpisobem piiméfenym
veku zakd.
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3. Chyba je ptirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chyb¢ se zaky bavi,
zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen
klasifikaci, musi byt doprovéazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dulezity prostfedek uceni.

4. Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:

- co se mu dafi
- co mu jeste nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal

5. Pedagogové vedou zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Sebehodnoceni zakli nemé nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zdka pedagogem), ale
ma pouze dopliiovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.

7. Na konci pololeti zak pisemnou nebo tstni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

- zodpovédnost

- motivace k uceni

- sebedivéra

- vztahy v tfidnim kolektivu.

8. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

B) Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro
pouzivani slovniho hodnoceni

Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, v€etné
predem stanovenych Kritérii

1. Chovani zéka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojive,
¢) 3 - neuspokojivé.

Stupen 1 (velmi dobré): zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
Skolniho fadu Skoly. Méné zavaznych prestupkli se dopousti ojedinéle. Zak je vSak
piistupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovani zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi
$kolniho fadu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim sluiného chovéani nebo
Skolniho fadu Skoly; nebo se opakované dopusti mén¢ zavaznych prestupkti. Zpravidla se ptes
ditku tfidniho ucitele dopousti dalSich prestupkti, naruSuje vychovné vzd¢lavaci Cinnost
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$koly, ohrozuje bezpe¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob. Zék ma vice jak 20
neomluvenych hodin.

Stupen 3 (neuspokojivé): chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zévaznych piestupkit proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazn¢€ ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné
narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres ditku
feditele skoly dopousti dalsich piestupki. Zak ma vice jak 50 neomluvenych hodin.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v ptipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédcéeni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostate¢ny,
e) 5 - nedostatecny.

3. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zadka a chovani zaka ve Skole a na
akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma Groven vzdélani zaka, které dosahl
zejména vzhledem k ocekdvanym vystuptim jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho
programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k veéku. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni pfistupu zaka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho
vykon.

4. Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

a) prospél (a) s vyznamenanim,
b) prospél (a),

¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

5. Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedmétti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horSim nez 2 -
chvalitebny, primér stupiit prospéchu ze vSech povinnych predmétii stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré, v pfipadé¢ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakti podle § 14 odst. 2 vyhlasky
48/2005 Sb.,

b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,
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c¢) neprospél(a), je-li v nekterém z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospechu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych piedméti
stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem na konci prvniho pololeti.

6. Pti hodnoceni zaka cizinci, ktefi plni v Ceské republice povinnou Skolni dochazku, se
uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.

7. Klasifikaci vysledkl vzdélavani zéka v jednotlivych pfedmétech a chovani zéka 1ze doplnit
slovnim hodnocenim, které¢ bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych
Rémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika,
véetné predem stanovenych kritérii

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

- pfedméty s prevahou teoretického zaméfent,

- predméty s prevahou praktickych ¢innosti a

- pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zameéteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovdna piedev§im pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zédkovy vykony
komplexné¢, v souladu se specifikou predmétu.

1. Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pievahu teoretick¢ého zaméfeni maji jazykové, spoleenskovédni, ptfirodovédné predméty a
matematika.

Pti klasifikaci vysledkii ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméteni se v
souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmi, definic,
zékonitosti a vztahli, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevil a zakonitosti,

- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢€ a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti uceleng, presné a uplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatn¢ a tvoiivé uplatiuje osvojené¢ poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych tukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli logicky spravné,
zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
pfesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
piesné¢ a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatituje osvojené poznatky a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, ptfi vykladu a hodnoceni jevi a
zékonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, fakti, pojmd,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkold se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni
jevl a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivée, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledkii jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je mélo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feseni teoretickych a
praktickych tkolti se vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatkli pro vyklad a
hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev md vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, piesné a Gplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonédvat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
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teoretickych a praktickych kol se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty uclitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné¢ studovat.

2. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické ¢innosti maji v zédkladni Skole pracovni ¢innosti.
Pii klasifikaci v pfedmétech uvedenych s pievahou praktického zaméteni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti uc¢elnych zpisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani piedpisii o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove, samostatné a tvotivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykondvéa pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zptisoby prace; dopousti se jen mensSich chyb, vysledky
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci
a aktivné se stard o Zivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Aktivné
piekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatn¢, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ulelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Piekazky v praci prekondva s
obcCasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pti praktické Cinnosti. V
praktickych cinnostech se dopousti chyb a pii postupech a zplisobech prace potiebuje
obcCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
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ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife prispiva k tvorbé a ochran¢ zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. Pfekézky v praci ptekonéva jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préaci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii
volb¢ postupti a zptisobli prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma
zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
potadek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pti
praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a
energie. Piekazky v praci pfekonéava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokdze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické
¢innosti. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokéze
zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pti praci a
nedbd na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiall a energie..

3. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pievahu vychovného zaméteni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova.
Pti klasifikaci v ptedmétech s pievahou vychovného zaméteni se hodnoti:

- stupeii tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a z4jem o né&,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolec¢nosti,

- v télesné vychoveé s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v Cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
pfedpoklady a velmi uspé$n¢ podle pozadavkil je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky puasobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné
vychové pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a nadvyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné
aktivni zdjem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
Usp&sné rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v Cinnostech aktivni, tvofivy, pievazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich ptfedpokladd, které uspéSné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky ptisobivy a mé jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkil. Zak tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni zdjem o
umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a
télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢nd své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a té€lesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené¢ védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviyj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych Kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani na pedagogické rade¢.

2. Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétt pievede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu zdka na Skolu, ktera
hodnoti odlisSnym zptlisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

3. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne teditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zékladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupim
jednotlivych pfedmétii Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
piedpokladiim a vé€ku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zéka v
jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zdka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon, a naznacCeni dal$iho rozvoje zadka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak
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piedchazet ptipadnym netspéchiim zdka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zadka na
konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny ptredméty. Slovni hodnoceni lze

pouzit 1 pro hodnoceni chovani zéka.

5. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpetné
2 — chvalitebny ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny

ovlada se znacnymi mezerami

5 — nedostatecny neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 —nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

VyjadFovani

1 — vyborny vystizné a pomeérné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost piesné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 — nedostatecny

nedokaze se samostatné vyjadfit, 1 na nadvodné otazky
odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni
ukolll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
piekonava potize a odstranuje chyby

4 — dostateCny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 — nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zdjem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry k uceni a praci nepotfebuje vétsich podnétii

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 —nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné
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Chovani

1 — velmi dobré Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu Skoly. Méné zédvaznych prestupkt se
dopousti ojedinéle. Zak je vsak ptistupny vychovnému
plisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 —uspokojivé Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani
nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
mén¢ zavaznych prestupkl. Zpravidla se pies dutku
ttidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupk,
narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zdvaznych
prestupki proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi
vazné¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zadmérné narusuje hrubym zptisobem
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies
dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupk.

6. Klasifikaci vysledki vzdélavani zéka v jednotlivych predmétech a chovani zaka Ize doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

r v

Zpusob hodnoceni zZakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zpisob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze znalosti ptiznakl postizeni a uplatiiuje se
ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zZaka, a na obou stupnich
zékladni skoly.

2. Pfi zpisobu hodnoceni a klasifikaci zakli pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zdk zvladl. Pfi hodnoceni se uzivd riznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Vyucujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni zaka, popsané v doporuceni
ze Skolského poradenského zatfizeni. Voli takové zpiisoby proveéifovani znalosti zéka, ve
kterych se co nejméné projevuje zdravotni postizeni (napt. dopliiovani jevi misto diktatd,
ustni zkouseni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

4. Podle druhu postiZzeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostiedky vzdélavani a

hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomtcky, specidlni ucebnice a didaktické
materialy.
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C) Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

1. Zaci devatych roénikt a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétii s
vyjimkou predméti vychovného zaméieni, konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdé¢ji do konce piislusSného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem Skoly. Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divoda miize feditel Skoly zZakovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdé€ji do 15. zaii nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen do
nejbliz§iho vyssiho ro¢niku, poptipade znovu do devatého ro¢niku.

4. V odivodnénych ptipadech mize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho prezkouSeni na jiné zékladni Skole. Zkousky se na Zzadost krajského uradu
ucastni Skolni inspektor.

Odlisnosti pro individualni vzdélavani

Pokud je ve tiidé¢ Skoly vzdélavan individudln€ integrovany zak, vytvoii feditel Skoly
podminky odpovidajici individudlnim vzdélavacim potiebdm zidka vedouci k jeho
vSestrannému rozvoji.

Odlisnosti pro komisionalni prezkouSeni na zakladni Skole a pro opravné zkousky

1. Komisi pro komisiondlni piezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptfipadé, ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

2. Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéteny ucitel zkouSejici skoly, nebo v
piipadé, ze vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym tfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve t¥idé, v niz je zdk zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici dané¢ho pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Rdmcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani.

3. Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek
pirezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim,  nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zptsobem zdkovi a zdkonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.

4. O ptezkousSeni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly.
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5. Z4dk muze v jednom dni vykonat ptezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné
zéka ze zavaznych divodil ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin ptezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah pfezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

7. Vykonanim piezkouseni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.
D) Zpiisob ziskavani podklada pro hodnoceni

1. Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéka 1 k tomu, ze zak mohl v
priubéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

2. Hodnoceni prabéhu a vysledkd vzdélavani a chovéani zaki pedagogickymi pracovniky je
jednoznacéné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné,
pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaki, sledovanim jeho vykonl a pfipravenosti na vyucovani,
riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...), kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledki rGznych c¢innosti zakl, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

4. 74k 2. az 9. roéniku zékladni §koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespoii dvé znamky za
kazdeé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkousSeni. Znamky ziskavaji vyucujici prubézné
behem celého klasifikacniho obdobi.

Neni piipustné ustné prezkuSovat zdky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto
obdobi.

5. U¢itel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodiiuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvori. Po Gstnim vyzkouSeni oznami
ucitel zadkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a
praktickych ¢innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 14 dnti. Ucitel sdéluje vSechny znédmky,
které bere v uvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim Zzaka a to zejména prostiednictvim
zéapisu do zékovské knizky — soucasné se sdélovanim zndmek zaktm.

6. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomémeé na cely Skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v ur€itych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostatecn¢ dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni
knihy. V jednom dni mohou Zéci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

8. Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka prukaznym

zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka 1 zplsob ziskani
znamek (Gstni zkouSeni, pisemné,...). V piipadé dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani
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pracovniho poméru v prubéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni piehled
zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

9. Vyuclujici zajisti zapsani znamek do katalogového listu zédka a dba o jejich tplnost. Do
katalogového listu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmét, ud€lena vychovna
opatteni a dal$i udaje o chovani zéka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.

10. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Pii dlouhodobéjSim
pobytu zdka mimo Skolu (lazeniské 1éceni, 1écebné pobyty, docasné umisténi v ustavech,
apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které Skole sdéli skola pfi instituci, kde byl zak
umistén; zak se znovu neptezkusuje.

11. Pii urovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho obdobi
se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé¢ klasifikacni obdobi.
Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢é prumeéru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vysledna
znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny
rodicim.

12. Pfipady zaostavani zdkd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji na
pedagogické rade¢.

13. Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery ur¢i feditel Skoly, zapi$i ucitelé
pfislusnych pfedméti Cislici vysledky celkové klasifikace do katalogového listu Zzdka a
piipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

14. Zékonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zéka: tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych predmétli na tfidnich schlizkach; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zadkonni
zastupci zéka pozadaji.

15. Informace jsou rodi¢liim predavany pievazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkéach.
Rodictm, ktefi se nemohli dostavit do Skoly urceny termin, poskytnou vyucujici moznost
individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze
zastupcum zéaka, nikoli vefejné.

16. V pfipad¢ mimotadného zhorSeni prospéchu Zaka informuje rodic¢e vyucujici pfedmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zpiisobem.

17. Pokud je Kklasifikace zdka stanovena na zakladé¢ pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zdka urcuje nebo ve
které se k ni mohou zdkonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich
prazdnin, v ptipad¢ zakl s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10.
dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt piedlozeny vSem zdkiim a na
pozadani ve Skole také rodic¢tim.

18. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména: neklasifikuji zaky ihned po
jejich navratu do Skoly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden, pokud to neni jediny zdroj
informaci, ucelem zkouseni neni nachdzet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co
umi, ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani
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celé tfid¢ neni pripustné, pied provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni,
procviceni a zaziti u€iva, provéfovani znalosti provadét az po dostate€ném procviceni uciva.

19. Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuc¢enim psychologickych
vysetieni, 1ékafskych zprav, které maji vztah ke zptsobu hodnoceni a klasifikace zdka a
zpusobu ziskavani podklada.

20. Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani 74kl provadi po projednani s uciteli, kteii ve tfidé vyucuji a
pedagogické rade tfidni ucitel. Navrh na klasifikaci chovani zdka maji moznost podat na
pedagogické rade i1 dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel
chovani (Skolni fad) béhem klasifikacniho obdobi.

b) Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym
opatfenim k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla nelc¢inna.
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nésledujici:

Stupeti 1 (velmi dobré) Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu.
Mén¢ zavaznych piestupkit se dopousti ojedincle. Zak je vSak pfistupny vychovnému
plsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupenn 2 (uspokojivé) Chovani zdka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
$kolniho fadu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného chovani nebo
Skolniho tadu; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pies
duatku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkti, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost
$koly. Ohrozuje bezpeénost a zdravi svoje, nebo jinych osob. Zak ma vice jak 20
neomluvenych hodin.

Stupent 3 (neuspokojivé) Chovani zdka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych pirestupkil proti Skolnimu f4du nebo provinéni, ze je
jimi vdzné ohrozena vychova, nebo bezpec¢nost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje
hrubym zpiisobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres ditku feditele Skoly
dopousti dalsich prestupkii. Zak ma vice jak 50 neomluvenych hodin.

E) Pravidla chovani zaki
1. Zak se ve $kole chova sluiné k dosp&lym i jinym Zakam $koly, dba pokyni pedagogickych
pracovniki, dodrzuje Skolni tad, fddy odbornych uceben. Chova se tak, aby neohrozil zdravi

svoje, ani jinych osob.

2. 74k chodi do skoly pravidelné a véas podle rozvrhu hodin a ugastni se &innosti
organizovanych skolou.

3. Zak chodi do $koly vhodn& a &ist& upraven a obleen.
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4. Zak zachazi s uCebnicemi a Skolnimi potfebami Setrné, udrzuje své misto, tfidu i ostatni
Skolni prostory v Cistoté a poraddku, chrani Skolni i soukromy majetek pted poSkozenim; nosi
do skoly ucebnice a skolni poteby podle rozvrhu hodin a pokynt uditeld.

5. Pfed ukoncenim vyucovani Zaci z bezpecnostnich divodi neopousteji Skolni budovu bez
védomi vyucujicich. V dobé mimo vyucovani zéaci zustdvaji ve Skole jen se svolenim
vyucujicich a pod jejich dohledem.

6. Zaci chrani své zdravi i zdravi spoluzéki; zdkim jsou zakdzany vSechny cinnosti, které
jsou zdravi Skodlivé (napt. koufeni, piti alkoholickych napojii, zneuzivani navykovych a
zdravi Skodlivych latek).

7. 74k chodi do $koly pravidelng a véas podle rozvrhu hodin nebo pokynii vyudujicich.

8. Pokud se zdk nemulze zucastnit vyuky, jeho nepfitomnost omlouvaji rodice do 3 dni
pisemné nebo telefonicky a po navratu do Skoly pisemné na omluvném listu v zékovské
knizce. Informaci o uvolnéni z pfedem znamych divodii podédvaji rodiCe pisemné tiidnimu
uciteli. Odchod zéka z vyucovani pied jeho ukoncenim je mozny pouze osobnim pievzetim
74ka zdkonnym zastupcem. Skola v odiivodnénych ptipadech po rodi¢ich zaka z4da, aby byla
omluvenka zdka doloZena Iékatskym potvrzenim.

9. Zak se fadné a systematicky pfipravuje na vyucovani.

10. Zak ma pravo na ochranu pied jakoukoli formou diskriminace a nasili, ma pravo na
vzdélani a na svobodu mysSleni, projevu, shromazdovani, nadbozenstvi, na odpocinek a
dodrzovani zakladnich psychohygienickych podminek, ma pravo byt sezndmen se vSemi
predpisy se vztahem k jeho pobytu a ¢innosti ve Skole. Kazdy uraz nebo vznik $kody, ke
kterému doslo v souvislosti s ¢innosti Skoly hlasi bez zbytecného odkladu vyucujicimu,
tfidnimu uciteli nebo jinému zaméstnanci Skoly.

11. Zak nenosi do $koly predméty, které nesouvisi s vyukou a mohly by ohrozit zdravi a
bezpecnost jeho nebo jinych osob. Cenné predméty, véetné Sperkit a mobilnich telefonti po
dobu pobytu ve skole neodkladaji, pouze pokud k tomu maji vyclenéna mista k tomu urcena,
to jest osobni uzamykatelné skitinky, ptipadné na pokyn vyucujicich, ktefi je po stanovenou
dobu pieberou do uschovy a zajisti jejich bezpecnost.

F) Zpisob hodnoceni Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zakem se specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro
ucely Skolskych prepisi mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci,
soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.
Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani.
Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prostfedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim,
ohrozeni socidln¢ patologickymi jevy, nafizend ustavni vychova nebo ulozend ochranna
vychova, nebo postaveni azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské
republiky.
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2. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvotfeni nezbytnych podminek
pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

3. Pti hodnoceni zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni
nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zaktu a
uplatiiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovéani zakl a také voli vhodné a ptimétené zpisoby
ziskavani podklad.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne teditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zékladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

5. Pro zjiStovani urovné zadkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které¢ odpovidaji schopnostem zéka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni
prace a diktaty pisi tito zaci po predchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude zak s vyvojovou
poruchou vystavovan ukolim, v nichz vzhledem k poruse nemtize pfiméfené¢ pracovat a
podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

6. Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak piedpoklady podéavat lepsi
vykony. Pii klasifikaci se nevychazi z prosté¢ho poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

7. Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky piekonavat.

8. VSechna navrhovana pedagogickd opatfeni se zdsadné projedndvaji s rodi¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

9. V hodnoceni se piistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu
jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdtrazitovani chyb.

Hodnoceni nadanych Zaku

1. Reditel $koly miize mimotadné nadaného nezletilého Zéka prefadit do vys§iho ro¢niku bez
absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo
casti uciva ro¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek
stanovi feditel skoly.

2. Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkouSky z ptislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné skolni dochazky. Nelze-li individudln€ vzdélavaného
zéka hodnotit na konci ptislusného pololeti, urc¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skonceni
pololeti. Reditel §koly zrusi povoleni individualniho vzdé&lavani, pokud Z4k na konci druhého
pololeti ptfislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani
v ndhradnim terminu.
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